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CHAN DUNG TU HOA
TOA THIEN HOA TAN

Moi chung sanh xwa nay la Phét,
Clng nhw nudc va bang,

Lia nwéc khdng cé bang,

Ngoai ching sanh khdng tim ra Phat.
Chang biét dao rét géan,

Lai tim kiém xa xoi,

Théat dang thuong thay!

Nhuw ké trong nuwérc,

Than khéc vi khat.

Nhuw dira tré nha giau dang lang thang trong dam nguwoi
nghéo khé.

Nhan khién ta luan héi trong luc dao,
Vi lac vao néo téi vé minh,

Néo téi nay tiép néo tdi kia,

Biét bao gi¢ thoat khai td& sanh.
Thién dinh cda Pai thira

Vot 1én trén moi loi tan than.

B4 thi va tri gidi,

Cung nhimg Ba la mat khac,

Tri danh, sdm héi va khé hanh

Cung bao nhiéu thién nghiép

DPéu quy vé hanh tri thién djnh.
Céng dirc cdia mét 1an tinh toa

Ciing diét hét vo sé tdi chét chong.

Ac dao khéng con,



Tinh d6 chang xa,

Khi cung kinh tim nghe chan phap nay,
DU ch/ mét 14n,

Ca tung va hoan hy 6m choang |4y,

Sé dwoc bao qua phuc khén cung.

Loi ich hon biét bao khi biét quay vao trong,
Va truc nhan bén tanh.

Bén tanh 4y 1a vo tu tanh,

Lién do vwot thoat moi hi lugn,

Cdra mo ra, nhan qua la mét.

Pao thdng tdp khong hai khong ba,
Trong tuéng thdy duoc vé tudng,

Bi hodc vé véan thuong an tru.

Trong niém thay duoc vo niém,

Ca va mua, tat cd déu la tiéng noi cua chan ly.
Troi tam mudi bao la vé cung téan,
Tréng td tri vién man chiéu sang ngoi.
C6 con chi dé kiém tim,

Niét ban ré rang truéc mét,

C0di gidi nay la c6i Lién Hoa,

Chinh than nay la chan than Phat.
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CHUONG |

Moi chung sanh xwa nay la Phét
Cing nhw nudc va bang,
Lia nwoc khéng c6 bang,

Ngoai chung sanh khdng tim ra Phat

Thién Pinh Ca theo nguyén tac rat dé hiéu. Trwéc Bach An
(1685-1768), thién Nhat Ban chwa hoan toan thoat khdi sac thai
Trung Hoa, nhwng véi 6ng, da tré thanh thuan tay Phu Tang.
Trwédc day thién co tinh cach qui téc, nhung 6ng da dai ching
hoa va tr dé thién da tré thanh phd théng. Néu Méng Son So
Thach (Muso Kokushi 1275-1351) t6 chua Thién Long la vi That
DPé Quéc Sw, dai dién cho thién cla qui toc, ta c6 thé bao thién
cta Bach An tiéu biéu cho thién cta dan gian. Thién cta éng
trong sang nhung phd théng, nhw dinh Pha ST moi nguoi déu
nhin thdy dwoc diu & noi nao. Thién Bach An & ngdi sao bat
tlr trong bau troi tam linh, va 1& moét déng gép cao ca vao nén
van héa Nhat Ban. Tuy Bai Ca rat don gian, nhwng lai chira
dwng chd thuyét huyén diéu va tham 4o nhét cta Bach An. Tét
nhién, dé dat dén Bé Nhat co ma ngdn ngl va tw twéng khéng
dén dwoc, mbdi ngwdi phai tw thé nhan. Néu ngon ngir hay tw
twdng co thé linh hoi, thi chi c6 thé voi dén Pé Nhj co hodc bé
Tam co. Nhirng dong sau day sé giai thich Bai Ca that sau rd
mét cach gian di va phd quét cho bét ct ai thich doc.

wem

“‘Moi chung sanh xwa nay la Phat”. “Moi chung sanh” la

danh tr cb dién trong Phat gido, ta c6 thé hiéu cha yéu chi cho
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loai ngudi. Chi mét cau nay, “Moi chung sanh xwa nay la Phat”,
la phan gitra, m& dau va két thac bai ca. Ching ta trong thé
gidi huy&n va chw Phat trong thé gidi that nguyén khéi [a mét,
khong hai. Huyén va that ma khéng phai la hai! Nhéat tinh cda
chw Phat va moi chiing sanh & day dwoc tuyén thuyét mot cach
triét d&. Néu ching ta hiéu thau tron ven cau nay, phan con lai
sé rat dé hiéu. Cau trén khéng nhirng & gitra, dau va cubi Bai
Ca, ma dbi v&i 49 ndm thuyét phap cla dirc Thich Ca Mau Ni,
ban chat déng 1a mét chan ly va tdm van bdn ngan phap mén

cling khdng khac.

Moi chung sanh xwa nay la Phat. Phat c6 nghia la ngudi
tinh thirc, bac chanh giac. Danh tir Phat mang y nghia la nguoi
gidi thoat khdi tat ca tréi budc. Ngai tw giac va giac tha, cé thé
noi ngai la bac minh hanh tac. Ngai c6 du tri, hanh va drc. Blirc
Phat c6 ba than. Th& nhéat 14 Phap than, d6 1a Ty L6 Gia Na
Phat, chan than trim khap tat ca. Lu&i ngai la dong sudi trong
thung lting, than thanh tinh cta ngai la mau sac ndi non, gi6 va
anh sang dbi, séng, cd, cay, tat cd déu la chan than Phat. Thi
hai la bao than do céng dic tinh hanh, dlc Phat ly twéng nhw
Phat A-Di-Da thé hién trong mét hinh twéng toan hao. Thr ba
la &ng hoa than, dirc Phat thi hién nhw mot ngwdi, con dwoc
goi la Phat lich st, nhw Phat Thich Ca Mau Ni & An D6. Ba
than nay, Phap than, bdo than va héa than, tiéu biéu cho ba
phuong dién thé - twéng — dung cta Phat. Nhwng dirc Phat
nay va chung ta khéng r&i nhau. Moi chung sanh xwa nay la
Phat, ddng mot chan ly véi cau ndi tiéng: “Phién nfo tic B6 Dé;

luan hdi hay sanh ti tiec niét ban”. Sanh trong thé gi¢i huyén la
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ching sanh, va sanh trong thé gi¢i that 1a Phat. Khi mé la
chung sanh; Giac la Phat. Phat tirc ching sanh, vé minh tic
giac ngd, giac ngd la vé minh, chw Phat va ching sanh la déng.
Kinh Hoa Nghiém (Avatamsaka) c6 ké rang: Sau sau ndm khé
hanh, vao ngay méng tam thang mwoi hai dwéi cay bd dé, dic
Thich Ca Mau Ni nhin thdy sao mai hoat nhién dai ngd. Cau
phéat biéu dau tién cla ngai la: “La thay! La thay! T4t ca ching
sanh déu c6 dirc twéng tri tué ctia Nhw Lai”. Mét | day khac
la: “Khi mot vi Phat dat dén va thdy dwoc thwe twéng cua thé
gian, thi cé cay, dai dia — tat ca déu thanh Phat”. N6i mot cach
khac, Phat tanh ludn ludn toan ven trong méi mét chiing ta. Bat
Nha Ba La Mat Pa Tam Kinh néi: “Sac tic thi khdng, khong
tire thi sadc”. Sy twong quan gitra Phat va ching sanh 1a ding
nhw thé. Kinh khéng néi rang thé gidi hinh twéng, tic vat chat
sau khi bi hoai diét thi m&i di dén cai khong, hodc la tlr cai
khéng, thé gii hinh twéng dwoc hién hanh nhw 1a thwe cé. Thé
gi¢i hinh twéng dwong thé tirc khong, va ciing thé cai khong

khong bién dbi hién twéng cia son ha dai dia.

Chw Phat ké tiép va cac dong Té da day nhiéu cach khac
nhau vé nhét tinh gitra Phat va ching sanh, va da dwa ra nhiéu
vi du khac nhau, riéng Bach An da hét thang vao chung ta: “Moi
chung sanh xwa nay la Phat”. Bay la phwong phap hoat dung
cta thién Bach An, khong con gidu giém do 1a tiéng réng cla
sw tlr. Chung ta luén luén nghi dén chuyén qua khoi b&> mé bén
nay dé dat dén mot b giac nao dé xa hon, va thoat khdi tinh
trang pham phu dé tién dén thé gi¢i chw Phat. Ching ta cho mé

vong véi giac ngd la dbi nghich va pham phu véi chw Phat hoan
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toan cach biét, khac nhau nhv Ira véi nwédc. Chang ta lang
thang tuyét vong & nga ba dwdng: Mot dwong l1a mé vong va
mot dwéng la giac ngé. Bay gie Bach An hiing hén hét 1&n “moi
ching sanh xwa nay la Phat”. Tiéng hét vi dai cia dng tuyén
thuyét mét cach suc tich va rd rang y nghia mét doan trong kinh
Lang Nghiém: “Khi chung ta nhan biét rang tat ca ching sanh
xwa nay la Phat, thi luan héi va niét ban ca hai déu nhw giac
mong dém qua”. Khéng cé ranh gi¢i nao & gilra ching sanh va
Phat, git¥a vong va chon. Piém nay duoc dién td mot cach

khéo léo trong cau sau day ctia Bach An:

Cdng nhw nudc va bang
Lia nwéc khéng cé bang

Ngoai ching sanh khdng tim ra Phat.

Dé chi nhét tinh tuyét déi gitbPa pham phu va chw Phat, éng
da vién dan bang, ma ban chét la nwéc. Ngoai nwéc khong thé
c6 bang, ngay mét manh bang rat nhé ciing c6 nwéc. Va ngay
nuwdc la bang. Khi déng lanh d6 la bang, khi tan chay dé la
nwéc. Néu ban tim trong nwéc ban sé khong thay bang. Nhung
b&ng hinh thanh tir nwéc. Dai Dang qudc sw c6 mot bai vé van

dé nay nhu sau:
Tim trong nwéc sé khong thay séng,
Nhung nuwéc kia ter séng néi 1én.
Toa chl Sengai da binh luan rat hay: “Dirc Phat l1a nguoi

giai thoat, chinh vi nhitng dau khé cua thé gian. Néu khoéng con

dau khd, thi ngai giai thoat khéi cai gi?”



Danh tir bdng rat c6 y nghia. Nwéc khi gép lanh déng cing
va tré thanh bang. Va du ban chét khong thay déi, bang hoan
toan méat dac tinh chuyén lwu. Chung sanh bj chai cirng trong
hw huyén cta vé minh, vi thé bi twéc méat tw do vd han cla
Phat. bang tuy dwdi do lanh déng cirng, van thwe sw hoan toan
la nwéc. Chang sanh tuy séng va chai céng trong mé vong,

thwe sw van hoan toan Ia Phat.

C6 mot diéu kho hiéu. Néu ching ta néi bang va nuéc
giébng nhau. Néu chung ta néi bang va nwéc gidbng nhau. Cubi
cung dau phai thé, phai khéng? Néu ching ta di mua bang
(nwéc da), chung ta sé khéng nhan nwéc 1a, do dé khdng phai
la mot. Nhwng ching ta khéng thé néi rang bang va nwéc
khéng gibng nhau, b&i vi ngoai nwéc khéng cé bang. Vay ca
hai khéng phai khac nhau. Bang va nwéc khoéng phai déng
cling khéng phai di. Sy twong quan gilra Phat va chang ta cling
thé. Néu néi rdng ching ta va Phat giébng nhau that sw thi
khéng dung. Chung ta va Phat khong giéng nhau. Nhung néu
noi khac biét thi cling khéng dung. Chung ta va Phat khéng
khac. Thé thi, ching ta va Phat khéng déng ciing khong di.
Dung hoi néng lam tan chay bang la con dwdng vong dé biét
do 1a nwéc, ta cd thé nhan ra nwéc ngay trong bang. Chang
sanh dwong thé 1a Phat, va khi ta thay ré nhw thé, ta co thé

nhan biét Phat tanh ngay trong ching sanh.

Khi da déng cirng bang khong thé tw thich (rng theo hinh
thé cta binh chira nhw nwéc. Chang sanh séng va chai cirng
trong mé vong, khéng cé duoc than lwc dé hoat dong tw do vo
han. Khi bang da tan chay thanh nwéc, lién tré lai tw do, nhw
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thé néu danh tan cai huyén, chiing ta sé dat dwoc tw do va sé
&ng dung sy tw do d6 mdt cach than diéu. Sy khac biét chinh
la bang c6 tan chay hay khong. Khi than thé con nguwdi qua
cing ngac thi kém hiru dung, khdng khde manh. Trong thién,
van dé cing ngéc khong dat noi than ma noi tm. Sy khéac
nhau gitra Phat va pham phu khéng phai do hinh twéng, nhwng
do c6 hodc khéng cai cirng ngac noi tam. (V&i bang va nuwéc,
sy khac nhau khéng phai & ndi thé ma & ngoai twéng, va sw
twong déng khong thé chi rd hon nira). Néu nhd chuyén hoa
tam thoat khéi dwoc cai clrng ngac thi chung ta ngay dwong x(r
hoan toan la Phat. Cai cing ngéc cia tdm la nguyén nhan cda
tat ca phién néo.

Trong Khé&i Tin Luan (Awakening of faith) c6 sy so sanh
rat hay gitra c6i Tuyét Dbi va luan hdi gidbng nhw nwéc va song.
O day Bach An da khéo léo thay vao nwéc va bang, béng cach
néu lén dac tinh cirng ngdc cla badng, 6ng da lam rd nghia
thém. Thay mot bén 1a ngu phu va bén kia 1a Phat d6 1a mé
vong, va c6 nghia 1a con trong trang thai phan biét déi dai. Khi
vuot ra trang thai nay thi khéng cé ngu phu, cling khéng cé
Phat, nhwng ngay than nay la Phat. Day la trang thai tw do giai
thoat va vo phan biét. Moi nguwdi thweng kiém tim mét cach vo
ich dlrc Phat & xa x6i, va mong cau mét thién dwéng bén kia
b& xa la. M6i ngwoi tlr cai nhin ca biét da phan biét gitra cai
nay va cai kia ma khong nhan thay ré rang tat cad xwa nay la
Phat. X6t thwong cho sy dudi hinh bat bong mét cach vo ich
cta ching ta, Bach An da noi: “Chang biét dao rat gan, lai tim

kiém xa xdi. That dang thwong thay!” Pao khéng phai danh
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riéng cho Bach An. Kinh Phap Hoa ndi rd rang: “H&i cac dé ti!
Tri va dlrc cta Phat hién dién khap noi. Tai sao thé? B&i vi
khong ai ma khéng s&n c6. Nhwng vi dinh m&c vao mé 1am
dién dao nén chang sanh khong nhan ra. Khi budng bd vong
twéng thi ban tanh tram khap va tri tué vo bién sé hién 16. Pirc
Phat day du to tri, xot thwong chang ta vi ching ta khoéng biét
Phat & ngay trong ta”. Trong kinh Niét Ban c6 viét: “Tat c& déu
c6 Phat tanh nhwng khong thé thdy dwoc vi bi bao phi béi
tham duc”. Trong Luc Té Dan Kinh: “Thé nhan tir dau da c6 sdn
tri hué bat nha nhwng vi mé vong nén khoéng tw nhan ra dwoc”.
Chuing tlr Phat & khép noi, Phat tanh c6 trong moi ngudi, giéng

nhw noi ndo cé dao giéng thi sé gap nwéc.

Chi cén gieo hat gidng thi bét ct» noi nao, hoa ciing sé tré.

Chinh tdm lam cho than hen ha.

DPao hodc khong dao, tréng hay khong tréng, d6 méi la van
dé&. Chung ta phai thoat khdi hw vong va budng bé dinh mac dé
thdy sy vat méi mé tir tdm nhin tinh giac. Phat 1a tinh thirc, va
nguwoi tinh thirc la ngudi giac ngd. That sw ngai khong dat thém
mét cai gi m&i mé, nhwng da thire tinh khdi hw huyén va vén
Ién man vé6 minh. Ngai da thao boé cap kinh mau. Khi mang kinh
mau cla ich ky va thién kién, bat c» mau gi chang ta thdy dé
hay xanh — déu khéng phai la mau séc chon thwe. Khi bj troi
budc trong con mé 1am va dién dao, thi c6 hodc khong, ca hai
cling la mdng trong méng.

Cd nhan da ndi: “Khi mé ca tl ci déu sai; Khi tinh thi moi
thtr déu ding”. Va éng cho mét vi du hoa trén cay dang toa

hwong trong vwdn. Trong mé vong chiing ta thay hoa va noi la
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c6. Nhwng ma hoa khéng ton tai. Vi trwdc khi xuét hién trén cay
va sau doé ba ngay, hoa & dau? Nhuwng sé sai néu néi la khong
c6 hoa, hoa khoéng phai la s kién c6 that véi mui hwong ngao
ngat ngay trwéc mii ching ta sao? Du hoa kia cé thé roi rung,
qua sé trd, va sang ndm hoa khéng tré lai né ngat trong gio
xuén sao? Lai sé sai lam néu néi rang khéng coé ciing khéng
khéng cd, va ciing sai Iam néu néi ca hai vira cé vira khéng. C6
khong, vira khong cé vira khong khong, vira c6 vira khéng — ca
t& cu déu sai Iam. Nhwng mét 1an nhin thdy dwoc véi tAm nhin
gidc ngd, noi 1a cd cling dung, bao rang khong ciing ding va
cling dung khi cho rang ciing khéng c¢é ciing khéng khéng, va
cing khéng c6 gi ngdn ngai néu néi rang ca hai vira c6 vira
khéng. TAt ca tr ci déu dung. Khi cé tinh mau tl that sw, dung
khi ba me nudng chiéu con, va ciing dung khi ba la mang né, va
ding du ba khéng nuéng chiu hodc khéng la méng va ciing
ding doi khi nudng chiéu va ddi khi la méng. Nhwng gia thir d6
la mot ba me ghé ac nghiét tham ghét dra bé, thi nuéng chiu
hay la mang déu sai. Nghia 1a néi c6 hay khong, dung hay sai
hoan toan tuy thudc vao sw giac ngd. Ching ta phai thirc tinh
tr trang thai mé vong hién tai va c6 kha nang thay dwoc sy vat
nhw that. Toa chd V6 Tra canh tinh cho ching ta thdy con mé

vong sau day biét bao:
Trong con trirong moéng lai sinh méng.
Gira gidc mo say, lai thdy mo
Mot bai cb thi noi:
Trong thé gi6i huyén mong nay du cé ké cho ai nghe giac

mo cta minh, dé cing chi la mét gidc mo.
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Moi nguo®i nghi rdng ho da tinh méng, nhwng dé chi la
mong trong mong, va ho van con dang mé, chim sau trong dém
t6i dau khd, ca doi ho sbéng say va chét mong. That dang
thwong cho Chitosé khi dén gap toa chd Daitetsu mang b mat
chirng ngd, réu rao rang “Tat ca déu la méng nhwng van con

ngup lan trong con méng dé!” Va toa chu tra 10i:

Néu tat cg déu la con mo, cudi ciing khéng co gi cé a?

Tai sao anh lai dién ré dén thé?

Khi chang ta thire tinh béi tiéng réng cha sw tl “ Moi chang
sanh xwa nay la Phat’, ching ta cé thé thdy vong va chan
khéng hai, thanh tinh va 6 trwoc cling khéng hai. Chung ta thay
dwoc moi vat nhw that. Chang ta nhan ra thé gian nay khéng
khac c6i Phat, khi c6 dinh mac tréi budc do Ia thé gian; O thé
gian dinh néc tréi buéc dwoc budng bd, doé 1a cdi Phat”. Kinh
Hoa Nghiém gidi thich: “Céi Phat khéng ddi nghich vé&i thé
gian, cing nhw thé gian khéng dbi nghich véi céi Phat”. Khi moi
dinh méc dwoc bubng bd ching ta cé thé thdy thwc twéng cla
sw vat nhw chang dang la, va trong chan tanh cta sy vat khéng
cé gi thanh tinh hay 6 trwvgc, nhw tam kinh Bat Nha Ba La Mat
Pa néi. Hoa con trén canh thi thanh khiét, rung xudng dét thi
bién thanh rac ruéi. Nwéc miéng trong miéng thi sach, phun ra
ngoai thi thanh dom d&i. Téc sach khi & trén dau, nhung lam
chung ta kho chiu khi roi vao thtrc an. Tuy theo cam tho ma
chdng ta noi sw vat sach hoac ban, nhung tw ching khéng
sach khéng ban. Nguoi Ién khong thich uéng chung trong mét
tach. Ho khéng muén thé. Tré con lai chuyén nhau mét cai
banh hét da nay cén lai dén d®a khac. Nhuwng khi Ion lén
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chang lai mién cwéng &n chung, chinh vi co sy troi budc vao tw
nga.

Tét c& ching sanh xwa nay la Phat la tiéng rbng cla chinh
Bach An, 16i day dich thwc nay l1a sinh khi cGa Phat gido Dai
thira va hién dién khap noi. Bwéc dau trong doi séng ton gido,
néi dung hon tlr nén tang, phai c6 niém tin rang moi ching
sanh xwa nay la Phat. Thay vi nhin lai ching ta nhw hau béi
cta loai khi ho&c t6i t& clia Chua (tuy rang & khia canh nao doé
diéu nay c6 |18 dung), diéu trong yéu la ching ta sach tAn minh
dao sau sy tinh thirc noi ta tin vao tw tdm va ton trong tanh linh.
Kinh Niét Ban day: “Tat ca, tat cd déu c6 Phat tanh, nhung ta
khéng thay dworc vi bi tham duc che phd”. Diéu chinh yéu trong
sy chirng ngd Phat qua va dat dén giai thoat la budng boé sw
troi budc cua tham duc. N6i ré hon la tham nhap tam nguyén tw
nhitng dot séng tréi budc cta tham duc néi 1én. Trong Chirng

Pao Ca, Pai sw Huyén Giac noi:

Thuc tanh vé minh tére Phat tanh

Huyén héa khong than tdéc phéap than.

Chung ta phai nhan ra dé la mét sy that va sau dé chirng
nghiém. Tam T trong Tin Tam Minh cé cau: “Chi dao v6 nan,
duy hiém gidn trach”, va cau sau: “Dan mac tang ai, déng nhién
minh bach”. (Pao I&n vén ching khé chi hiém chon Iya thoi;
Néu chang sanh yéu ghét thi tw nhién sang ngoi). N6i van tat,
cbt yéu cha phai nay la chi can budng xa moi sw. Thuwong va
ghét, phan biét va chon lwa, budng xa tat ca thi ding la “Chi

dao vd nan”, va hay lam véi tat cd tam nhw dong nwéc chay
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trong subt. Ngwdi ma budng xa tat ca va budng bd tréi budc

vao moi s thi cé thé thyc sy dwoc tat ca.

Bubng xa va tlr bd khéng phai la mét sy phd nhan subng
mot cach ngu mudi. Hay nhin xem con nguw®i ching ta voi
nhirng s& hiru ngay nay, s& hivu vé dia vi danh vong, va ngay
ca kién thire. Va ho lam gi? Ngwoi hoc thire thi bi méac trong
kién thire, ngudi cé dia vi danh vong thi bi ket vao danh lgi, va
nguoi giau thi dinh vao cda cai. Ho bi phién néo b&i nhirng thir
4y va vi thé ma phai ra strc lao nhoc. Va thay vi c6 thé st dung
nhirng the &y thi lai bi d& nang. Vi cac dinh mac tr6i budc ho
khong thé budng bd, ho khéng hon gi ké gitk clia. Roi bé tat ca,
budng bd tat ca, Ia con dwdng chanh dang dé dung nap tat ca
va cé duoc tat cad. Nguwdi sdng dwoc nhw thé thi nhirng thi s&
htru du 1a gi di nira sé khong thanh chwéng ngai. Ong ta c6 thé
st dung chdng, va ching sé tr& nén ngudn mang lai vinh
quang va dc hanh.

Khi téi nghi danh loi la cua toi.

Qua n6 nhe ténh chang khéac gi hoa tuyét roi trén mii rom!

N6 khéng con 1a mét ganh nang. Va nhw thé véi tréng, hoa,
vach da cao ngéat — dé la ca thé gian: “Trong cai khéng mot vat
do 1a kho tang vé tan”. (Nguyén cau la bén lai vd nhat vat, vo
nhat vat trung vo tan tang”.

Nhan thirc cta Dai Thira ddc biét 1a Thién Tong déu dat
trén sy binh dang gitra ching sanh va chw Phat, di theo tiéu
chuén thédng thwong ho hoan toan khac nhau theo moi chiéu

hwéng.
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R® rang la khi c6 sy mé 1am hoac sy ham mudn hodc mi
quang trong tdm, ching ta sé khéng thé thay subt thuc twdng
clia van vat, that 1a ré dai hét mic néu ta roi bé Phat dao dé
chiu sy dau khdé quan quai cGa nhitng dira tré lang thang lac
loai. TAt ca chung ta déu biét rang cai nong hirng huwc ctia mua
hé mién nhiét doi lam ta byc bdi dén mérc nao. Bach An da viét

mot bai tho trén mot blre tranh vé canh chiéu ém mat.

Nhe thay tay ao khdng mot vat.

M6t budi chiéu ém & thanh luong!

Va trén blc tranh Bd Dé Pat Ma ding trén ngon lau vao
budi chiéu:
Chén dimg trén ngon lau cua thién va ac

M6t budi chiéu ém & thanh luong!

Tay 4o réng khéng nhe nhang, thién va ac déu bj dap ngay
dwdi chan, vwot 1€n trén, tam ta thanh lwong, thoat hét ham
mudn va tréi budc. Phat luén luén tai tam. Sau day bai tho ndi
tiéng cda thanh Phap Nhién:

Ping nghi réng:
May tan réi, &nh trdng méi chiéu
BA4u troi kia trdng sang tuw bao gio.

Chwa bao gi& ching sanh khac xa vo&i chw Phat. Ngoai
Phat khéng c6 chldng sanh, ngoai ching sanh khdong cé Phat.
Chung ta phai thy rd mdi twong quan mat thiét nhat nay, noi
ding hon d6 1a nhat tinh gitra ching sanh va Phat.

C6 bai ké viét:
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Phat Ia gi?
T4m thdm réu chung quanh ghénh da
Phé bay chén tuong nay.

Trong Anh Hung Ca Heiké:

Dirc Phét khéi thidy la pham phu

Chung ta chi chung thanh chw Phét

Méi nguoi déu c6 Nhw Lai tanh

Pau budn thay néu phai tach roi tw tanh!

Chung sanh khéng khac xa véi chw Phat va hon thé niva
ngoai ching sanh khéng cé Phat. Giéng nhw vi du cla bang va
nwéc, lia nwédc khdng cé bang, ngoai chung sanh khéng cé
Phat. Ching ta phai tw duy sau xa nhirng |&i trén, dé tam lang
|8 m&i ném dwoc y nghia chan thwe. That ra nhirng 16 binh
luan rd dai cla t6i cling khoéng can thiét, tét hon nén thap mot
nén hwong trwéc twong Phat va trdm tw bai Thién Binh Ca.

Chwong nay da néi lén diéu gi? Do la: “Ching sanh xuwa
nay la Phat”.

DPwrc Phat bang g6, thi chay trong Itra. BPlrc Phat bang dat
sé tan trong nwéc, dirc Phat bang kim loai s& chay trong 10
nung. Bang cach nay hay cach khac chang ta phai ngdé nhap

dwoc dirc Phat chon that.
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CHUONG I

Chéng biét dao rat gan,

Lai tim kiém xa xoi,

That dang thuong thay!

Nhw ké trong nuwoc,

Than khoc vi khét.

Nhuw dira tré nha giau,

Lang thang trong dam nguoi nghéo khé.

Nhirng cau trén day giai thich sdu xa hon nira 1&i tuyén
thuyét manh mé moi chiing sanh xwa nay 1a Phat. Twong quan
gitra dirc Phat va pham phu that 1a chat ché, mat thiét dén néi
khoéng dwoc lwu y dén, nhw [6ng may gan lién véi mat va mat
khéng trong thay. Pirc Khdng Tl da nhan dinh rang that dang
thwong thay ké nao tim kiém xa xoi trong khi Pao rat gan.
Thanh kinh Thién Chta Gido cling c6 cau twong tw: “Hay héi
16, vi thién dwdng trong tAm tay”. Kinh Quan V6 Lwong Tho khi

mo t& Cwc lac cling ndi rd rang khong dau xa.

Mot nguwdi dén gdp Méng Son So Thach, vi thién sw da

sang lap ngdi chiia Thién Long & Saga (Nhat), hdi rang:
- Phap vi diéu la gi?
N6i mot cach khac, Phat phap la gi?
Moéng Son tra 1o

- Con ¢4 & trong nwdc nhung khéng biét nuwédc. Con ngudi
sbng trong phéap vi diéu, nhwng khéng nhan ra.
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Con ca sinh ra trong nwéc, Ion 1én trong nwéc, sbng trong
nwdc, nhung vi quéa gan giii nén khong biét dén. Diém nay rat
t& nhi. Néu con ca ra khdi nwdc dé nhin lai thi né cé thé néi: “A
ha! Nuéc la thé diy”. Réi n6 chét. Co phai dé tim hiéu nguyén
ly cha sw sdng ma mot nha gidi phau md xé& co thé mot ngudi
con khée manh? Nguwoc lai, 6ng ta sé giét chét sw séng. Ching
ta sinh ra v&i Phap vi diéu, dwoc nudi dwdng va Ion 1én trong
do, tlr dau dén cubi khdng bao gi®r réi xa. Nhwng bdi vi quéa
gan giii nén khoéng thé thay dwoc. Ngon ngir thién néi vé twong
quan gitra Phat tanh va phap thé gian, gitra Phat va chang
sanh c6 cau “Tam tirc Phat” va “Chinh than nay la Phat than”.
Hon niva, diéu d6 nhac ching ta soi anh sang ngay xudng noi

minh dng va dirng dé sai lac.

“Hanh gia luén ludn dwoc than quang chiéu sang”, thién sw
Lam Té& tran trong néi v&i ho nhw thé, va “Ngoai nhirtng nguoi
dang nghe Phap, cé chw Phat & dau?” Khi ly dao tham sau nay
dwoc linh hoi moi sai lac s& chadm dit. Mot con khi nhin béng
trang trong nwéc, voi nhao xudng bat chup. Trong bai Hoa Tan
Bach An danh thirc ching ta dé ngén chan con rd dai dai dang
trén, canh tinh ching ta dirng giéng k& dang & trong nwéc than
khoc vi khat, dirng lac 16ng nhw dra tré nha giau gilra dam
cung dinh. Hay twéng twong mot ngwdi nwéc ngap dén cd ma
kéu gao vi khat, va ké ké thira mét pha 6ng lai phiéu bac khap
noi va bay gi® la tén an may dau dudng x6 che, ngtra tay xin
cta bé thi. D6 4 anh du trich tr kinh Phap Hoa, trong d6 tén
cung tr, con 6ng trwdng gia, lic nho di lang thang khéng nha

clra. Subt thoi gian 8y, anh ta quén bang 1a da c6 sdn moét mai
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nha, nhung mét hém tinh c&, anh ta tién dén céng nha 6ng
trwdng gia. Anh khdng c6 mét y niém nhd nhoi nao la minh
sanh trwdng noi day, nén dirng tai céng van xin thuwong xét néi
bat hanh cta minh. Ong trwdng gia thdy anh ta gitva dam déng
va nhan ra ngay dra con di lac tir lau, du cach xa bao nhiéu
nam. Nhung khi 6ng goi vao, tén an may khén khoé lai so' hai
khong dam. Ong bén xép dat, lic diu chi cho anh ta vao lam
nguwdi gilp viéc ma thoi, va tlr tv nang Ién, cudi cung anh ta
nhé& lai tén tudi minh va réi nha clra, cla cai va kho bau déu
thudc vé anh ta.

Moi chung sanh xwa nay 1a Phat; ching ta vén sdn c6 Phat
tanh nhwng lai quén mét, da roi bd ngdi nha ctia minh va dinh
mac vao vong twdng dién dao, réi cudi cung tri ndi trong luc
dao va lan quéan trong tam gi&i khd dau. Mot dra tré con nha
giau lwu lac trong dam nghéo khé - nhitng dau khd quan quai
clia con nguwdi ngay nay co giébng thé khéng? Tai sao ho khéng
chiu tr& vé véi linh tanh va kham pha ra nguén géc cta khd
dau? Di tim mot dirc Phat & bén ngoai, voi va roi bé thé gian
nay dé tim mot thé gidi ly twéng & mot noi nao khac, gibng nhw
& trong nwdc ma quén thwce tai, lai loay hoay tim nwéc. Séng
trong Phat, dwoc Phat bao boc ma ta lai cét tiéng kéu goi mot

dirc Phat bén ngoai!

Ngay xwa & Trung Hoa, Hué Hai dén tham van Ma T6, T
hoi:

- Ong tlr dau dén?

- Con tr chua Pai Van & Viét Chau.
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- Ong muén gi & day?

- Con dén cau Phat phap. Xin Ngai thuyét phap cho con.

- Ta khéng c6. Ong muén tim Phat phap nao?

Tb nbi véi Hué Hai rang dng sé khéng duoc gi vi khong
doai hoai dén kho bau nha minh ma con di kiém noi khac.

Hué Hai hai:

- Cdi gi la kho bau ctua Hué Hai?

T4 noi:

- Chinh ngay noi éng héi ta, d6 1a kho bau day du tat ca

khong thiéu mén nao. Ong c6 sén trong tay sao lai di kiém noi
ngwoi khac?

Diéu nay khién Hué Hai tinh ngd. Cau chuyén nay lam sang
t6 thém vi du ctia Bach An vé ngudi & trong nwéc ma kéu khat
va dwra tré con nha giau lang thang trong dam ngui nghéo.

An Po xwa cé ngai Ba-tu-ban-ddu dwoc ca tung vé sw
nghiém tri gi&i luat, tinh tan tung kinh, nghiém git hanh thanh
tinh va xa ly. D& pha thién kién cla 6ng, t6 Xa-da-da da hadi mot
trong nhirng dé t& cla Ba-tu-ban-dau:

- Thay cac nguwoi cé thé chirng Phat qua bang khd hanh va
nghiém tri gi&i luat chang?

Vi dé tr tra 1o

- Vé&i sw tinh tan nhw vay, 1am sao thay ching toi lai khéng

thé chixng dwoc Phat qua?
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T6 lai noi:

- Thay cac ngwoi dang xa dao, 6ng ta dang hanh tri nhw
thé, di lau chirng ndo va nhiéu bao nhiéu, ciing chi 1a khéng
twéng.

Vi dé t& ben hai:

- Nhon gia déc phap gi ma ché bai thay toi?

TO tra 10

- Ta khoéng cau dao ciing khoéng roi vao dién dao, khéng
kinh 1& ciing khéng khinh man Phat, khéng ngdi thién mai cling
khong giai dai, khong nhin doi cling khéng &n nhiéu. Ta khéng
théa man ciing khéng b4t man, tam ta khéng tham duc. D4 goi

la dao.

O day T6 xac quyét 1a khdng co van dé di tim dao, vi ching

ta da sdn cd, va dao qua vién man chi 1a biét tuy thuan véi dao.
C6 cau tho chia quéc sw Quan San Hué Huyén:

Tham quan khéng giéi nguyét (M&i ngdm tréng trén khéng

Vong khuwérc tha trung chau. Quén mét chau trong tay.)

Moi nguwdi déu dién ddo khéng nhan ra dao rat gan trong
tam tay lai di tim kiém xa x6i. Thay vi tim bén ngoai, hay tim
bén trong. Tinh d6 va thé gian cling mot ban thé, nhw ty thé. Vi
tru va ta la mét, v&i kho bau vb gia vd tan. Tém lai, hay nhin
xudng ngay noi ta dirng, chu y ngay noi ta ding! Ching ta phai
chiéu soi ngay noi do6 va biét on bai hoc ctia Bach An da cho
ching ta nhw ban thirc &n cho ké doi. D6 1a bai hoc vé sy hoai
cobng tim cau mot cai gi bén ngoai trong khi da c6 sén bén
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trong.

Chuang ta déu c6 mét ly twédng d& mong mudbn thuc hién,
nhung chidng ta phai nghi dén mét cach can trong noi ma
chang ta nham dén dé thwc hién. N6i cach khac, ching ta phai
tim ly twédng ngay chd ding va chiéu soi ngay noi dé. Binh an
that sy va an lac thwéng hang, sw bat t&r va chan ly muén ddi,
dao cua thién dia, néi cach khac, sw chirng nghiém cai tuyét déi
va vO han, hay theo thuat ngl, chinh la Phat dao. Nghi la sé
dat dao trong mét cdi tréi hay gi¢i xt& bén kia 1a mét 16i 1am to
I&n. Chung ta khdng bao gi& r&i dao du trong mot sat na. Cai
ma chiing ta c6 thé xa lia thi khéng phai la dao. Sang va chiéu,
sbng va chét, ching ta khéng bao gi¢ lia xa du mét tAc hay mot
giay.

O Trung Hoa, c6 mét thién sw ndi tiéng 1a Triéu Chau, mot
hém c6 vi tang dén hoi:

- Thé nao la dao?

Triéu Chau ttrc khac tra 1oi:

- O’ ngoai cbng rao.

Pao, con dwong? O phai rdi, con dwéng thi & ngoai cong
rao. Nhwng vé phia vi tdng, d6 khoéng phai 1a diéu mudn hai,
con dwdng nhé ngoai cdng khong phai la diéu thdc mac. Vi
tang noi:

- T6i mudn héi dai dao 1a gi?

Ong ta mubn héi vé dai dao clGa van phap. Gio thi Triéu
Chau tra loi:
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- Pai dao 1a con dwéng dan dén kinh dé.

Dai dao? Néu la con duong Ién theo dng nghi, do 1a con
dwong dan dén kinh d6. D6 1a dai 16 chanh, va théi dai tan tién
chang ta c6 thé di dén kinh d6 bang tau hoa téc. Dai dao dan
dén kinh do, dé 1a cau tra 16i cta Triéu Chau.

Carlyle néi: “Thién nhién la trang phuc cta ddi séng do
Chua tao ra”. Nui séng, cd cdy ma ching ta thdy trwéc mat,
thién nhién ky vi nay la trang phuc ctia d&i sébng do Chaa da tao
ra. Khi thdy nhitng chiéc 14 bay lwon dang thwong trong troi
thu, Goethe da noi: “Nhw thé la cé dong lwc trong nhirng chiéc
l& nay. Tai sao chdng lai chét?” Ngay ca nhirng chiéc la roi
ciing 1am chang ta cdm thay sau xa ndi budn cla sw vat, du c6
mot nang lwc ndo doé trong ching. Ching cé strc sdng. Sao
chang lai chét? Kinh Duy Ma Cat n6i rdng “Chan tam la ché cla
dao”, lai néi “Tam binh thwdong la dao”. Tam binh thwdong, tam

khéng ban ron, nhw né dang la, dé la dai dao.

Tét ca kinh dién thanh nhan déu day nhw nhau, dao thi rat
gan, khéng can tim kiém dau xa, rang ching ta phai nhin xubng
chd minh d&ng va biét chac chan ché ding cta chung ta dé
dirng di lac. Nhwng ngay nay moi nguwdi bi dinh mac quéa nhiéu
vao tham vong, chi nhin theo thién kién riéng cia minh, dat ly
twdng cho minh va di tim chan ly va tw do & nhirng noi khéng
twdng. Bat chdp moi nguoc xudi va léch lac cia ho, béong dém
traom xudng va dao thi cach xa. D&c biét ngay nay, ngudi ta chi
nhin thay gia tri vat chat, ho bam vao vat chat trwéc mat va
khéng bao gi& nghi dén tinh than ho&c tam hon l1a gi. Sv gia

tang vé tham vong vat chat tré thanh chi nghia ca nhan, chi
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nghia co hoi, chii nghia khodi lac, va khé ma biét dwoc dén dau

tién trinh nay sé dirng lai.

M&i day, t6i dwoc nghe ngwdi ta ban vé trod choi thi vi cta
dan toc Nhat trong Tét Nguyén Dan, trd nay tuy thudc vao sw
hiéu biét tap thi tuyén ndi tiéng cta Hyakunin Isshu. Trong
nhirng bai tho nay cd nhan yéu thich trang, hoa va quan sat dé
tim ra sy huy&n nhiém cta thién nhién trong hoa, chim, gi6,
tuyét va trang. DT nhién i tho ludn ludn thanh nha va té nhij,
khéng mdt cau nao ca nggi cam xuc than xac va tinh yéu. Con
nguoi thdi dai hoan toan chim ngap trong thuyét duy vat, nguoi
da quen khong co gi cho khéng thi khd ma thwéng thirc nhirng
bai tho trén. Tuy nhién ho van khéng muén t&r bd trd choi thi vi
nay. Vay chdng ta hdy nén thém moét hang dé bai tho phu hop
véi ho hon, va hang d6 (ngwdi phé binh da néi) cé thé la:

Nhung t6i ciing can mét it tién niral

L4y mot bai tho ndi tiéng clia Yamabé, bai thtr tw trong

tuyén tap:

T6i di doc theo bor bién

Bo bién & Tago

Va thdy dinh nai trédng 14p lanh cida ngon Phi Sirang r&
Xuyén qua nhing manh tuyét roi

Chung ta sé thém & cudi bai:

Nhung t6i cling can mat it tién niral

Hay thtr mét bai khac:

Toi nghe tiéng goi thong thiét that xa bén trién nii cda mot

con nai,
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Pang ddm budc trén 14 bay khap noi trong gié.
Tiét thu budn that budn.

Nhung téi ciing can mét it tién nizal

Khoéng dé y dén tiéng goi clia con nai va bwéc chan trén 1a
trong day nai tham tham va cling khéng cadm thay budn. Néu toi
c6 it tién, tdi c6 thé dén madt noi gidi tri va sé dwoc vui choi théa
thich. Nhung téi lai mudn thém it tién nda! Dat vao cudi mdi bai
tho cau trén sé tré thanh phu hop ngay véi tinh khi cta con
nguwoi thoi dai.

Vao thoi Minh Tri 1868, toa chd ngbi chua Shoko Ku-ji
(Thanh Khoéng tw) & Kyoto la thién sw Ekkei (Viét Khé). C6 mét
hoc gid dao Khéng tén la Daté ma nguwdi con sau nay tré thanh

bd trwdng ngoai giao. Ong dén chuia va néi véi vi toa cha:

- Nhw ngai c6 thé thay ré, t6i da hoc Nho va c6 moét sw hiéu
biét kha vé& dao. Nhwng dao Thién hinh nhw c6 cai gi khac biét.

Xin ngai vui Idng noéi dao cho téi.

Toa chu bat thinh linh tat vao ma Daté. Ngac nhién va bbi
rbi, Daté thdy minh & ngoai can phong va vi toa chd lang 1&
dirng lén kéo clra, tr& vé chd ngdi. Vi hoc gia hiép si tirc gian
khong biét tai sao minh lai viing chay theo ban nang, va éng
dirng & ngoai hanh lang, tay s& vao bao kiém tron mat nhin
vao canh clra. Mot tdng sinh thdy dang diéu hung hd cta éng
bén héi viéc gi da xay ra.

Ong tra 1&i:

- Sao a! Khoéng c6 gi hét, chi co toa chi cta anh nhuc ma

t6i. Phuc vu subt ba doi cho sir quan, chwa bao gio c6 ngudi
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dam déng dén ngon tay cua t6i... Va bay gio, 140 toa chi nay!
Nhwng 6ng ta khéng dwgc xem thwdng danh dy cda mét hiép

ST nhw thé. Toi sé& két lidu di 6ng tal...

Vé mat tire tdi cho biét dng ta quyét dinh thé. Nghe xong, vi
tang sinh bao rang dng khéng hiéu gi ca, nhwng chac chan cau
chuyén sé dwoc sang té sau nay va trwéc hét khach c6 vui long
dung tra chang? Vi tdng dan dwdng dén phong tra va rét cho
ong ta mot tach tra, Daté vira nang tach tra 1&n méi toan udng
thi vi tdng bat ngd danh nhe vao canh tay cam tach tra. Tra db
lénh lang. Vi tdng nhin thdng mat vi mén dé Khéng T& va noi:

- Ong tw xwng hiéu biét kha vé dao. Gi® day cai gi 1a dao?

Daté c6 géng tim vai cau trong T¢ Thw Ngi Kinh nhung
quén méat nén ct ngac ngtr. Tiéng vi tdng vang lén:

- Cai gi la dao! N6i mau! N6i mau!

Nhwng 6ng ta khdng nghi ra dwoc diéu gi.

Vi tang sinh noi:

- Chiing toi that bat nha, nhwng 6ng c6 mudn biét dao cta
chung téi khéng?

Daté khéng hé nghi minh dén day véi chi y dwoc mot vi sw
tré& day dé nhw thé nay, nhung vi quén khudy méat dao cla
minh, nén tat nhién 1a 6ng ta phai déong y. Réi vi thién sinh
lwom 4o lén va nhan nho tim tach tra dé, noi:

- Pao cua ching téi [a thé day!

Va Daté bat giac noi:
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- Vang.

Ong ta lién ngd. Ong biét rang tuy da hiéu trén ly thuyét
rang dao rat gan trong tam tay va chwa bao gi® roi xa mot giay
phat nao, 6ng van con tim kiém xa xéi. Ong ta déi y va tré vao
phong vi toa chd dé xin hoc thém. Sau nhiéu ndm hanh tri tinh
tan, 6ng ta tré nén ndi tiéng trong lich st tam hoc vao thoi bay
gi®. Theo dwdng hwéng nay, ching ta phai chiéu soi ngay du6i
chan minh va phai tw do tién t&i hodc rut lui tuy y, hanh déng
drt khoat va chan chanh dwéi anh sang Ay.

Mot hém c6 ngon phwén phéat pho trong con gié nhe truéc
cbéng chiia ctia Luc Td & Trung Québc. M6t trong nhirng dé td la
mot ngudi da hanh thién kha sau la 1én:

- O xem kia, hdm nay cay phwén dong.

Mét nguoi khac dirng bén cai lai:

- Khéng, hom nay gi6 déng.

- Khéng, d6 la phuwén, anh khong thdy né dang lay dong
sao?

- Khoéng phai thé, dé la gié, anh khong hiéu d6 1a nguyén tac

cta sw chuyén dong.
Va diéu trén da m& dau moét cudc tranh luan nghiém trong.
Bay gio tbi thir hoi qui déc gia trong trweong hgp nay céi gi
déng?
Luc T6 vira dén bén néi:
- Khéng phai phwén dong cling khdong phai gié dong, ma
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tam hai nhon gia dong.

CAu chuyén trén da tré thanh mot trong nhitng cong an dé
tham thién, va dwoc goi 1a tdc “Gié va Phwén” cla Luc Té. B6
la mot diém gat. DU c6 phuén dé ma néu khdng cé gié, né cling
khéng déng. Va du cé gié nhwng khdong cd phwédn né cing
khéng dong. Lai nira, du c6 phwén va gié & dé6 ma khoéng co
tam quan sat thi khéong cé gi dwoc goi la dong. Truwdc cong rd
rang cO nhirng cay thong nhwng chung khéng tranh luan. Co
nha ndng va tiéu phu lam viéc lang & khéng suy nghi, va ho
cling khéng cai co. Nhw cau chuyén da xay ra, dirng trwdc hai

Ong tang c6 tam déng thi cay phwdn déng.

Nhwng dirng ngang d6 chwa én va khoan véi vang chap
nhan “Vang, di nhién la chinh tdm déng”. Cho du hai vj tang
khoéng dé tam may dong, cay phwén khdng cé tam van dong.
Xa hon nira, khdng phai phwén dong, khdéng phai gié déng
ciing khéng han la tam cla hai vi tdng dong. Vay thi cai gi
dong? Hay dé nhirtng nguwedi ma nghiép 16i téi doc quyén sach
nay, suy nghi va thAam nhap chan ly.

*
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CHUONG I

Nhan khién ta luan héi trong luc dao,
Vi lac vao néo téi vé minh.
Néo téi nay tiép néo téi kia,

Biét bao gio thoat khai tx sanh.

Nhirng dong nay néu Ién sy tat yéu cla tw twéng giai thoat.
Chung ta khéng nén bang long véi hoan canh hién tai, séng roi
chét, sanh rdi diét. Con dwdng gidi thoat, con dwdng hwéng
thwong phai dwoc tim ra. Theo vi tru quan Phat giao, co6 muoi
c0i gidi, va luc dao trong bai Hoa Tan thudc trung va ha gidi, la
dia nguc, nga quy, suc sanh, A-tu-la, nguwoi va troi. Coi A-tu-la
dwoc biét nhiéu trong chuyén cd tich nhan gian, 1a noi ma sw
tranh dau khéng bao gio dit. Bén thwong gidi 1a Thanh van,
Duyén giac, Bo-tat va Phat. Cdi Phat |a tot dinh cha s giac
ngd, va clru canh cla chung ta ciing la dat dén cdi Phat. Nhw
vay thé gidi cla tat ca ching sanh trong vi tru dwoc chia thanh
muwoi ¢di, goi la thap gioi.

Nhw mot vong tron, dung hon la mét banh xe quay khéng
dit, ching ta tréi 18n trong vong luan hoi, sanh roi tk, roi tai
sanh. “V6 minh” la mot thuat ngir, tiéng Phan 1a Avidya, tiéng
Nhat Ia Mumyo, va la mét trong mw&i hai nhan duyén. Nguyén
nhan khién ta sanh t& dwoc Phat gido chia thanh muoi hai
nhan duyén trong banh xe Iluan héi. Nhan duyén can dé la vo

minh, la nhan dau tién ctia mwdi hai nhan duyén nay.

O day ching ta chi mé&i cham dén vong ngoai ctia Phat
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phap. Ching ta hay tién sau thém chat niva. Vé co ban, luc dao
khéng hién hiru doc lap ma tat cd dwoc kién tao trong tw tam
cta mbi ngudi. Xwa nay, ching ta vén sdn c6 Phat tanh, hoac
it ra cling sé dat dén Phat qua trong twong lai. Nhwng khi vang
may den tdi cla vo minh xuét hién trong tam, 1ap tlrc ching ta
sinh vao loai A-tu-la, dia nguc hoac nga qui. Thién va ac dwoc
goi la “hwong khdi ctia tam”, nghia la tao cho ta mot tap khi nao
do. Ca hai dia nguc va thién duwong, cho du ta khong thdy dwoc
vi cach xa thé gidi hién tai, van hién hivu.

Tam 1a mot thye thé va luc dao 1a bong dang cua tam. Khi
ching ta thAu hiéu sy that nay va thoat khdi nghiép chwéng
cta tham duc thi tinh d6 hién tién; va than nay chinh & Phat
than. D6 1a nguyén ly dau tién ma Bo-dé-dat-ma da day: “Truwc

chi nhon tam, kién tanh thanh Phat”.

Chi nhan ra nhitng diéu nay trén ly luan hodc ly thuyét
khéng danh tan dwoc vang may u &m trong tam. Chang ta phai
thé nghiém bang hét ca sy séng. Birc Phat da ban cho ta nhiéu
phap mén dwa trén nguyén tac tly bénh cho thubc, chi day tuy
theo can co clia nguwdi nghe. Thién cé phwong phap dac biét
dé nhan ra tam va diéu phuc tam, nhiéu 16i va nhiéu cach séng
dong v.v... Thién sw Bach An thuwong dwa mot ban tay lén
trwdc mat cac dé tlr dang tu tap quanh ngai va noéi: “Hay lang
nghe tiéng vé clia mdt ban tay!” hay “Cai gi 1a tiéng vé cla mot
ban tay?” V&i cong an dé ngai thwong dinh dwoc tam cla cac
dé t&. Ai cling c6 thé nghe dwoc tiéng vé cla hai ban tay.
Nhwng vé&i mét ban tay, am thanh tham lang 16n lao ctia mot
ban tay, ngai cb 1am cho cac dé tlr phai thao thic tran tré.
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Twéng thay duoc, twéng cha hivu twdng, moi ngudi déu co
thé thdy, nhwng chung ta phai dat dwoc con mét c6 thé thay
duoc twéng cla vo twédng. Con mat ma déi khi dwoc goi la con
mat chan that, con mat cia tam, khac xa va vwot han con mat
vat chat. Con mét cta tam phai mé ra dé cé thé thay sy that
clia trovi dat, y nghia dich thwe cia doi séng con ngudi. Dai khi
Bach An néi: “Hay nhin ban lai dién muc”. Ta c6 thé thdy mat
minh trong tdm gwong, du khéng dwoc hoan hao. Nhirng dé tiy
cta ngai phai nd lwc dé thdy khuén mat that nay; khuén mat da
cé trwde khi cha me sanh ra, trwédc khi troi dat phan hai. Va
trong cudc chién dau nay, co thé ho phai dé6 mau méat nhung ho
khéng bao gi& bd cudc. Khong ai dé& dang bd cudc mét viéc

nhw thé.

C6 |& vao thoi d6, cd mot cau tréd nén quen thudc, gay tiéng

vang la:

Thay vi nghe tiéng vé ciia mét ban tay cda Bach An.

Tai sao khong vé hai ban tay.

Va lam viéc di!

Ngoai dwérng phé nhitng ngudi budn ban dao thwdng vé
tay cho nguwdi ta chi y hang héa minh dé dé ban. Nhwng gidng
nhw Thién c6 truc giac thién, vay khéng cé cdng viéc véi truc
giac cobng viéc sao? Trwc giac do la mot cai gi sinh dong. Clra
hang hay tai san c6 thé d& dang chuyén giao cho ca tré con,
nhuwng @m thanh tham lang, nang khiéu nghé nghiép - diéu nay
khong thé giai thich cho ching. Bi quyét nay khéng thé trao
truyén va néu vé tay sudng hay chi cé réu rao ma thiéu né thi

viéc 1am an buédn ban khé thinh vwong. Ta hay bd sung cau
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trén: “Néu ban c6 thé 1am &n chi bang vé hai tay, thi ban chang

can lang nghe tiéng vé tay cia mét ban tay!”

M6t khi nghe dwoc am thanh cia moét ban tay, mét khi
chang ta c6 thé thay subt ban lai dién muc thi bi an cta vi tru

dwoc gidi dap ngay lap tire. Toa chi Nhat Huu viét 1&i ca rang:

Nguéi nao hdng mang khudén mat xwa nay,

Ai thoang gap sé duworc yéu thuong mai mai.
Bach An d3 viét ba cau ky bi:

Trong dém té6i, khi anh nghe am thanh cia con chim den
khong hot.

M6t nguoi cha yéu dau truséc khi anh sinh ral

Trong tham son, xa hon ca Yoshino, ngdi nha bi mat cua
am thanh maét ban tay.

Uéc gi toi co thé lam cho nguoi ta nghe duroc!

Trén ngéi dén cé trong rimg Shinoda, tiéng tuyét roi gidia

dém khuya.

Diém dac biét trong nha thién 1a c6 nhitng dao sw t bi nhw
Bach An d3 dién ta dao ly tuyét diéu va vi t& 4y, con dwdng dan
dén an binh va giai thoat mién vién. Giai thoat tir sanh nghe c6
vé xa voi, va s nhan thirc tham cuing khong thé dén véi ching
ta nhanh chéng dwoc. Nhwng su that, thoat khdi sanh t, gidi
quyét bai toan trong dai nay, 1a ctru canh ctia cudc sbng nhan

loai.

Trong Thién goi 1a sanh t& sy dai, thic bach hon tat cd moi
sw. Tw ching ta cam chiu mét cudc sdng tdy thudc vao nhip tim

va hoi th®, gin gitr hoi &m cho co thé va khoéng con gi khac
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hon. D6 1a mét doi séng tha tinh, va khdng mét ngudi nao biét
suy tw c6 thé hai long nhw thé. Tuy theo tdm tanh va trinh d6
giao duc ma ndi ban khoan nghi ngai trong dai nay sé phat sinh
dwéi nhiéu hinh thirc: T dau ta sinh vao doi, chét roi ta di vé
dau? Séng la gi? Chét la gi? Rét cude y nghia clia cudc sdng la
gi? Nhitng cau hdi nhw thé sé xuét hién dwéi mét hinh thire
nao dé trong méi ching ta. Khéng gidi quyét dwoc, ching ta
khéng thé séng binh an, khdng thé ngl yén lanh, cudc sbng sé
tré nén rbi rAm va tai hai. Hau hét nhiing con sét, ndi théng
khé va cd don cla cudc sébng hién dai déu phat xuat tlr nguyén
nhan ké trén. Dau khé vo nghia, lo au vé ly, séng say chét ngu.
Diéu quan yéu 1a gidi quyét van dé sanh t&r bang séng dich
thwe va chét dich thwc. Nguwoi nao thue sy séng va thuc sw
chét thi sanh t& sé& khong con nira. Cudc séng khong sanh ti 1&
cudc sdng bat diét.

C6 nhan noi:

P& quyét dinh chon “d6” nhw la ché tréi buéc cudi cung,

T6i vui suéng dé séng méi trong tdm than nay.

Nhwng thay vi thé, nguwdi ta lai cam thay:

Oi thé gian nay!

Mét va duoc, khoc va cuoi,

Lam diéu nay. Lam diéu khac va cudi cung tat cad déu réi

mu.

Toa cht Nhat Hwu da nhai lai v&i mot nu cuwdi:

Oi cuéc doi nay!
An udng va bai tiét, ngd va thirc,
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Va cudi cung, chila chét!

Muén vuwot qua séng va chét dé buéc vao sy binh an, diéu

can thiét dau tién 1a tré vé nguén tam.

Trong kinh Lang Nghiém, Phat bao dé tl¢ ngai la A-nan:
“Ong danh mét cai nhin cGa ban tam, va chi thay tam vong
twdng, tam phan biét, xem dé nhwv la tw ngd. Nhwng d6 khong
phai la tam chan that cha 6ng”. A-nan nghi hodc néi: “B&i tam
nay khién ching con luan hdi trong sau cdi, nhwng ciing béi
tam nay chdng con dat dén Phat dao. Néu n6 khéng phai 1a tam
con, thi lam sao con dat dwoc Phat dao? Ngoai tam nay ra thi
nguoi ta cd khac gi dat, gb va da?” Bic Phat noi: “Van dé
khong phai la ép buéc phd nhan tam dé. Bay gi¢, 6ng nghi dé
la tam 6ng, néu hién hivu N6 phai cé mot vi tri. Vay né & dau?”
A-nan lic dau bdo tam & trong than, nhwng dic Phat néi khdng
phai, va cling khéng dung khi 6ng néi né & ngoai than. Héi don
t&i niva, A-nan dua ra gia thiét bay vi tri khac, nhung déu khong
dwoc chap nhan. Va cudi cung khéng cé mot chd nao khac dé
chon. Réi Phat bao: “Nguyén nhan khién chiing sanh tréi lan tir
vd thay trong vong luan hdi sanh t& 1 vi da danh mat ban tam,
va nhan tam vong twdng, tdm phan biét lam tw nga. Ngay du c6
thwe hanh thién dinh, ma dat trén nén tang sai lam, thi sé sai
lam vi chi dwa dén tri tué thAp kém hon hay di dén thé gi¢i den
tdi hon. Nén tdng chon chanh la tir ban giac, thanh thién, sang
sudt va luén ludn thanh tinh. Nhwng ching sanh bi mat cai thay
nay, cdi nguén chon that. Nén tang sai 1am 1a nguy&n nhan cta
sanh t& tlr vo thdy. Vi la chung sanh, 6ng da sbng tat ca voi
tam dinh mé&c tri tré nay va cho no la chan tanh cta minh. Néi
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cach khac, 6ng tin tm vong twéng va tam phan biét 1a tw thé.
Nhwng néu 6ng hanh tri theo né, ng chi tao thém nghiép va
khong thé dat dén ban nguyé&n chan that, chang khac nao niu

cat muébn thanh com, chi hoai cong’.

Chung ta danh mét cai nhin cGa ban tam, va cho tam vong
twdng, tdm phan biét [a chan tam; sai lam chong chat dwa dén
luan hdi trong sau cdi. Néu ban tam, ban giac khéng dwoc hién
16 thi bat ct sw hanh tri nao véi tam phan biét va vong tuwéng
déu phi céng vo ich. Van dé la loai trir tAm vong twédng va phan
biét va d&t nén tdng, mot 1an niva, trén ban tam giac ngo. Dé tré
vé ban tam giac ngd, Thién cho nhirng bién phap gan va nhanh

chéng nhét.

Con nguwdi hién dai n6i huyén thuyén vé sw tai lap thé gioi
va cai cach xa hoi. Nhwng xay dwng lai thé gidi chi cé thé thuc
hién b&i nhitng con ngwdi da stra déi chinh minh. Va viéc dau
tién dé cai cach xa hoi, la méi ngwdi phai thire tinh dé tré vé véi
chon nga. Lam sao dé thirc tinh chon ngd? Lam sao cai tao
chinh minh? Con nguwoi hién dai khong quan tam dén “ton
giao”. Tuy nhién tin twéng vao mét ly twdng nao dé ciling la mot
loai tin ngwdng, va doi séng theo chi nghia ly twéng cé thé goi
la doi séng ton gido. Ton gido la di dén mot thé gidi chan that -
vuot 1&n thé gidi clia cdm giac - dé tim vé& ngudn coi clia nhan
loai, d& hiéu sy vat tr nhan quan siéu viét, va dé sébng mot
cudc doi binh thweng 14y ton gido 1am nén tadng. Roi 1an dau
tién trén cwong vi lam ngwdi, chidng ta cé thé tién dén mot
trang thai ma tha vat khong thé dén dwoc. Néu diéu trén khong
thwe hién dwoc, du tién téi hay rat lui, ching ta khéng bao gidy
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thoat khéi mé vong.

Mét cudc sbng mé vong va sai lam 1a mét doi séng clia ma
quy. Gido cha téng Thién Thai néi rang: “Chang ta can mat dé
c6 thé that thay, va chan dé co thé that di. Ngoai ra néu ching
ta con thém mét tréi tim v&i niém tin kién diing.” Nhw vay ngay
nay chung ta c6 ba diéu can yéu: mat dé thay sy vat, chan dé
bam virng mat dat va mot trai tim day niém tin. Ngwdi nao
khong co ba diéu nay la mot thi ma quy. V&i sw gido duc dua
vao hoc thirc, chiing ta ting trwéng trinh do kién thirc, nhung
dau 6c¢ chiing ta bi nhdi nhét ngay cang phinh ra, chan chang ta
bi teo lai dén ndi khéng st dung dwoc. Ching ta khong biét
dén tén gido, do d6 chung ta khong cé tin tam va khéng dwoc
binh an. it nhat, trén day ciing 1a xu hwéng cla thdi thé. Con
nguoi ngay nay khéng tin vao ma quy, nhwng khéng phai chinh
ho la ma quy sao? “Tdi bat dwoc tén trdm va nhan ra chinh la
dlra con cta minh”. Ma quy la gi? Bé la mét con ngwoi khéng
c6 méat dé thay, khong cé chan dé di, khéng cé niém tin trong
long. Hay nhin ma quy! Mat chang khong thay sw vat nhw that
nhwng lai nhin chong choc vao dy. Chan ching khong bao gid
bam chat mat dat va ching khéng bao gi& di dau duwoc ca.
Chang khéng c6 niém tin nén bj lac 16ng. Pay la nhirng dau
hiéu dé biét vé chang:

Chung séng khéng muc dich, béi réi khong biét di vé dau?

Lac 16ng, khdng bam viimg mét dat, ching vat vuéng trong

thé gian.

Véi tam ac, chung kéu la, han thu nguwoi khac va ngay chinh

minh.
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Khoéng phai day la hinh anh ctia con ngwoi thoi dai sao?

Tén gido khong chi la then chét ma déng théi con 1a ngudn
gbc ctia doi séng tam linh. Trén tinh than chon chanh, tén gido
khéng chi 1a mét noi trd 4n va nwong twa, ma con la gbc ré dé
nuéi dwdéng. Chinh qua céng nang trén cua tén giao, nhw la
mot ngudén cam hirng cho tdm hdn ma nén van minh ctia ching
ta, trén dia hat chinh tri, kinh té, dao dtrc, gido duc va phan con
lai, da tién dén giai doan hién tai. Tén gido la ddong co chinh
cla tat ca, vwot I1én trén nhirng dia hat 4y va |a can nguyén cda
moi sy thang tién. Ton gido chan chinh 1a tét dinh cda van héa
nhan loai. M6t nén van hoéa khéng cé tén gido chila mot cai vod
bc kho chét. Con nguoi thoi dai khéong quan tam dén ton giéo vi
ho khéng thau hiéu tén gido la gi, nhung hau qua la doi séng
cua ho bi bao mon thoai héa thanh ca biét. Tén giao khéng hién
hlru vi muc dich riéng tw, nhwng ban anh sang va y nghia cho
cudc sbng, soi sang nhirtng chd téi tdm, vwot ra vong sanh tir,

va mang dén sw bat diét.

Sw khai sang nay, sw séng vwot trén t& sanh, ban b tinh
thwong cho nhitng ké con vé6 minh va dau khé trong vong luc
dao. M6ng Son So Thach noi: “Khi ching ta nhin con ngudi
hém nay,ngay dém ho chat chéng vong twéng, va bén ngoai chi
c6 lam diéu ac. Roi ho cau xin mot cach tw nhién than thanh va
chw Phat cho ho may mén, va yéu cau duwoc kéo dai doi sbng
hién tai. Khi cau xin trong tinh than nhw thé thi ho dwoc dap
&ng ra sao? Ngay va dém khong vang theo Tr&i Phat, va réi ho
lai 0&n gian vi nhirng 1o cau xin khéng dwoc chip nhan’.

C6 thi co cau:
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Khi long cu xin khéng thanh that,

Thi nguoi céu xin chdng nhén duoc mét trd 16i ndo.

Dién dao va dinh mé&c sinh ra tlr ngu si la nguy&n nhan luan
héi trong cac cdi: t si sinh tham, tlr tham sinh san - vi ba déc
nay ma ching ta phién ndo. Khi mét tham vong dwoc théa man
thi sinh khéi cai the hai, cai thw ba, cai thw tw, thie nam...O roi
dén sau cdi khd nan.

Theo Phat gido c6 t& khé, mot sy phan loai khac gdm bat
khd. T khé la sinh, |80, binh, tl. Ngoai ra con thém t& khd
khac & oan tdng hoi, ciu bac dac, i biét ly, ngdi &m xi thanh.
Chung ta c6 thé hiéu khd do gia, binh va chét, nhwng khé chap
nhan rang sinh cling duwoc ké la mot cai khd. Tuy nhién, vi t
sinh ma c6 ba th& kia nén sinh ciing dwoc xem la khd, vi khd
con 1a do sw hung thinh cla than va tam. Nhw vay thi hau hét
céi khé cta doi sébng thuwerng nhat déu chiva dwng trong phan

nay.

Thé gi6¢i nay dwoc coi la noi cia khd dau. Nhung that ra
khong loai nao khé bang con nguwdi, va trong lodi ngwdi ai vong
twdng nhiéu va phan biét nhiéu thi dau khé nhiéu. Vi du nhw c6
mot can nha gid st rang c6 ma, du kinh hoang cach may, cho
va méo, tré con va ngwdi ngu khd khong thé hiéu dwoc thi
khéng thdy so sét. Buwong nhién chw Phat va Bbé-tat ciing
khéng. Chinh con ngw&i & vi tri trung gian thi lai sg hai béi sw
tao tdc vong déng clha tam. Tuy nhién nang lwc khién ta 1am
lAn, dau kho, cling chinh la nang lyc lam cho ta tinh giac, an
lac. Mat d4t dé cho cd moc dwoc thi ciing c6 thé nudi dwédng

lta théc. Trong sa mac cé khdng moc dwoc, diéu dé chirng té
37



lta thoc ciing khong thé tréng trot dwoc. Nhw vay cé thé noi
rang mé lam va dau khd & d&c quyén cha con ngudi. Vay
chang ta phai chup lay co hoi khi n6 dén, dé cach mang tam
linh hau dap nat vd cirng lam chwéng ngai cho sy giac ngo.
Bach An canh tinh chung ta trong Bai Hda Tan dé khién ching
ta biét st dung co hdi nay. Néu ching ta co thé thao dinh g&
chét da ngadn can sw chuyén héa cla tam thi bén dao kién sé
tirc khac bién thanh bén dirc hanh cta Niét-ban, phién néo tic
B6-dé. Luan héi khéng con 1a dau khé clia chung ta va hon thé
nira, ta c6 thé lam sinh déng vong luan héi, va thé gi¢i quanh ta

sé bién dbi.
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CHUONG IV

Thién dinh cda Pai Thira

Vot I€n trén moi 101 tan than.

Bai thién dinh ca xoay quanh hai hang nay. Pai thira, tiéng
phan & Mahayana, nghia la “cé xe Ién”. O’ day Bach An néi vé
thién dinh, tot dinh cha Dai thira, hoac la Phat gido theo tinh
than Pai thira. Khi chirng nghiém dwoc, béng tdi vd minh tw
tiéu tan, anh sang tri tué xuét hién, va thwong lac sé hién 16. C6

bdn cau ndi tiéng cla td B6-dé Dat-ma:

Bét 1ap vén tv,

Giao ngoai biét truyén.
Truc chi nhan tam,
Kién tanh thanh Phat.

Trwc chi nhan tam dan dén kién tanh va thanh Phat. Diéu
nay khong thé viét ra chiv va thét ra 1oi. LAy tam truyén tam la

can ban thién ctua Bo-dé Dat-ma.

Mot diém quan trong can chd y du tién 1a tuy rang c6 vo sé
phap mén trong Phat gido, tiy hop can co khac nhau ctia mbi
nguoi, nhung cé thé xép loai mot cach khai lwoc thanh hai
phai: Pai thira va Tiéu thira. Dai thira dwoc danh cho nhitng
nguoi tri tué lanh lgi, va Tiéu thira danh cho nhirng nguoi can
co thap. Thién dinh c6 nhiéu loai khac nhau: Thién cta ngoai
dao mang tinh than bi; Thién Tiéu thtra;Thién pham phu; va
cling c6 Ta thién.

Nhwng & day ching ta dang néi vé dinh cao nhét, thién Dai
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thira, dwoc coi la tbi thwong va vwot 18n trén moi 16i ca tung.
Béng tdi tan bién va an lac tw hién 16. Bai Hoa Tan sé dé cap
tdi sw an lac nay sau, nhwng céng dirc chan that cta thién
dinh, vinh quang dac biét nay dwoc goi la tué lwc. Tué lwc
khong phai la mét diéu gi phi thwéng, nhung ¢é nghia la nhirng
cai dang la, diéu thwc sy hién hiru, ma chang ta thay ching

nhw that, cu thé ndm dwoc trong tay.

Thay moi vat nhw that va séng véi né, st dung né mét cach
hoan toan tw do. Diéu nay khéng cé nghia gibng nhw nhirng
chuyén c6 tich than ky, nhw con ngwa than hién ra tlr bau ruwou,
ho&c thé gi¢i dwoc tao trong bay ngay, hodc dra bé sinh ra ti
nach ngwdi me. Nhirvng didu 4y dwoc ké nhw vi du cda than
lwe, nhwng néu tin nhw thé, sé 1a mot 1am 1an to 1én. Pao khéng
c6 gi huyén bi, than lwc cta Thién cé nghia la séng hang ngay
mét cach binh thwdng, nhwng khéng bi chwédng ngai vudng
ban, trong sang nhw mét tAm gwong trong, hay trét lot nhw mot
trai banh chay tron trén ban, khong bi viedng viu hoac bi tri kéo.
Khi béng da tan chay thi hét déng cirng, ciing thé, mot nguoi
giac ngd sbng mot cudc ddi binh thuwerng nhwng tw tai, thoat hét

moi rang budc.

Bi quyét dé thay van phap nhu that la thdo g& nhitng cap
kinh mau. Cai nhw that khéng c6 gi khac la, khdng mau nhiém
nhwng lai rat nhiém mau. Kha ndng dé thay van phap mét cach
binh thwdng khéng phai la chuyén nhé. Diéu that sw binh
thwong thi khéng phai thwong tinh. Trong sy binh thwdng do
bat dau bwrng 1én ngudn linh cdm. Trong mét dip hiém cé, mot
dira bé di hinh ra doi, nhiéu ngwdi ngac nhién va hang xém
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don dai. (DT nhién la khéng c6 gi ngau nhién). Ciing thé, theo
mot cach nao doé khi mét sy kién it / khd xay ra hay khong xay
ra cling déu la khac thwong. Ciing lai la lung hon niva, khi hang
triéu ngudi - khdng theo ké hoach cta bat ci ai - lai dwoc sinh
trong cuing hinh thé ngudi. Khi ching ta cé thé thay diéu la lung
I&n lao & chd khong co gi “la lung”, khi ching ta cé thé thay cai
dep tuyét diéu trong cai khéng dep, moi vat sé bat dau phat
than quang. Thién cho hwong vi than diéu vao thirc 8n hang
ngay gibng nhw bét ngot théng dung Aji-no-moto dwoc méi gia
dinh s dung dé tang thém khau vi trong mén &n. Trong thuc
té, khong han la Thién dem hwong vi cho sy vat ma chinh sy
vat tw cé thién vi, hat gidbng vo tan nay da cé sén. Ta chi can
nhin sy vat véi con mat thién. Hoa si tdm thwéng co thé tao
dwéng nét hinh dang dung cach, nhung khong thé, nhw nguoi
ta n6i, vé nhitng bong hoa dé chiing ta c6 thé ngti hwong, hay
vé thac nwdc dé ching ta nghe dwoc tiéng tudng db. Chinh
Thién ban hwong vi va am thanh vao bic tranh vi tru va mang

tat ca vao cudc song.

Vua cUa triéu dai Nam Téng c6 1an hdi mot thién sw vé s&
dac cao nhéat cua thién, va sw tra 1oi: “Khi hoang dé véi long
nhan tlr va trdc &n duy tri dwoc hoa binh, moi ngd ngéach trong
nwéc déu twoi vui sang lang. Cé cay cho dén sau bo déu co
ngdi vi ctia né. DS la con dwong truyén thira tr Phat va cac T
sw, va ngoai ra khdéng cé con dwéng nao khac. Néu cé con
dwong nao khéac, thi khéng phai con dwéng cia Phat va To”.
Khi hoang dé cai tri v&i 1ong nhan t va trdc an, moi nguoi tré

nén ngay thang va trung nghia khi lam bén phan ctia minh, va

41



quéc gia s& hoa binh. P6 1a huwong vi cta cudc séng. Con
ngwdi hién dai da quén con duwdng sang sltia nay - con duwdng
tw nhién, binh thwong - tréi lai gay ra hén loan, kich dong va bat
an. Thién dao chi day diéu tac cia ban tdm, nang lwc dé thay

tr&i dat nhw that, roi dat troi rang ré va Niét-ban xuét hién.

Lam sao kham pha dwoc bi quyét, d6 1& mét doan tranh
luan hap dan trong tudng No& dwoc goi la Hoka So (Nhirng vi

tang sf) trong d6 hai anh em 13 téng si hoi dap vé thién:

- Bang cach nao vj T sw khién céc téng si tiép nhan thién?

T6i muén nghe giéo phéap cla tong phai 6ng?

- Phap cutia ching tdi truyén riéng ngoai gido, va du ching
t6i noi ra 1&i, dao lai & phan lang thinh, khéng thé dwoc chi day;
tao ra ngdén cu la roi vao kinh dién, 1ap van tw la phan boi.

Nhwng nhin mét chiéc 14 lay dong, dng c6 thé biét gio thdi.
- Hay! Va céi gi 1a céng an toa thién?

- Bwéc vao tan trong, tham do vuc tham, di ra, khinh an

trong dinh.
- Va theo phap nao, than nay la Phat?
- Noi nao may trang gidng day thi réng vang bay lwon.
- Néu chang ta chim trong sanh ti...?
- Vong cta phién nao.
- Va thé nao la con duong hwéng thwong?
- Cat.vun tat-cara.

O day cé moét doan nghi ngan theo bd cuc cia vé kich,
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nhwng sau do la giong noi cla phat ngdn vién:

Khéng than van du cho ré hodc than lén hay nhd.
Khong chon lyra du phap duoc gilr hay bj pha.
Khéng roi vao c6 hay khéng.

Péy la dau hiéu thanh Phat noi moi nguoi.

Thién khéng phai 1a birc tranh ciia mét vat nhung giap mat
v&i chinh sy vat. Thién khoéng phai 1a mot két luan theo ly

thuyét ma la ngd nhap thyc tai.

Luc T6 da néi: “Toa thién 1a gi? Trén con dwdng nay khong
c6 chwéng ngai hay ngan tré. Vwot ngoai thé gisi thién ac, khi
khéng moét niém khdi 1&n trong tam, goi 1a toa. Noi tam thay tw
tanh va bat dong, dé la thién. Thé nao la thién dinh? Bén ngoai
khong dinh twéng goi la thién, bén trong khéng loan déng goi la
dinh. Néu bén ngoai chung ta dinh twéng thi tam bj phién nao,
va néu chung ta khong dinh twéng thi ching ta khéng phién
n&o. Ban tinh vén thanh tinh va thwong tai dinh, nhung néu ¢
y tim kiém l& tw nhiéu loan. Néu thwc chirng bat cv trang thai
nao ma tam bat déng, dé 1a chanh dinh. Bén ngoai khéng dinh
twéng la chan thién, bén trong khéng nhiéu loan la chanh dinh.

Bén ngoai thién, bén trong dinh, d6 Ia thién dinh.”

Kinh Pham Véng c6 mot doan rat hay: “Ban tanh xwa nay
vén thanh tinh. Néu trong moi niém ching ta thdy dwoc ban
tanh thanh tinh thi b&i gi¢i tnh va bén hanh nay, Phat dao tw
nhién thanh”.

Luc Td khi dwoc hdi vé thién trd loi: “Khéng nghi thién,
khéng nghi &c, bay gi® cai gi la ban lai dién muc cta éng?” Khi
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ching ta trwec nhan ban lai dién muc, ty nhién ching ta dat
duwoc bi quyét cta Thién. Luc Td budc ching ta can phai ngd
nhap “Cai téi xwa nay”, theo triét hoc con goi la chan nga noi

tai.

“Tiéng vd clia mdt ban tay” la mét cong an cua Bach An.
C6t yéu cla cong an nay va “Ban lai dién muc” ciia Luc T déu
nham pha tan tan can dé kién van giac tri dwa trén ly luan. Nén
tang sup do |a diéu tat yéu dé thiét lap mot quan diém moi vé
Thién. Néu ban lai dién muc goi 1én nhw mét vat duwoc thay, thi
am thanh cda mét ban tay nhw mét vat dwoc nghe, nhwng clru
canh khong khac. Pay la diéu ma ching ta c6 thé mé kho tang
bi mat cla tam va nhan dwoc cla bau vo tan. Chac chan am
thanh ctia mot ban tay vang déng ca troi dat, ban lai dién muc
r& rang trwéc khi troi dat phan hai va sau khi khéng gian tan
bién.

Thién la san pham ti thwong cta van hoéa Vién Déng,
nhuwng diéu duy nhat ma Bong phuong tw hao la sy diéu phuc
tam c6 hé théng, 1am hién 16 bi 4n va réi dat ngd. Sw diéu phuc
c6 hé thdng - ciing nhw sy liéu dat tdi hau - mang mét hinh thai
khac véi nhivng trwdng phéi than bi. Dac biét la c6 phwong
phap riéng dé toa thién va tham cong an. Pwong nhién 13 toa
thién hodc tham cong an khong thé la diéu bat budc tuyét dbi
dé chirng ngd, nhwng do 1a phwong phap nhanh nhat va bao

dam nhét.

Hanh thién dat dwoc gi? Ta khong thé s& dac moét diéu gi
vén c6 sdn. Co6 thé noéi van phap déu nhuv thé, nhu dbi véi

chinh minh, ta thy va nhan rd nhw 1a “mét & hai bén va mii &
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ngay gira”, va con vdi thé gian, ta thiy ngay rang hoa thdm liéu
xanh. Thé gian vé thuwong, toi bat dwoc tén trdm va nhan ra nd
la con cda minh. H6m qua la ma quy, hdm nay la thanh thién.
Thién sw Lam Té ndi: “Sanh t& chdng nhiém, di ding tw do,
chang cau thi thdng ma thu thang tw dén”. Thanh tinh va giai
thoat, sw chirng nghiém vé nga déu hién hién. Toa chd Daito
(quéc sw Pai Pang) chua Daitoku-ji (Pai Birc tw) v& mot birc

tranh vé Hyotan hay bau rwou va trén dé dé mot bai tho:

O mét vét trdi néi? Khong thudc gidng dua, khéng tuoi méat
dé &n nhw dua héu 1a em ho nguoi.

Nhung nguoi thi nhe ténh, tréng réng hét tham duc.

Nhing thanh nhan trong nui lam ban véi nguoi.

D6 day ruou vao nguoi va mang bén lung.

Nguoi da dua ra con ngua than trong truyén cé tich, tro dua
cua nguoi.

Du trong sé phan mét trai dua, nguoi khéng bi dau khé duéi
con dao nha bép. D6 Ia tri tué cda nguoi.

Khi ho ¢é dung nguoi dé bét luon, nguoi dé né trén thoat.
D6 la Iong nhon cua nguoi.

Nguoi la phu hiéu trén lung ngua cda Hideyoshi vi dai - do
la Iong can dam cua nguwoi. Nguoi cé dang duoc tan duong

chang?
Sy tw tai vd nga cling phai kem theo sy tu tap:

Ké c& cai bau ruou dang séng cuéc doi rat nhe ténh.

Cing c6 mét soi day budc & that lung dé cam.
Thién dwoc goi 1a phap mon ti wu cha chw Phat, bai hoc
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tam hoa tat ca 1a phap moén Phat tam, 1&i day vé ngudn tam. Vi
do la thanh dao cla tat cd chw Phat, nén la con dwong giai
thoat cho ching ta. Tri tué la c&n ban clGa Thién, va long t bi
la hau qua. Cong phu hanh tri chuyén tat ca thanh dao lwc,
thién tinh, dirc hanh, khéng thé ding ngoi viét, miéng ludi hoac

tw twdng dé biéu 16, nhwng la diéu gi phai dwoc than ching.

- Théi xwa, mét vua doi Bwong héi mot dao nhan dang

hanh dao trong nui:

- Ngai luén luén séng & tham son. Piéu gi tha vi trong chén

de?
Con nguoi ctia nui rivng da tra 101 trong mot bai tho:

Co gi trong nui w?

Trong ndi, may trdng gidng day,

La ther 6ng chi ¢ thé thuéng thike khi chinh minh dén doé.

Toéi khéng thé 14y va tang cho 6ng.

Hoang dé hai:

- Nui co6 gi tha vi?

- Trong nGi may trdng mit mung. Sang va chiéu vay pha
quanh t6i va dem binh an cho tam t6i. Nhwng niém vui nay la
cUa riéng t6i, co dwoc la béi vi dé Ia diéu tw chirng nghiém. Al
May trang! T6i muén nhdt vao hop va tdng cho ngai, nhung
khong thé dwoc. May khong thé bi tdm trao cho nguwdi khac.
That dang tiéc!...

Vé&i nhirng 101 nay, dao nhan da vach ra sy thiét thoi cua
nha qui tdc. Khdng t&r cling chu trwong ddc cw va khéng chiu bi
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ai kiém soat, khi 6ng néi: “An com ham, uéng nwéc 13 va co tay

lam géi - lac tha chinh & d6”.

Ngudn gbc cta Thién la gi? Xwa, khi dirc Phat trén hoi Linh
Son, mét dai Ba-la-mén dang ngai mgt bong hoa vang. Ngai
cam lay va im lang dua 1én. Trong sb tdm muwoi ngan troi
ngudi, khdng ai hiéu trir ngai Ca-diép mim cwoi. Déc Phat bén

noi: “Ta c6 chanh phap nhan tang, Niét-ban diéu tam, thuwc

z
AN

twéng vO twdng, nay trao cho Ma-ha Ca-diép”. Nhw vay Ca-
diép dwoc truyén tho, lay tam truyén tam, thay va trd mat déi
mat. Thién tdng bat dau tir d6. Cac tdng phai Phat gido tai An
Do va sau nay tai Trung Hoa va Nhat Ban dat nén tang trén van
tw va co kinh dién han hoi, nhwng chi riéng Thién tong khdng c6
kinh sach dac biét, vi truyén Phat tm nén khong thé biéu 16
trong mét ban van, va ciling do dé con goi la Phat tam téng. Tw
Phat Thich-ca Mau-ni dén Ca-diép truyén dén A-nan, cudi cling
dén vi thir 28 la Bd-dé Pat-ma. Ngai truyén sang Trung Hoa va
tré thanh vi t thr nhét, vi tht hai la Hué Kha, th& ba Tang
Xan, thtr tw Dao Tin, thi*r nam Hoéng Nhan, thr sau Hué Nang.
Vé sau Thién truyén ba dén Nhat Ban va Bach An ké thura.
Chung ta phai thwe sw hoc héi va thwe sw thé nhap y nghia cla
canh hoa va nu cwdi trong hdi ching trén nui Linh Son. Khéng
chi rieng Thién ma cai dep trong bat c& hinh thirc nao ciing
khién cho ngén ng rung roi. R4t nhiéu thi ca noi vé vé dep cla
hoa anh dao & Yoshino va thang canh & Matsushima, nhung
hay nhat va dién ta dwoc nét dep mot cach hoan hao tot bac 1a:
pay! O day!
L& tét cd nhing gi t6i c6 thé ndi,
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Trwéce nhing béng hoa & Yoshino.
Va déi v6i Matsushima:
Matsushima!

A, Matsushima! Matsushima!

Khoéng c6 cach nao ndi vé cai dep. Ngay ca néu ching ta

xoay s& dé noi mot diéu gi, cai dep cling roi rung mat.

V6i mét ngudi chura nhin thay,
T6i biét noi sao

Vé bai bién Suma?

Va nguoi nao da nhin théy
Ttrc da nhan ra khdi cén 10i.

Thién Pai thira vwot trén moi loi ca tung, béi vi khéng can
ngdn ngir. Goi Thién la diéu vi, diéu dao, diéu ly hodc diéu
phap, cbt tdy cta thanh gido. Nhung dé la trang thai tuyét doi,
ly t&r ca tuyét bach phi, ngbn nglr dao doan va tdm hanh x&
diét. Trang thai nay tw minh trwec nhan. Tuy nhién d6 khéng
phai la mot diéu khé khan, khong che gidu ciing khéng xa voi,
ma ngay trwdc mat, sat bén canh chiang ta, 16 16 trong thanh

tinh trang nghiém. Ching ta hdy m& mat ra va chi can mé mét.
Bai tho' chirng ngd cua T6 Béng Pha cé doan:

Khé thinh tan thj quang trwrong thiét,
Son sé&c vé phi thanh tinh than.
Da lai bat van tr thién ké,

Tha nhét nhw ha ctr to nhan?

(Tiéng khe qua that dai réng luéi,

Sé&c nui dau khéng thanh tinh than.
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Dém vé tam van bdn ngan ké,
HOm khac lam sao noi véi ngudi?)

Sau nhiéu ndm hanh tri, tién sau vao thién dinh khong thoai
chuyén, mét ngay chot ngd. Bai tho nay dién td sy ching
nghiém gidy phat 4y. Am vang clia thac nwéc 1a Phap am siéu
viét cla dirc Phat. Mau sac ndi non la chan than Phat. Trong
dém tbi vé minh, Phap am khoéng dit clia chan than Phat khai
thi tdm van bdn ngan phap mén. Than 6i! Dinh cao Phéap lac,
trang thai an lac 4y khong thé dién t& hodc ndi ra cho ngudi
khac, I&i day siéu xuét lam sao, chan ly vi diéu biét bao. Va
nwéc Phap tdm géi ching ta, hoa chan ly né rd trwéc mét ta.
Dao thi gan, ly thi d&. “Hay nhin xuéng ngay noi dang ding” 1a

co phong cuia thién sw.

Mot hom, Bo-dé Pat-ma néi véi dé ching rang da dén lac
ngai phai tré vé An Do, va bado mdi ngudi néi chd sé dac cla
minh. Dao Pho thwa:

- Theo ché thay cta con, chang chap van tw, chang lia van

tw, day la dung cua Pao.
Qua |a mot cao kién. Bo-dé Pat-ma noi:
- Ngwoi dwoc phan da cla ta.
Ba ni Téng Tri thua:

- Nay ché hiéu cta con, nhw t& A-nan thay c6i Phat A Sdc,

chi thdy moét lan, khéng con thay lai.
Déy la cai thdy dang ké.

Bo6-dé Pat-ma noi:
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- Nguwoi dwoc phan thit cia ta.
Pao Duc ra thua:

- T& dai vén khéng, ngii Am ciing khong. Theo chd thay cua
con, khéng cé phap gi dé dac, ngébn nglr van tw dit bat va tam

hanh cling diét.
Day la cai thay siéu viét. Bo-dé Dat-ma noi:
- Nguwoi dwoc phan xwong cla ta.

Sau hét Hué Kha dang dirng trwdc mét ngai, bén buéc ra
danh 1&, roi lui vé chd, khéng néi moét 16 nao dé trinh bay cai
thdy ctia minh. Nhuw ching ta thdy, hinh anh cta 6ng dang
dirng trong trang thai vd niém, di dén trwéc mat vi dao sw cui
dau, rdi im 1ang lui v& chd. Diéu nay mudn néi 1&n cai gi? Toi
khéng thé ngan dwoc giot & t6n kinh 6ng. Ong qua thuc dat

dén ctru canh.
Bo-dé Pat-ma noi:
- Nguwoi dwoc phan tay cua ta.

V6&i cau nay, ngai da trao truyén cho 6ng lam td the hai &

Trung Hoa.

Chung ta khéng ngirng thao thirc vé mét chan ly hodc moét
diéu gi tuyét déi. Chung ta khao khat kham pha mét vi than
hodc mét dirc Phat. Nhwng that ra, trong bdn vi dé tir ctia Bo-
dé Pat-ma, vi nao phan anh tam thai ctia ching ta? Phai chang
ching ta khoéng that sy dat dwoc du chi ngoai da? Pé dwoc
nuwdc trong, ta phai dao giéng that siu ché khéng phai di quanh
GOB
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Trong kinh Duy Ma Cat c6 luan ban vé ly bat nhi, va do la
cau chuyén “Im lang nhw sam sét” cla Duy Ma Cat. Ly bat nhi
trong kinh chinh la diém trong yéu trong dao Phat, cét tly cia
kinh dién va la tot dinh cta Dai thira. B4t nhi c6 nghia 1a khéng
hai. Do bat nhi ma nhi nguyén dworc gidi trir va tré thanh khéng
hai. Nnwng khong phai toan thé tré thanh mét. Hai nhung
khoéng hai, mdt nhwng khéng mot; hai ma mét, mét ma hai; co
thé goi la khdng mét cling khong hai. Di tire dong, déng tire di.
Do la chan ly cta van vat. Chirng nghiém chan ly nay la ctru
canh cua thién dinh. Trong kinh c6 ban luan vé ly bat nhj gitra
cac vi Bo-tat. Trong d6 c6 ba mwoi mét vi trinh kién gidi va cudi
cung 1a Van Thu Sw Loi, vi Bd-tat twong trung cho cén ban tri,
dwoc yéu cau phat biéu. Ngai néi: “Cé thé néi dwoc gi vé chan
ly ctia cac phap? Khdng c6 ngén nglr. Néu néi ra 1&i, chan ly sé
tdi tdm. Thuc tai khdng thé dién td bang ngdn ngd”. Ca hoi
ching hwéng vé Duy-ma-cat va khan khoan ngai dung tai hiing
bién vé song dé dién giai ly bat nhi. T4t ca chdm chu lang nghe
I&i 6ng. Ong ngdm miéng lam thinh. Im 18ng hoan toan, nhung
do 1a sw dién ta vi diéu vé chan ly, vwot ngoai ngdn ng, va “Im
l&ng nhw s&m sét” clia Duy-ma-cat tré thanh ndi tiéng. Thuc sw
qua cac thoi dai, gido ly nhiém mau va b4t nhj anh huwéng khap
thién ha. Dao khéng bao gi® 1a hai, dbi véi thién sw Pao chi la

mot

CHUONG V
B4 thi va tri gidi

Cung nhimg Ba-la-mat khac,
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Tri danh, sam héi va khé hanh
Cung bao nhiéu thién nghiép,
Péu quy vé hanh tri thién dinh.

Trong nhirng dong nay, nhirng thién nghiép dwoc xem xét
lai, va n6i Ién réng thién Pai thira la cao tot hon ca. D6 la tot
dinh cia Pai Thira, that la toi dai, tham diéu dén ndi tat ca cac
céng dirc déu quy hwéng vé dé. Vi thién sw chua Zuigan-ji
(Thuy Nham tw) noi c6 thdng canh Matsushima ndi tiéng, da

viét mot bai tho tr& danh:

Du6i bau troi 1a ndi non va khe sudi,

Méi cénh déu c6 vé dep riéng

Nhung tat cd nhing vé dep dé déu quy vé céi dep cua
Matsushima,

Du6i bau troi khdng con ndi non va sudi ngudn nao khac.

Thién Dai thira cling thé. N6i rang tat ca nhirng thién nghiép
déu quy hwéng vé Thién, c6 vé nhw mot 16i khoa trwong qua 16
cta Thién Téng. Nhwng Bach An khong c6 thién kién hep hoi
theo téng phai, va 6ng gidng day dwa trén nén tang clta Pai
thira. Khi dng noi rang tat ca thién nghiép quy hwéng vé Thién,
nghia 1a khong thé ton tai ngoai Thién. Cac thién nghiép sé
khéng cé y nghia thwc sw, trir phi bat ngudn va phéat sinh ti
Thién. Moi hanh vi thién thwc sw déu nam trong Thién. Thién la
cha me sinh ra cdng dirc. Thién sw Thanh Nhirt néi: “Thién 1a
con dwong gidi thoat vien man. Tat ca dao dirc déu xuét phat

tr Thién, tAt c céng hanh déu vién man nh& Thién; tri tué va
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linh cdm déu phat sinh t Thién; sy sbng cha con nguwdi, troi
cling t&» d6 ma ra”. Va con nira: “Cai goi la Thién chinh la tam
cla Phat. Gigi luat la nghi thirc bén ngoai, tri danh la phwong
tién. Moi trang thai dinh ciling tir tam Phat. B&i ly do trén ma

hanh thién 1a ngudn gbc cua tat ca cong hanh”.

Bach An da noi vé bb thi, tri gi¢i va nhirng Ba-la-mat khac.
Co6 luc dd Ba-la-mat cla Bo-tat, va ké ca tri danh va thién
nghiép khac, déu quy hwéng vé Thién. Lai niva, khi phat sinh tiy
thién thi tat ca thwc sw 1a cong dirc. Trong Chivng Dao Ca cla
Huyén Giac c6 noi:
Dén giac liéu Nhw Lai Thién,

Luc d6 van hanh thé trung vién.

Mé&c du cung mét hanh vi, néu dat trén nén tang sai lam va
phét sinh ttr ngudn gdc 6 nhiém, théng thwéng mot hanh vi tét
c6 thé cudi cung thanh khéng tét, khéng cé gi khac hon la dao
dirc gid, bip bom. Thién ngir c6 cau “Bo udng nwéc thanh siva,
rén uéng nwéc thanh chat ddc”. Cung 1a nwéc ma trong truéong
hop trwdc thi thanh stra bd ich cho nguei, trwéng hop sau lai

thanh chat doc hai ngwdi. D6 1a mét cau néi rat y nghia.

Luc d6 Ba-la-mat la: Bd thi, tri gi®i, nhan nhuc, tinh tan,
thién dinh va tri tué. Luc do tiéng Phan la Paramita (Ba-la-mat),
trc dén bd kia. Nghia 14 r&i bd bo huyén bén nay di dén be
giac bén kia, roi bd thwong nghiém dé dén be Iy twdng.
Thuyén luc dé bang qua con sdng lén gitra hai bé. Hanh tri luc
do 1a trong tam cua Bo-tat d& dat Phat qua. Bo-tat tiéng Phan

c6 nghia la giac hiru tinh. Bb-tat tinh giac tr con mé huyén hoa,
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ngai xem lgi lac cia chdng sanh nhw cta chinh minh, thwong
cau Phat dao, ha hoa ching sanh. D6 la mét chung sanh dac
biét, tuy tién budc trén con dwong tri tué ma van dung tat ca
phuwong tién lam moi diéu tét lanh cho ching sanh. Chang ta
cling vay, phai danh thirc trong ta tinh than Bo-tat cau Phat dao

song song v&i do chung sanh.

Luc d6 Ba-la-mat thir nhét 14 bé thi, viéc lam nay khéng bao
ham y nghia can cot, hep hoi ciia sw cing tién cho chua chién,
nhw moi ngudi nghi. B thi ¢ nghia thwc hanh long réng
lwong, tinh thwong, tlr bi va dic hanh. Bb thi c6 ba: tai thi,
phéap thi va vé Gy thi, tlrc truyén cho ngwdi khac ldong can dam
va tinh nhan nai.

Luc do th hai la tri gidi, tiee la lam lanh lanh dir. Bay la can
ban trong ddi sdng con ngwdi, néu khdng cé gidi thi ta khéng

thé séng doan chanh. C6 ndm gidi cho tu sT lan cw sT:
- B4t sat: dé bao vé sinh mang loai hivu tinh.

- B4t dao: dé ton trong sy phan biét ciia cai cia minh va

cla nguoi khac, cai nao ctia chung, cai nao cua riéng.
- Bat dam: dé tiét ché sy dam duc.
- B4t vong: dé gi¥ gin miéng lwdi va hanh hanh nhu hoa.
- B4t Am ttru: dé gitr tinh than ludn ludn tinh tao.

N&m gidi nay co thé rat gon thanh ba: lanh div, 1am lanh va

gang hét céng strc vi moi ngwdi va moi loai.

Luc dd tht ba 1a nhan nhuc. Nghia 1a sw chiu dwng kién tri,

bén tam du thuan ho&c nghich canh dén véi minh.
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Luc dd the tw 14 tinh tan, tic 14 sw c¢d gang, mét dic tinh
béat thoai chuyén.

Luc dd thr n&m 14 thién dinh, nghia 1a dirng bat moi vong
twéng va quan chiéu néi tam. Cung mét danh tlr nhuwng thién
dinh & day nam trong sau Ba-la-mat khac véi cac Ba-la-mat kia,
trong khi Thién Dai thira 1a mét cai gi tuyét dbi va bao trum tat

ca Ba-la-mat.

Luc d6 th sau la tri tué, stec manh cda sw liéu tri. Tiéng
Phan la prajna (Bat-nha), va tri tué cta luc d6 la Bat-nha Ba-la-
mat thay van phép va sy that bén trong nhw ching thuc sw
hién hivu. Luc d6 Ba-la-mat la nguyén tac cao quy, d&c hanh
cao thwong, ma néu khdng c6 chiing ta khé séng mot cudc doi
thwe dung 1a cia mot con ngudi. Bo-tat dao la con dwdng cla
mot con ngwdi dich thwe. T quan diém nay, ching ta dién

giang luc d6 Ba-la-mat nhw sau:
- B4 thi: ching ta twong than dé twong tro.
- Tri gi&i: ching ta twong than dé duy tri trat tw x& hoi.
- Nhan nhuc: chdng ta kién tri d6i diu véi bat phong®.

- Tinh tan: chang ta lam tron bén phan moét cach nghiém
tuc.
- Thién dinh: ching ta danh dwoc mét niém tin khéng lay

chuyén.

- Tri tué: chang ta hanh déng theo sw thay biét cac phap
nhuw that.

! Tam gi6: dwoc/méat — khen/ché — ca ngoi/ché gidu - kho/vui
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Bach An dé cap dén tri danh, sam héi va khé hanh. Tri
danh hiéu Phat c6 thé niém trong tam hodc tung ra 1&i nhiéu
lan. Tri danh theo phéi tw lwc chi yéu Ia tri trong tdm, nhe thién
dinh d@é tim lai dic Phat hoac Bo-tat trong tw ky, va quay vé
bén trong ma cau nguyén. Tri danh theo phai tha lwc thi tung ra
l&i. Vi da pha sén moi dire hanh va thién nghiép, con ngudi khi
nh&c lai danh hiéu Phat dwong nhién 1a nhan dwoc tri tué Phat
va tré¢ thanh mét vi Phat. DU niém trong tdm hodac tung ra i,

chi tri danh théi cling cé mét tac dung tam linh 1&n lao.

Toi mudn néi thém & day vé tw lwc va tha lwc. Co ngudi
ngh la ca hai déi nghich 14n nhau va khéng twong hop. Nhuwng
tr cadn dé Pao khong bao gi® 1a hai. Tot bac cla tin tam 1a sw
chrng nghiém trong dé dirc Phat va ta tré thanh mét. Qua trinh
tién dén nhat thé nay, phai tha lwc dat dirc Phat & phia bén kia,
rdi nhe stec manh cuda tri danh, réi bd bén nay va di dén thé
nhap v&i Phat dé cung trd thanh mét. Trong phai tw lwc, dau
tién ta thanh loc tdm bang thién dinh, rdi moi dirc Phat vao bén
nay dé hoa nhap lam mét véi chiing ta. Hinh thire thi cé phan
biét gitra bwdc dén va don vao, nhwng khi chii va khach tré nén
ddng nhét thi that sw khéng con khac biét niva. Trén quan diém
cua thé giéi hinh twéng, dbi véi chung ta di dén mot noi va moi
dirc Phat lai day khéng gibng nhau, nhuwng trong thé gi¢i vo
twong thi khdng thé cé diém nao khac. Chang ta phai hiéu réng
dinh clia nhéat thé 1a ctru canh cla tin tam.

Bay gi& dén sam héi, nghia la sira ddi nhirng 16i 1am da
pham trong quéa khtr. Diéu nay rat quan trong trong cudc sdng
tdm linh ma khéng co6 ton giao nao khong dat lam trong tam.
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Sam héi 1a mét trong nhirng niém tw hao cla tén gido dén nébi

c6 thé bao rang ngoai ton gido khéng c6 sam héi thuc sw.

Luc d& nhw b thi va tri gi&i, tri danh, sdm héi va khd hanh
cung nhiéu thién nghiép khac cé gia tri tinh than 1én lao, tat ca
déu quay vé thién dinh Pai thira, hay hon nira, tir Thién phat
sinh.

Nhin vao thé gi¢i ngay nay, moi ngwdi duwéng nhw rét it
thwe hanh bé thi. Phan déng nguoi ta thwdng mudn nhan cia
nguoi khéc, 1ay va ngay ca cwdp doat, ho it khi nght dén bé thi,
long tét va sw giup d&. Vi thai do nay, that phi ly dé mong doi
hoa binh va thinh vwong. Néu ching ta muén nhan, truwéc hét
hay cho. Bung hon, cho vi muc dich d& nhan thwc sw chi la
thuyét vi loi... Bb thi Ba-la-mat la cho nhitng gi ta c6 - giau c6
cho tién, khén ngoan cho tri tué, manh khoé thi gip céng strc.
Cho dén ngay ta tré thanh nguwoi bd thi thwe sw, ching ta
khéng can phai mong wéc hoa binh chinh dang hay thanh cong
trong doi. Pén ngay dd, ngwdi giau 1y cta cai, nha gido duc
ldy sw day dé va nhirng nguoi khée manh lay sire khde lam tai
san, va moi ngwoi st dung tai san cta minh véi muc dich lam
loi ich cho ngwei khac. Nguwdi bd thi chan chinh khéng quan
tam dén phwong tién, nhung sé cho bat c lic ndo va & dau.
Coéng dirc b thi khéng can thiét phai can xing véi gia tri hodc
s6 lwong cla vat bd thi. Ngwdi xwa néi: “Mét ngon dén cia
ngwdi ngheo qui hon ngan ngon dén cua ngudi giau”. Cong
dirc chi dat trén sw chan thanh. Nguyén tac cua bé thi 1a cho
mot cach hoan hi tr sw thong cdm, khong dinh vao bét cr sw
h&o danh nao hay b4t ct hinh thirc dap dén nao. Va néu khéng
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c6 gi dé cho thi sao? Néu hoan canh khéng cho phép ching ta
bd thi, ching ta hay tly hi véi sy bé thi ciia nguwdi khac. Hoan
hi v&i hanh phdc cGa ngwdi nhan cta b thi, dwoc kinh dién tan
dwong 1a c6 céng dirc hon [a chinh minh bd thi. it nhat ching
ta c6 bao ddm rang minh cé thé tly hi véi hanh phic ngudi

khac chang?

Chung ta wa thich th&r nao? Mét tach tra don so duwgc moi
mot cach chan tinh hay son hao hai vi dwoc bay don mét cach
thd 16, hay trong cach dbi xtr nhw giao tiép vi cong viéc? Chac
chan la tach tra. Piéu lam ta ban khoan 1a khi vira nghe nhw
thé, nguwdi ta nghi rang tot hon drng don gi khac ma chi don
mot tach tra, di nhién la day long chan thanh, thay vi lo l&ng
soan sra mot bira tiéc. Diéu nay c6 loi vé kinh té - mot 16i tiét
kiem khi cong cudc lam &n khoéng kha 1dm - nhw vay tai sao
khéng xem do 1a “tra dao” cé phai nhat ct lwdng tién khong?
Nhwng khi mét ngudi c6 thé dat 1ong chan thanh du chi moi
mot tach tra, thi nguwdi dé sé lam tat cd moi viéc khac véi hét
kha nang. Oi, “con ngwdi ngay nay” giau cé, danh tiéng, khéo
léo, manh mé&, hay san sang cho nhirng gi minh co vi lgi ich
ngwdi khac! Hay it nhat, khi ban thdy nguoi khac bd thi thi
dirng khéi tam d6 ky. X& hoi nay khi con nguwdi biét 1am thé nao

dé b thi thi sé hoa binh va thinh vwong hoan toan.

Khi chang ta con bi sy chi phéi cla tam déc va ngi duc thi
b thi, tri gidi va cac Ba-la-mat khac nhw tri danh, sam héi, kho
hanh va cac thién hanh khac chi cé hinh thirc dep dé ma khoéng
mang y nghia chan thyc. D6 la ly do tai sao ching ta phai qui
tat ca vé thién dinh.
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Vi du nhw cé nhiéu cach niém Phat. C6 mot thanh nién phé
binh ba cGa minh thwdng niém héng danh, Nam M6 A Di Pa
Phat (Kinh 1& Phat A-di-da.) Sang va chiéu, héng danh dwoc
nghe rat rd nhung lai xen 1an tiéng cau nhau - niém Phat réng

tuéch lam sao!
Ba gia trad 10 anh ta:
- Sang va chiéu l&i niém Phat dén ngay tai Phat. Nhirng

tiéng cau nhau thi danh cho gia dinh.
That la can xng.

Khéac biét bao vé&i cau cla thanh Than Loan: “Tri danh du
khién toi roi xubng dia nguc hay Ién thién dwdng, Than Loan

khéng quan tam ca hai”.

Thanh Ippen (Nhat Bién) khi tu hoc thay dng cho mét cong
an la “Nam Mé A Di Pa Phat”. Ong thwc hanh niém Phat tam-

mudi va trinh kién giai v&i thay trong cau tho:

Khi toi tri danh, khéng co téi ciing khéng co Phat;
Chi c6 tiéng Nam M6 A Di Pa Phét.

Vi thay khéng chap nhan, va Ippen lai tiép tuc cong phu.

Sau dé 6ng lam bai tho khac:

Khi téi tri danh, khéng co téi ciing khéng co Phat;
Nam M6 A Di Da Phét, Nam M6 A Di Ba Phat!

Twong truyén rang cau nay da dwoc an chirng. Trong ca
hai bai dong dau dung, nhuwng néu ching ta néi “chi co tiéng”
thi sy hién htvu cda “tiéng” nghia 1a c6 mét khodng cach phan
biét gilra ngwdi niém danh hiéu va dirc Phat dwoc niém, tirc
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chan thién con cach xa. Trong bai thi hai, déi twong va minh
tré thanh mét trong dinh. Nhung mét cau cudi khac duwoc dé

nghi sau:

Khi tbi tri danh, khéng tbi ciing khéng Phat,

Con le le dang vay viing trong ao.
Cau nay ciling c6 hwong vi dac biét.

Cét tdy cha doi sébng nhan loai khéng phai la cwdp doat 1an
nhau ma 1a gitp d&, khéng doc chiém ma twong tro. Nguwdi ma
c6 thé bb thi mét cach vui vé, khong khoa trwong, véi nu cudi
than hiru 1a nguwdi da séng cé ¥ nghia. “Than tai bwéc vao cong
hoan hi”. Ngwoi c6 thé séng véi nu cwdi, khdng can van may
dén tr noi khac, thi chinh ho Ia than tai. So sanh véi cudc sbng
hién dai mé&i vo vi lam sao! B4t an, khéng hai l1ong, ué oai. Cau
kinh, dé gian va luén luén c6 bé mét bwc bdi, bat man véi chinh

minh va lam khd nguoi khac, con 16i séng nao té hon thé nva?

Kinh dién canh tinh chiing ta rdng mot ngon Ira san chay ca
rieng cong dirc. Du céng dlrc va thién hanh cda chang ta c6
chét chdng nhw nui, mot tia Itra san cé thé chay tiéu hét. San
han 1a mét diéu kinh khing nhét trén thé gian. Bach An viét mot
bai ngan vé san, trong d6 6ng cé ndi: “Nguwdi duwoc thdp sang
b&i chan Iy thi khong san, khi chan ly tdi tdm san han néi 1én.
Phan nhiéu san ndi Ién khi ta bi can tr®, va hét san khi tham
vong dwoc théda man. Trén thé gian, moi vat van 1a dau vao
day, néu c6 nguwoi lam toi gian, dé la 16i cha riéng t6i, c6 sdn
trong t6i. Tai sao t6i khdng biét 16i trong chinh minh ma lai gian

nguoi khac? Khi tdi ndi gian, 16i toi gap déi”. Diéu Ay that chi ly.
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Gian di la biéu 16 sw ngu si cia tam va phd bay 1am 16i cla
minh.

Hon nira, hi va san, bi va lac la cdm giac theo ban nang va
phai céng nhan kho tiéu diét. Réi thay vi hwéng dan sy san
gian ra ngoai, chiing ta phai hwéng né vao trong va gian chinh
minh. Hay phan nd vé sy than van vo ich cia minh, vé nhirng
I6i 1Am ngu ngdc cta minh. Ngay xwa, toa chd Ji-myo (Tw
Minh), ngdi thién c& ngay dém subt mua déng khac nghiét, thay
minh bi ma ngl tAn céng thuwéng xuyén. Ong ldy mot mdi dui
dam vao dui néi: “Nhirng hién thanh xwa da lam nén dai sy qua
bao dau khé nhtrc nhéi. Sbng khéng lam dworc viéc gi va chét
khong biét gi ca, cudc séng Ay c6 ich loi gi?” D6 khong phai la
mot chuyén cam dong sao? Chuyén céi gian vao trong la nén

tang cua qua thanh.

Lai niva, néu ching ta can gian, thi hay dat sw cau kinh vé&
van va con tam banh thwéong tinh qua mot bén, rdi hay thuc sw
ndi gian. Ngwdi ta néi rdng dirc Manh T chi mét 1an ndi gian,
lam ca x& s& dwoc hoa binh. Trong lich si¢ Nhat Ban, co
trwdng hop vua Minh Tri ndi gian mét 1an, nhwng sau d6 éng
nam quyén chi huy binh lyc va ngay lan d6 éng thiét 1ap hoa
binh. Trong lich s Trung Qudc cé trwdng hop ndi tiéng cla
Lang Twong Nhw, ngwoi khiém cung va gian di, da dwoc phai
dén gap bao chua, va khi 6ng ndi gian khdéng c6 gi ngdn can
ong ndi va dng mang vé dwoc vién bich ngoc bj doat tr truérc.
Tuy nhién, nhitng trwong hop nhw thé rat hiém, va gian diy
thwéng mang dén that bai. Trong cudc séng théng thwong
chdng ta khéng nén biéu 16 sw ngu ngbc ctia minh, nhwng hay
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biét rd nhwoc diém cla minh, va cb géng cao thwong va nhan
nhuc. Trong kinh Uu Ba T&c ¢ néi: “Sw nhan nhuc kién tri la
nhan dich that cha giac ngd. A-nau-da-la-tam-miéu-tam B6-dé
hay tri tué toi thwong 1a qua cta nhan nhuc”. Mét kinh khac noi:
“Nguwdi c6 thé hanh hanh nhan nhuc kién tri 1a mét nguoi
trwong phu that sy”. San gian cudi cung tré thanh cadm thu, tré
thanh dé ky, tai hoa cho sw séng, va khong thé biét dwoc sw
doc hai nay dirng & dau? San 1a mét diéu gi dang so. C6 mot

bai dao ca xwa:

Khi nguoi kia rat lugi gurom bat cong.

Hay dé n6 ndm yén trong bao cda trai tim chinh ho.

Khi bj thu han, ché& nén thu han lai.

L4y han thu trd han thu, sw han thu khong bao gio chdm
dut.

Hay xem! H6t gao bj ltka va nuéc néu chin vadn nhan nhuc
va tré thanh com.

O tiéng thé dai do!

La céi bao cua tho méc

D& bao mat sw séng cda anh.

Nhan nhuc bén bi la vang. Mét ngwdi nhan nhuc can dam
chiu dwng bét cr diéu gi xay dén. Con nguoi ngay nay thiéu
nhan nhuc, ho ludn luén néi ho khéng thé vwot qua moi sw. Va
ndi bat an va bat man doé la ké thu cta hanh phic va thanh
coéng. Moi nguoi quen gay han 1&n nhau va lam khé khan cho
nhau. Nhw thé ho chi rwéc 1dy dau khd. C6 nhan néi: “Caa cai
cta anh c6 bj tiéu mét thi can lao va nhan nhuc la nén tang cta
thanh coéng. Van cé mét tia hy vong di ca xir s& bi pha san.
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Trong vwc tham cla that vong van cé anh sang cla chau bau.
Néu khong kinh qua dau khé cla than va tam, mét hiép si khé
ma thanh tai; khdng phan bén thi hoa mau khé phat trién tét
twoi; khdng mét nhoc thi viéc lam khé thanh twu, khéng tranh

luan hét moi diém thi kho di dén thwong lwong tét dep.

C6 mét bire tranh cla thién sw Sengai (Tién Nhai), véi sac
thai doc dao thwong 1€ va dwong co twoi sang, vé mét con
nguoi trong cudc sdng sang trong véi vai cao va cap mét tron
trieng, mot birc tranh day phan nod. Ong viét mot bai tho dusi
do: “Gian di 1a kho tang to 16n trong nha. Hay chén dau that
sau va dirng dem ra mot cach liéu linh”. Gian di¥ phai la chau
bau, 1a kho tang to Ién clha chdng ta. Chac chan phai duoc
khéa ky an toan trong ham sau. Néu can, méi nam c6 thé mé ra
dé nhin mot 1an cho thoang gi6. Nhung dem kim cwong vao
nha bép dé cat rau cd 1a st dung vat qui gia mot cach sai lam
va té ra thiéu hiéu biét. C6 mot bire tranh ¢b khac chi vé mot

vong tron va cau tho:

Vién ngoc tron cda dure tinh.
Hay dé n6 c6 mét chit méo mo.
Vi néu né tron qué, né sé ldn qua dé.

Khi ching ta chdp nhan cudc séng va bd mét that phia sau
cudc séng, va bubng bd sw gian dir cha ching ta, quay vao
trong dé thuc day ta tién 1én,va khi ching ta tién t&i trong nhan
nhuc thi dé 1a hoa binh trén toan thé gi¢i. Ngay hém qua hay
quén di, hdm nay hay hoan hi, ngay mai sé hanh phuc. Hay
nhw nha thién noi: “Hai long véi qua khir, biét on hién tai va tinh
tan cho twong lai”. D6 |a tam thai trong ba thdi. Strc manh cla
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thién Dai thtra |a thiét yéu nhw mot nén tang dé ching ta cé thé

séng moi ngay nhuw thé.
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CHUONG VI

Céng durc ciia moét |an tinh toa
Ciing diét hét vo sé téi chét chéng.
Ac dao khong con,

Tinh d6 chang xa.

Nhirng dong trén néi vé cong dirc do toa thién, va dac biét
nhadm vao sam héi va tiéu diét &c nghiép. Luc T khi giai thich
vé chi¥ toa thién c6 noi: “Dbi va&i thé gidi thien ac bén ngoai,
khong kh&i vong twéng goi la toa, bén trong thdy dwoc bén

AN

tanh b4t dong do la thién”. Chir “Ac dao” trong cau trén dé chi
sy dan dat cubi cung di diu thai trong dia nguc, nga quy hay
stc sanh. Néu hanh thién chinh dang thi cong dirc that to 16n,
nhw dwoc ca tung trong bai Hoa Tan. Biéu quan trong trong toa
thién khong phai la thdi gian dai hay ngan, ma 1a tam phai &
trang thai thién dinh bén bi va lién tuc. Khi néi rdng nguoi ngdi
thién ding, cho du chi mét thdi ciing diét vo sé &c nghiép chong
chét, cé nghia 14 thoi toa thién d6 thwe sw di vao chanh dinh, va
chi mét théi cling dat hiéu nang to I&n. M6t thoi nghia la mot
lan ngdi, nhw khi ta dét mot nén hwong, va khéng ngung thién

dinh cho dén khi nén hwong tan.

C6 nhiéu 16i chi dan dé toa thién. Tai chd ngdi phai im lang,
tradi mét dém ngdi day va ngdi I&n trong tw thé thang. Trwdc hét
hit hoi vao don dién, Ia phan bung & dwai ran, va dén khi lwc
vao do. Bé hai vai ngay dwdi hai tay va ran ngay véi sébng miii,

xwong soéng thang, miéng ngam lai va mat mé& hé. Hoi thé ra
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vao nhe nhang. Trong tw thé dang nhw vay, hay tham coéng an
dwoc trao cho, con ngudi méi tap thi dém hoi thé. Bang
phwong phap sau nay nhirng tw twdng mé mudi va lang xang
tw tan bién. R6i hanh gia nhap dinh, thanh tinh, khinh an, an tru
trong thién. Ai da quyét dinh tu rdi, c6 thé xem trong cudn kinh

nhd goi la Toa Thién Nghi dé biét phwong phap chi tiét hon.

D7 nhién c6 thé c6 nhirng nguoi tw chat quéa lanh lgi, khéng
can béat budc phai thwe hanh that dung theo phwong phap da
mo ta, nhwng theo phwong phap gido tong, cling cé nhirng loi
diém trong giai doan dau. Néu dwoc tién hanh dung dan, mot
thoi thién sé 1a mot thoi lam Phat; mdt ngay thién dinh 1a mot
ngay lam Phat, hodc nhw ¢d nhan néi: “Mét tac thién dinh mot
tAc Phat va tirng tAc mot tién dén than mot trwong sau ctia Nhw

Lai”.

Néu ching ta toa thién moét cach dung dan, nhitng niém
khéi, du chang 1a nhivng t6i chwéng va ac nghiép chat chong ti
vo sb kiép, sé tw tiéu trir, va rdi con con dwdng nado la ac dao?
C6i Tinh d6 sé khong xa. Chang ta thé nhap vao trang thai ma
chinh than nay la Phat. Can thién dinh v&i niém tin kién cb
trong tam réng day la con dwong cé thé ciru vét ching ta, va
chi cé con dwdng nay méi co thé clru ching ta. Thai do cb thir
cbt dé thay thién 1a nhw thé nao, hay xem nhw mét thi nghiém,
thi khéng phu hop va&i viéc lam nghiém tic nhw da noéi. Dwoi
niém tin 1&n, ban sé di dén dai nghi, va néu ban doén hét nd lwc
véi sy quyét tam diing manh va tién thang, dai nghi sé dai ngé,
va khoéng con nghi ngé gi niva, chéc chan ban sé dat duorc.

Ngoai viéc dat t&i cai toan man, kha nang ngdi lang 18 mot
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thoi gian va chd tdm vao bén trong la mét lgi ich I&n lao trong
cudc séng thwong nhat, va day la mét khia canh khac cua toa
thién. Con nguwdi ngay nay cé dau 6c séi suc lo nghi va luén
ludn hwéng ngoai nhw thé tim kiém viéc gi. Ho quén khéng biét
lam thé nao dé an tam va quay vao trong ma quan chiéu. Ho
biét lam thé nao dé bwéc dén trwéc, nhung khong biét 1am thé
nao dé buwéc lui.

Tai nga tw dwdng c6 dén hiéu “di va ngirng” dé diéu khién
giao théng. Néu chi cé di ma khéng cé nglrng, tai nan chac
chan sé xay ra. Ngirng la yéu td can thiét. Con nguoi hién dai
chi phan dau x6ng tdi trwdc, nhw thé ho déu & trong mot cude
dua ngwa, va ho da méat nang lwc rat lui va phan tinh. Ho tién
mai va tién mai, nhwng cubi cung la bé tdc, mot sy tdc nghén
giao théng thwe sw, va ho két thic nhw moét nan nhan dang
thwong cta thdm hoa tam linh. Bang sw chl y lam thé nao dé
rat lui, bang sw quay vao trong va phan tinh, ta c6 thé dat dwoc
kho tang vo tan, noi dé co thé tric chirng Phat Di Da tai tam va
Tinh d6 tai than.

Trong cudc séng thwdng nhat, khi ching ta ndi gian, khi hét
kham nhan néi, néu trwéc khi bung nd ra ngoai, ching ta tw
kém ché va quay vao trong d& quan chiéu trong nam phut, hau
nhw luén ludn con gian sé diu di. C6 ngwdi noi voi toi: “Tanh toi
dé néng, dé 1a diéu bat lgi cho tdi va lam phién nguoi khac.
Nhwng bay gi¢, khi toi gian dir, va phan nd ua téi, téi khéng boc
16 ra nhwng lam thinh, va ngay lap tirc dén truéc twong Phat.
Téi dan tay vao nhau va ngdi thién trong nam phat. Ca nha toi
cling déu tan déng, va bay gi¢ ching téi khdng con gay gb.
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Puoc nghe phuong phap thién 1a mét diéu ky diéu trong cudc
doi cua t6i”. Néu thwe sy ching ta cé y dinh thwe hién nhw trén,
lic nao chang ta ciing ¢é thé tim dwoc nam phut dé ngdi, ngay
ca khi lam viéc. That khéng qua dang khi néi trong thoi han
nam phat, hu hét tat ca nhirng bai toan trong cudc sdng hang
ngay, I&n hodc nhd, co thé dwoc gidi quyét. Va néu hanh sau
vao thién, bao ac nghiép chat chéng sé tiéu diét, va ching ta cé
thé tranh tao nhirng nghiép mai.

NGi v& ac nghiép, cd ngwdi cdm thay hai long rang cubi
cung ho chwa bao gie pham mét I6i Idm nghiém trong nao trong
doi. Cam thay khong t6i 16i, khdng y thirc tdi 16i, khdng so héi vi
pham t6i, chinh dé Ia mét I6i Ién. Trong Phat gido Dai thira,
ngay néu gia st toi khdng c6 t6i, nhw vay khi cé ngwdi nao &
dau dé pham t6i, t6i phai thAy an han dum ho. Nhwng khi toi
lang 1& phan quan, chac chan la tdi nhan ra that khang khiép va
dang so biét bao nhivng 16i do than, khau, y cla tdi da pham
moét cach vé y thire tir thud xa xwa. Gilr than khéng sat hai,
khéng trém cap thi d&, nhwng cé bao gi¢ chiing ta khéng pham
tdi trong y niém chang. Ngay nay khong phai 1a hiém hoi khi
cudc doi ciia mot ngudi bi dd vé do ap lwc cla miéng lwdi va
ngodi bat cla nguoi khac. Réi c6 nhirng 16i tiéu cwc, nhirng
hoan canh c6 thé giup d& dwoc ma ching ta lai khéng lam.

Co6 mét bai tho:

Vao mét budi chiéu,
Néu tréi muwa chung ta tim ché tra.
Nhung néu nghi rédng dé chi la suong.

Chuing ta tiép tuc di va sé bj thadm wdt.
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Nhw thé, ching ta tiép tuc nghi 1a khéng co6 gi hét, nhung
tat cd sy vo y thirc cla ching ta da chat chéng thanh 16i 1am
I&n. Néu khdng sam héi, 16i 1Am khong thé bang tiéu qua nhirng
sy cai thién c6 tinh cach hiru vi. Con dwong duy nhat dé tiéu
diét tat ca t6i 16i 1a sam héi tw tam. Khéng s pham toi chinh 1a
mot diéu khang khiép. Hon nira, kinh s¢ va chun bwéc truéc
t6i 16i ctia minh, va (ngay nay nguoi ta nghi nhuw vay) dé trén
thoat khdi tat ca toi ngudi ta tw tl, lai 1a diéu dang tiéc nhat, va
cling 1a mot toi 16i.

Mét ngwdi® dén Nhi T6 thua:

- Than cla dé tt& bi bénh tat ép ngat, xin thay tr bi vi dé t
sam toi.

Hué Kha tra loi:

- Pem tdi ra, ta s& vi ngwoi sam hoi.

Sau mét luc, ngwdi &y néi:

- Con tim t6i chang thé duorc.

Va vi thay noi:

- Vay ta da sam hdi cho 6ng réi. Nay hay quy y Phat, Phap,
Tang.

- Tt khi dén ngai, con da biét Tang. Chang biét thé nao la
Phat va Phap.

- Tam la Phat, tdm la Phép. Phat phap khong hai

- Nhw thé tanh t6i khéng & trong, khéng & ngoai, khéng &

2 Tam t6 Tang Xén.
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khoang gitra. Bay la bai hoc hdm nay cua con.

Nguoi &y noi voi long biét on, va trong thién s noi rang
ngay lic &y bénh 6ng thinh linh bién mét.

Nguw&i cau dao phai 1a mot nguwdi cé dire tinh va tri tué cao
thwong, phai sn sang tuan hanh gidi luat trong mét thdi gian,
va tir cau chuyén nay, ching ta co thé thdy mét trwong hop
hanh thién tiéu diét tdi nhw thé nao. Cho nén noi rang nhé cong
dirc ctia mot lan ngdi thién ma céc toi dworc tiéu diét 1a thé. Néu
tw twdng cla mot ngudi thwe sy dat dén trang thai thire tinh, thi
hét nhw tiéng chuéng binh minh danh tan con mo, luan hoi va
Niét-ban déu nhw gidc méng dém qua. Béng tbi ctia &c nghiép

da chat chéng bat tan sé tan bién, va khéng nhirng thé ma:

Véng tréng van phan chiéu trong nwéc tam thanh tinh,

Khi séng tan, anh trang téa sang.

Toi chwéng sau day dwoc tiéu diét va tat ca tré nén thanh
tinh. Trong chwong néi vé ly bat nhi ctia kinh Duy Ma, mét vi
Bo-tat gidi thich tdi chwéng va an lac tir quan diém ctia nguoi
chrng ngd: “Téi la qua cua tham duc, an lac la qua cta dirc
hanh, thwérng duoc twdng la ddi nghich nhau. Nhwng nhin duéi
anh sang cla tué giac, thi méi thi khéng gi khac hon 1a dung
cta Pao, va ching ta khéng thé néi la rang budc hay giai
thoat”. Néu trong lic toa thién, tué giac phét sinh, tdi chuwéng va
an lac ca hai chi la nhirng y twdng trong con mé.

Dbi khi nguoi ta nghe rang thwc hanh thién dinh can phai
rat lui vao nui, xa lanh xa hoi, hay c6 I& nén 4n minh trong mot
ngdi chiia cb, roi bd nhan loai va tré thanh an si. DI nhién,
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trong vai trworng hop, co thé dé la diéu can thiét trong mot thoi
gian dé thuc hién giai doan cubi cho sy kién tanh va ching
ngd, nhwng dé khoéng phai 1a muc dich. Thién nghia la dung
strc manh do toa thién thu hiéu tryc tiép cudc sbéng thwdng
nhat, va lam sinh déng cudc séng dé. Rt lui vao thién dinh, roi
tién buwdc va dwong dau véi cong viéc, tién va Iti, dong va tinh,
ca hai déu la Thién. M6t dao su® néi: “Di ciing thién, ngdi ciing

Y
AN

thién”.

Pao Brc Kinh noi: “Tinh trong tinh khéng phai la chan tinh,
chi khi nao tinh trong déng thi tiét diéu vi diéu mai c6 thé xuat
hién bao trim tréi d4t”. C6 nhan thém: “Thién trong sinh hoat
con hon gép trdm, ngan, triéu lan thién trong vd sy”. Thién

trong hoat ddng rat dwoc tan dwong.

Kinh day réng thién dinh khién hd tam tré nén trong ldng, va
khi hé tam cGa pham phu tré nén thanh tinh, thi ndi tam phat
sang, do la Bo-tat. Khi nguén tam dwoc thanh tinh, mot mat
khac, néu nhw vi 4c nghiép &c qua c6 xay ra dbi véi ngudi do,
cing thanh vo hiéu. “Ac dao khong con, Tinh d6 ciing khong
xa”. Theo cau trén, “Tam nay tré thanh thién that”. Thé gii cla
anh sang, cta dirc hanh xuét hién, va bay gio cudc sdng hang
ngay cua ching ta da cdé mét y nghia khac. Nhw vay, lan dau
tién cudc sdng thwdng nhat ctia ching ta chéi sang véi y nghia
dich thwec.

Moi nguw®i Nhat déu biét nha danh hoa Kano Tanyu ma tac

pham con lwu dén ngay nay tai chtia Myoshin-ji (Diéu Tam tw).

® Thién su Huyén Giéc trong Chimg Pao Ca.
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Day la cau chuyén xay ra vao ltic 6ng vé con rong I&n trén tran
chanh dién clta ngbi chua. D6 la kiét tac ctia 6ng va la mét
trong nhitng kho tang nghé thuat thé gidi. Luc d6 dao sw chua
Myoshin-ji 1a quéc sw ndi tiéng Gudo (Ngu Buong Déng That),
nghe ddn nhirng con réng do Tanyu da vé rat thwc dén néi co
mot tran nha vé xong bt ngd roi xubng, ngwdi ta bdo vi rong
quay duéi. Khi birc tranh rdng cta chiia Myoshin-ji dwoc ban
tan, Gudo dén nha hoa si va bao: “Vao dip dac biét nay, toi
mubn c6 mét bire tranh réng séng”. Puwong nhién hoa si sirng
s6t va noi: “That 1a rat bat ngd, dbi vai viéc nay, toi rat xau hd
ma noi rang téi chwa bao gi¢ thdy mét con réng séng”. Va hoa
sT tlr chdi nhiém vy d6. Vi thién sw du biét rang mong dgi mot
blre tranh rdng séng tr mot hoa s chwa hé nhin thay 1a vo 1y,
nhwng van bao 6ng ta cd gang nhin mét con réng séng cang

s&m cang tét. Hoa si ngac nhién hoi:

- T6i c6 thé thdy rdng séng & dau? Chang trd ngu & noi

nao?

- O! Khéng sao, tai chd t6i c6 mot sb, hay dén nhin ching

va vé lay mot con.
Vui mirng, Tanyu di véi thién sw. Dén noi voi hoi:
- Toi dén day dé xem réng, ching né & dau?
Thién sw nhin cham cham chung quanh phong, tra I&i:

- Chung day ca day, anh khéng thay ching dwoc a? That

dang tiéc!
Hoa si cam thay vo cung héi tiéc, va sau bién cb nay, da
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danh hai nam ké dé chuyén can hanh thién véi Gudo.
Mét hém, anh xtc déng chay dén thién sw va noi:

- Nh& on ngai, hém nay t6i da thay hinh twéng cda con

réng séng.

- O! Anh da thdy a? Tét! Nhung hay néi cho t6i biét tiéng

rébng ctia né nhw thé nao?

Vi cau hdi nay, hoa si lai lubng cubng, va thém mot nam
nra thwe hanh coéng phu tu tap. Vao cudi nam, 6ng vé blrc
tranh réng cho chtia Myoshin-ji, mét kiét tac tuyét voi trong lich
st nghé thuat. Ky thuat hoi hoa rat 1a ndi bat, nhung cao xa
hon nira la src sbng ma nghé si da truyén vao tac pham.
Dwéng nhuw bire tranh chira dwng moét sw sdng ky vi bao trum
ca troi dat, vi tru va con ngudi. Va vi cbt dé thau subt sw that
nay, thién sw hoa si Tanyu da tudn trao bao tam huyét trong ba
nam. Nhwng moét khi da thwe chirng, khéng can tim cau gi thém
niva.

Cau chuyén trén nghe ra that la lung. Nhwng chirng déc
khong phai la viéc dé dang, va chang ta khéng dwoc cho phép
minh thodi chi. Thwc chirng vwot ngoai thdi gian, kinh naéi:
“Trwong phu thanh Phat trong mét niém, nhwng ngu phu thi
phai théng subt ba tang kinh dién”.

*
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CHUONG VII

Khi cung kinh tim nghe chan phép nay,
Du chi mét 1an,

Ca tung va hoan hi ém choang |4y,

Sé duoc bao qua phuc khén cung.

Nhirng hang nay van bao ham cong dirc cla toa thién,
nhwng & day, dac biét la cong dlrc do nghe phap. Trong tac
pham cua thién sw Thanh Nhit (Shoichi) cé néi: “Chan phap la
con dwdng gidi thoat tdi thwong, khi lot vao tai ai mét 1an, thi
nguoi ay sé duoc tho ky vao Bo-tat dao”. Pai thira dwoc noi
dén, nhwng coéng dirc nghe Phap c6 thé hiéu nhw phai 4p dung
tat cd Phap cta Phat. Thong thwdng, nghe gidng Phap 1a mot
didu rat cao qui, va tir xwa nguoi ta thira nhan 13 dé cé dwoc
binh an, dau tién ta phai nghe Phap. C6 mét bai tho ctia mot
nguwoi thudc tang 16p thwong lwu: “Ching ta can phai vwot qua
Itra d& nghe Phap thi sa gi mua sa, gi6é tuyét?” Nhw vay chinh

ho dan than bét ké tuyét sém, bao chiéu dé di nghe.

Nghe & day la mot trong tam hoc: van - tw - tu, nghia la do
van - tw - tu ching ta nhap dinh. Binh la trong tdm cda con
dwong dan dén chirng ngd. Van cé nghia la dung tai nghe; tw
la suy nghi trong tam va tu la thwc hanh.

Nghe v&i tai, nghi véi tam, thuc hanh véi than.

Chdang bao lau tiéng chuéng dén nhan ching ngé vang 1én.

Bai dao ca cb trén da duoc lwu truyén, va qué that nhw vay.

Diéu quan trong la ching ta lang nghe Phéap vi diéu nay, don
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nhan vao tan trong tam, va hon thé niva khi hoan canh cho
phép, tw ching ta c6 gang thwc hanh. Khi nghe Phap, diéu
quan yéu la niém tin, kinh ¢ néi: “Bang niém tin, sé thong subt;
bang thwc hanh sé& chirng nghiém”. D4au tién Phap di vao bang
niém tin, réi tdm suy nghi va than thwc hanh, d6 1a trinh ty dwa
dén giac ngo.

Chac chan c6 nguwoi néi rang nghe hodc néi Phap chat it
khong dang ké. Nhwng cling cé nguoi tién kha trong dao thi da
quén ban dau ho bwéc vao nhw thé nao. Ngay nay ho da vuwot
qua giai doan noéi va nghe, ho dang & giai doan thyc hanh,
buéng bé nghe va néi. Tuy nhién, khi c6 mét ngwoi dwoc hdi,
chang han nhw c6 tan thanh v& mét bai gidng nao d6 khéng,
ngay ca khi dng ta khéo léo dé thoat ra cau héi, dng ta van phai
nghe hét moét 16. Va trong bat clr phwong phap nao, nghe van
la quan trong trong giai doan d4u tién vao dao. Nhwng ching ta
nén lwu y 13 cé ba loai nghe. Thir nhat cé thé goi la nghe kiéu
ban sung, tlrc 1& nhan t tai nay lot qua tai kia, khong git lai
dwoc gi. Loai nghe the hai kiéu céi ré, khi d&t mot vat vao phan
tinh tdy lot mat va phan can ba dong lai. Loai nghe th ba gidng
nhw sw tiéu héa: tdng khir can ba va chi hap thu tinh tay. Trong
khi nghe Phéap, ching ta phai cin trong d& nghe theo céch the
ba. Néu khong, sw an lac chi a “dd lac son™, 16 tai tuy & thién
dwdng, nhwng chi riéng 16 tai thoi.

Khi Phap bao dén tai, chinh 1a nh& két qua cda thién nghiép
qua kh&r ma ta c6 thé dwoc nghe, réi hiéu phwédc dire ctia minh

va ton kinh Phap, hanh phuc thi vo bién va cong dwc vo luvgng.

* Khéng gié tri vi khong phai thir thiét.
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Trong Phat gido, ton kinh Phap la mét hanh dac biét, va diéu
dang mong wéc nhét trong cudc séng thuéng nhat ngay nay la
sy tén kinh. Ching ta cam théng v&i ngwdi khac khi sy bat
hanh hay tai wong chup xudng ho. Day that [a mét viéc tét dep.
Vao ldc cé tran dong dat Ién & Nhat, that cdm déng biét bao khi
toan thé giéi biéu 16 méi thwong cdm. Ca nhan ciing thé, khi
mot ngudi quen hirng chiu mét bat hanh, déi khi ching ta ngac
nhién lam sao vi mét cdm giac than thiét séi suc trong tal
Nhwng khi 1a mét trwéng hop may man, chdng han nhuw ai do
dwoc thang tién thi sao? Chung ta doc dién van ca tung va noi
v&i ho ching ta vui mirng biét bao. Nhuwng ching ta cé thuc sw
hai long hay khéng, c6 mét bai cb thi di dén can dé cta van dé
nay:
Nhdng ban tét, nhung géan day da tré nén xa cach.

Vi tbn 6ng & bén canh da xay mét cira hang mai!

Khi mét ctra hang méi dwng 1én, d6 1a dau hiéu cla thinh
vwong, va nguoi lang giéng gia v vui véi ban minh nhung
thwe sw thi trai nguoc. Nhirvng ngwdi ban tham giao, nhwng gan
day khong biét tai sao ho tré nén lanh ling va xa cach. Tim
hiéu nguyén nhan, thi ly do la: “Ngwoi bén canh vira xay mot
ctra hang ma&il” Khéng dung thé sao? Khéng phai 1a 1ong hep
hoi sao? D6 la sy db ky, hinh &nh cla ldng ghen ghét va hep
hoi ciia con ngwdi. Lai niva, khi chung ta dbi dién véi diec hanh
hay hanh vi tét dep cta ai, khéng phai 1a ching ta khéng thé
hoan hi, chac han vi mubn che day sv thiéu vang nhitng hanh
dong tét cha chung ta. Nhung day khéng phai 1a diéu bét
thweng, khi khéng nhirng chi quén chia xé niém vui ma mat
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khac lai l1én lut “thoc gdy banh xe”, va dung tram phwong nghin
ké dé phéa hoai. That la dang ghét va day toi 16i! Chung ta dwoc
kinh Phat nhac nh& la c6 nhiéu t6i khing khiép trén thé gian,
nhung khéng cé gi &c hon 1a dé ky vai tri tué va diec hanh, va
pha hoai hanh vi thién ctia ngwdi khac. Bdi vi khong cé téi nao
ac bang db ky voi tri tué va tanh tét, va pha hoai hanh déng
thién. Ngwoc lai, khéng can phai néi rang that 1a céng dic cao
ca vo lwong khi that lIong ton kinh dc hanh cla nguwoi khac.
That 1a dé dang dé thdong cam véi sw bat hanh va tai wong,
nhung phai 1a ngwdi dai lwong méi ¢ thé cling vui véi sw may

man va tanh tét cia ngudi khéc.

Khong phai ngdu nhién ma trong luat cla Phat gido dic
tinh thy hy véi hanh phic ctia ngwdi khac cao vwot hon ca bd
thi. That la mét viéc cao ca, siéu pham va x&ng dang lam sao
hanh tay hi v&i ngwdi khac! Cé nguoi sé nhay dwng Ién va néi
mot cach hang hai: “Téi ddng y, tuy hi véi nguwdi khac 1a mot
diéu t6t dep. Ong noi dung, tir nay trd di, toi sé tuan theo. Thay
vi phan dau dé duwoc cong dirc bang tai thi hay hy sinh than
mang tro gilp nhirng hoat déng x& hdi va tw thién, la nhirng
viéc phién toai, t6i sé nhin ngwdi khac 1am, sau dé tuy hi va néi
v&i ho viéc ho lam rat tét va dang ca tung biét bao! May man
lam sao khi mrc d6 tuy hi cao hon bé thil Phat gido tuyét diéu
lam sao!” Pay 1a mét 1am |1&n to I&n nhat! Ngwdi cé thé that long
tiy hi v&i nhirng viéc tét ctia ngwdi khac thi khdng bao gi& co
thé man nguyén, trtr phi chinh ho ciing hanh thién.

Bai Hoa Tan dang dé cap dén sw ca tung va tly hi lién quan
dén viéc nghe Phap, nhwng ddc hanh dich thyc la cam nhan
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tAt ca tan tham tam ddi vai moi thién nghiép. Va toi 16i khong
chi la van dé khong tw minh lam diéu thién, nhung con la db ky
v&i thién nghiép cta ngwdi khac va mubn pha hoai, cudi cling
ho chi 1a mét dung cu cta tham duc khdi 1én tlr sy chap nga

hep hoi, va chi la mét sy nd 1é cho danh va loi.

Vi hoang dé néi tiéng ctia doi Dwdng, mot lan dén tham mot
ngoi chua trén séng Dwong T&. Tai chua phong canh dep tuyét
v&i, va chiéc ngai vang dwoc dat trén dinh thap cla chua dé c6
thé thdy bao quat con séng. Hoang dé dwoc thinh dén ché
ngdi. Ong thay vo sb thuyén bé qua lai doc ngang trén dong
song Ién dén ndi twdng lam la bién. Ong rat déi vui mirng khi
thdy sy thinh vwong cta dat nwéc dwdi sy cai tri ctia minh.
Kinh doanh va thwong mai phat dat, diéu ma ngay nay ching ta
goi 1a mot qudc gia phéat trién manh. Bing canh éng 1a thién sw
Hoang B4, tru tri ngdi chua, va hoang dé bao: “Cé bao nhiéu
canh budm lwét trén séng, trdm ngac nhién qua”. Vi tru tri vubt
40, kinh can tau: “Chi cé hai”. V& hai long trén khudn mat
hoang dé chot tan bién. Nha sw muébn néi gi véi hai chiéc
thuyén? Ngay bay gi®, trwdc mat c6 it nhat mot tram, cé 18 dén
hai tram? That c6 hai chiéc a? Nha sw dam khi quan, giéu cot
va danh lra vua sao? Guwong mat ca vua cho thay cau tra 1o
d6 khong thé tha thir dwoc. Nha vua héi: “Tai sao lai hai chiéc?”
Thién sw Hoang Ba khong 16 mét chat béi rdi, kinh can tra 1oi:
“O day chi c6 mot chiéc thuyén danh va moét chiéc thuyén loi.
Danh c6 nghia tim cau danh vong va lgi c6 nghia tim cau loi
l6c. Nhw bé ha thdy, cé rat nhiéu thuyén trén séng, nhwng mot

nlra lwét theo tiéng tdm, va niva kia theo tién cdia. Thuyén danh
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va thuyén lgi, chi co hai chiéc trén séng.”

Ngam nghi vé diéu nay, nha vua th& dai swon swot. Bung
nhw vi tru tri da noi, trong hanh chanh, trong kinh té, giao duc,
van héa nha Budng cé thé néi la mét triéu dai huy hoang.
Nhwng dan ching da déng gop vao nén van héa nay ra sao?
Néu ho lam khéng vi danh vong thi vi tai loi; néu khong vi tai loi
thi vi danh vong. Ngoai hai diéu nay, ho khong can gi ca. Roi
nhw sdm né gitra trei quang, nha vua lién ban hanh nhirng luat
lé manh bao dé cai t6. Luc d8, 6ng thay dwoc chan ly, va chinh
sach do 6ng quyét dinh da phat huy nén van héa néi tiéng cta

Dai buwong.

Sw kién song song nhw thé khong can phai kiém dau xa,
hoan canh Nhat Ban ngay nay khong giéng thé sao? D6 1a mot
sy thinh vwong chwa tirng thay, va phai dwoc goi la mot nén
van minh sang choi. Nhwng dbi véi nguwdi dan, kho cé ai khéng
bi bao pht bdi tién tai va danh vong. Nhitng ngudi da duoc
danh lgi thi xem nhw ngwdi phong lwu, may man va day kiéu
hanh, va nguwdi khong dwoc thi chan ngan va thoai chi, quan
quai, cdm ghét moi ngwdi va bang bd ca thé gidi. Khéng phai
vay sao? Triét ly chay theo danh va loi [a mét van dé tram trong
hon hét, tuy x4u xa va hep hoi nhw thé, ngudi ta lai xem la muc
tiéu t6i cao trong cudc sbéng va 1é thudc hoan toan vao do, xem
nhw 1a noi nwong twa. Nhwng ching ta phai nghi dén chan tanh
noi chang ta, va phai c6 chanh kién, chiing ta sé khong xa dao.
Néu chung ta lac vao danh loi thi khi nghe Phap kh6é ma cé tam
hoan hi, va thién dwdng sé chap canh bay xa.

O béat ctr tudi nao thi van dé vé danh va lgi luén luén xau xa
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nhéit. Hodc chung ta doa lac hodc chung ta tinh giac. Ching ta
chim hodc ndi. Chi c6 hai con dwdng dé lwa chon: lam mét éng
cha dé c6 thé st dung danh lgi hay lam mét tén né |1& dudi theo

danh lgi, va nhiéu nguoi thudc vao hang sau.

C6 mét cau chuyén nhw sau. Trong s& thi con cop ndi tiéng
chét. Chl nhan sé tha lo 1ang vi sé gay hau qua dbi véi mét noi
cobng cdng. Cudi cung 6ng dw dinh 16t da va cho mét ngudi doi
16t lam cop. That khé ma tim ngui, nhwng rét cudc c6 mot tén
say rwou vo lai nhan viéc véi tién lwong la 30 yen mbi ngay va
3 xi rwou sa-ké. Mbi ngay anh ta méc I&p da cop vao trong
chudng, noi anh ta 16i cudn tanh hiéu ky ctia dan ching bang
dang diéu ué oai trwédc mat ho, thinh thodng uéng mét ngum
sa-ké ma anh ta d4u trong I1&p da. Vao ngay |1&, s& tha chat nich
nguoi, c6 mot dam dong day dirng trwéc chudng cop va
chudng sw t&r lang giéng. Trong sb dé co hai sinh vién vui tinh.
Mot cau néi: “Khdng cé con vat nao manh bang cop. Anh biét
khéng, c6 moét bai tho cd noi vé tiéng cop réng va nii cao cling
mat trang trén troi. O! Bang 1dm. Hay xem con vat that kinh
khiép, d6 1a ...” Cau kia van lai: “Khéng phai! Sw t& méi la chia
té loai vat, khi n6 réng 1én, tat cd déu run rdy. Moi nguwdi déu
biét nhw thé. Hay nhin con sw t&r nay, oai hung lam sao!” T d6
bién thanh cai va, cudi cuing ho yéu cau chi nhan sé tha tha hai
con vat ra dau véi nhau, va éng ta sé dwoc béi thwdng néu xay
ra thiét hai. Nghe vay “con cop” that kinh, nhwng chwa kip lam
gi thi ctra chudng bén canh da mé& khda, va con sw tlr nhay
chém vao mét cach hung dir. Pam déng nin thé. Run s, con

cop ding dwng I&n di. Trong chbc lat, sw tlr dua gidn véi cop
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nhw méo von chuét, va dwa miéng dén tai cop. Mét tiéng noi
cét 1&én: “May khoi phai run nhw thé! Tao ciing la ngudi ba Xi

nhw may”.

Pay dung 1a ché nhao cudc sdng hién dai. Con nguoi hién
dai déu mang mot 1&p vo, sy that 1a thé. Nhwng theo quan diém
cha thién sw Bach An thi: “Moi chidng sanh xwa nay 1a Phat,”
cau chuyé&n cham biém trén c6 mot y nghia dac biét. Sw t&r va
cop hinh twéng cé khac, duwoc sap dat dé trinh dién mot cach
thwong tam trwéc khan gid. Nhwng trong ho ludn ludn co sw
séng clia mot con ngwdi cao qui. Chi cé hai con dwong dé lwa
chon: ho&c séng an nup trong Iép vé, hodc g& ném I&p vo di va
sbéng thodi mai:

Tuy tam cda nguwoi cha,

Vang rong c6 thé tré thanh cda cai hodc ké thu.

Vang tw n6 khéng cé gia tri; mot vat trong bat ct trwdng
hop nao déu hivu dung hodc khong. Mot ngwdi phwong Tay néi
tién bac 14 t6i t& t6t va Ia cht nhan xau. Khoéng cé gi cao quy
trong tién tai, dirc tinh cao quy 1a & chd kha nang st dung. Lam
giau khdng phai kho khan, khé khan la & ché tim thdy chanh

dao. Bach An néi vé&i ching ta:

Nha nghéo méi biét con thao.

Nwéc loan méi biét toi trung.

Ché&c chadn ngay nay hdu hét moi nguoi déu chon banh hon
hoa.

Khéng c6 &n ubng thi dimg hop bé hop ban

Khéng c6 tién thi dirng mong cwéi duroc vo.
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Trong mé mdng, ho qua lai gika khoc va cuoi.
Pirng truéce tién bac thi ciing gay go.

Tham duc trong tam va hoa tuyét trén dét,
Chéng chét bao nhiéu thi Pao xa roéi bay nhiéu.
DU mé&t dam |é vi ba me qua doi,

Nhung véan l4o lién dén phan gia tai sdp huéng.

Bai tho sau cua toa chi Nhat Hwu, mé t& mot cach thang

thadn manh bao tinh ich ky vi tién:

Pimg lo Idng vé tién cua, hdy géi n6 & thé gian; hdy dé

nhidng tén can né né luc dé tim kiém.

Va néu ho kiém duoc tién véi md hdi, can lao va bang sw
cb gang lwong thién thi rat tét. Nnwng ngay nay thi trai ngworc.
Ngwoi ta khdng mudn co tién bang con dwéng chan chinh,
bang md héi va khoé nhoc. Ho nght chang can phai cwc khd 1am
giau, trlr phi bang con dwéng tha vi, viva lam viva choi, gidi tri
va dé chju. M6t ba lao dat mét cao thi 1én quan rwou cho mot
sb6 khach hang: “Ban mua chiu thi no nan chdng chat va sw
mua ban sé bét bat. Hay dén vai tién day da. Toi sé vui mirng
phuc vu ban”.

M6t khach hang lén thay vao mét t& khac: “Mua chiu, toi

cam thay dwoc cho khong. Néu cé di tién, toi sé di noi khac”.

Khéng c6 gi dé chon lwa; diéu can thiét ngay nay 1a chiang
ta phadi héi quang phan chiéu. Thé gi¢i gibng nhw mot bon
nwéc. Khi ching ta can nwéc, ching ta mdc mai cho minh va
nwdc ao dén, nhung lap tirc nwéc chay vong di noi khac. Mat
khac, néu chung ta tat di phia khac, nwéc chdy khéi chiing ta
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nhung lap tic lai vong tré vé véi ching ta. Nhw thé ching ta
ludn ludn cb gang kiém tién cho minh, luén ludn vi minh, nhung
chung ta khéng dwogc bao nhiéu. Chang ta vira cé dwoc thi lai
méat. Nhwng khi ching ta bt dau nghi dén nguwoi khac va lam
moi viéc vi ngwdi, ching ta mat tt cd nhwng that sw ching ta
duwoc tat ca. Ly twéng nhét 1a thay rang nhivng loi ich cha chinh
minh la cla ngwdi khac, va néu ching ta lam vi lgi ich riéng
minh, ching ta sé khéng c6 lgi, va néu ching ta lam vi lgi ich
cho ngudi khéc, ching ta sé khéng bi thua thiét. S& dac trong
thé gian nhw nwéc chay quanh trong bon. Trong sw tu tap, khi
ching ta nhan r6 ich lgi riéng minh la ich loi ké khac, va co thé
ca tung, tdy hy trong thién Dai thira, 1an dau tién, ching ta thoat
khdi ta dao, va thién dwong tw hién 16.

*
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CHUONG VIl

Loi ich hon biét bao khi biét quay vao trong,
Va truc nhan bén tanh,
Bén tanh 4y 1a vo tu tanh.

Lién d6 vuwrot thoat moi hi luan.

Bbn cau trén giai thich rd sy chirng nghiém bén tanh noi
moi ngwdi, do & clu canh cua thién dinh. Cau “quay vao bén
trong” c6 nghia 1a hdi quang phan chiéu. Néu anh sang cla tw
thirc hwéng va chiéu vao tan ban tanh noi méi ngudi, thi ta co
thé nhan ra ban tanh tuyét déi noi minh; ban tanh béng nhién
tré thanh mét cai gi tuyét dbi, dé chinh la vé tanh. Ngay ca chi
“vO tanh” cling khéng dung. Phan biét gira tAnh va vé tanh la
bé tic, tranh luan gitra tw tnh va tha tanh sé khéng co 16
thoat. D6 la giai doan thwong nghiém, chan ly vwot khoi tranh
luan va tuyét dbi & ngoai ngén tlr réng tuéch. Moi ngén tir chi &
hi luan. Lang nghe phéap thién Pai thira, ca tung va tay hy - chi
b4y nhiéu cling d0 mang lai cong dirc vo lwong. Loi ich hon
biét bao néu biét quay vé bén trong, va trc nhan ban tanh, dé
la héi quang phan chiéu, 1a trwe chirng ban tanh. Pao khéng chi
la nghe suéng ma phai ném trwc tiép, hon thé niva, khéng
nhitng ném sudng ma chinh minh ngd nhap; khéng chi giai
thich moi ching sanh xwa nay la Phat ma phai biét rang trwc
chirng thé nao la “xwa nay 1a Phat”. D6 1a di vao lanh vuc cla

chirng nghiém, tw biét rang tw tanh la vé tanh.
Khi ching ta hiéu rang lia nwéc khéng cé bang, hodc noi
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cach khac, nwéc va bang khong phai hai nhwng la mét, thi ta
khong can phai phan biét day la nwéc va kia la bang. Diéu d6
gidng nhw 14 tat ca déu tré thanh nuwdc. Twong tw, khi ching ta
ket vao phan biét dbi dai va khong thé thay biét tinh ddng nhat
va bat nhi, tat nhién c6 Phat c6 ma. Nhwng ngay khi chirng
nghiém cai gi la ban tanh, thi khéng con dia nguc lan thién
duwong. Tat cd déu trd thanh binh dang mét cach tuyét déi. Do
la thwe sy tinh thirc. Khi chidng ta tinh thérc & trang thai tuyét
dbi binh dang, ching ta van thay khac biét gitra nti va séng, ¢
va cay, dat, ngudi va vat, nhwng lan dau tién ching ta khéng
ket vao vong phan biét nhirng gi ching ta thdy. Ngay tw tam
chang ta thé nghiém sy tw do vd han ma di 1a ddng, dong tirc
di.

Chung ta c6 thé hiéu phuwong phap quay vé bén trong nho
mot doan cla thién sw Daikaku (Pai Giac): “Hay xoay anh sang
dang chiéu soi moi vat bén ngoai, hwéng tré lai vao tan trong
cung. Tam chiéu sang nhw mat troi va mat trang, anh sang nay
vo lwong vo bién, va chiéu soi khap noi ca trong Ian ngoai. Noi
nao anh sang khong chiéu t&i 1a béng tdi, 1a hang qui trong ndi
den. Noi d6 la loai qui sinh séng. Loai qui gay tai hai cho nguoi
khéng nhé. Béi véi tam ciing vay. Anh sang tri tué cda tam vo
lwong vo bién, chiéu soi ndi gidi 1an ngoai cdnh. Canh gidi nao
khéng dwoc chiéu dén 1a bong téi, ta goi d6 la canh gidi toi tam
cta voé minh. D6 la cudc sbéng cha tham duc. Tham duc gay
hiém hoa cho ta khéng it. Tri tué 1a &nh sang, vong niém la
bong téi. Anh sang chiéu soi van vat. Xoay anh sang thé nao dé

hdi chiéu cé nghia la khéng c6 anh sang clia vong niém lang
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xang d6 day, ma hwdng vé ban tanh. Piéu nay ciing goi la phd
chiéu, tirc la trang thai ma mé 1am va tinh giac déu khong hién
hanh. Ngay nay nguw&i ta nghi vong niém la ban tam cua minh,
va mudn dwoc hanh phic bang cach thda man tham duc. Khi
nao ho mai thoat khéi sanh t&r?” Nhirng |&i sang subt trén day
dang cho chung ta phai chi y. Vé trang thai dat dwoc bang hoi
quang phan chiéu, ngay khi dat dén, khéng phai la van dé
gidng nhau gitra bang va nwéc hoadc 16i giadi thich nao khac,
nhw gidng nhw uéng nwéc nong lanh tw biét. D6 1a cdng vao
chrng nghiém, vwot Ién trén moi ly luan va hy luan. Cach hoc
kinh vién chi 1a ly thuyét con ton gido la thuc chirng. Ai hiéu tén
gido mot cach ly thuyét chi 1a mot loai gido sw vé than hoc. Bay
gi& cling thé, mot vi gido sw kinh té khong han 1a c6 kha nang
lam giau, nhw vay mot nguwdi chi biét dwa trén kha nidng lap
luan tri thtec ma hy vong chirng dao thi chdng khac gi mudn co
nwédc ma dao giéng trong cat. Clru canh ctia Dao phai la hién
chirng cta méi nguoi. Néu khong nhw thé thi gidbng nhw nguoi
mu r& voi, ching ta sé khong hoc dwoc gi hon ngoai cai phién

dién, hodc mot goc clia I16p vé bén ngoai sw séng va van vat.

Ngay xwa, c6 mét dng vua tén la Minh Canh m&i mét sbé
ngwoi mu dén ror voi, d& néi cho vua biét hinh dang con voi. Ho
dwa thang tay s& lén minh voi dé tim biét hinh dang cta né.
Ngudi s& noi chan nai la voi gibng cay cot. Ngudi s& vao chot
dudi néi gidng cai chdi tre, Nguwoi cham vao than dudi thi néi
giébng cay gay. Nguoi s& vao bung thi néi giéng cai tréng to. Ké
cham vao voi thi néi giéng con ran 1&n. Ké dat tay vao tai lai
b&do giébng cai nia. Nguoi dat mot bén than thi bdo gibng birc
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twdng, va ngwdi dung vao nga voi cho la gibng cai tu va. Méi
nguwdi doan chac vao diéu minh néi, cai nhau khéng ngét. “Ho
c6 mu hay khéng” vua tw hdi, “ma ho bam chét vao thién kién,
lam nhw ho da nhin thdy ré rang”. Cau chuyén nay dwoc ké lai

trong kinh Luc D6 Ba-la-mat.

Theo cau chuyén trén, tat ca nhirtng gi ngwdi mu noi déu 1a
hy luan, chdng hon gi mét hinh vé; nhwng mét nguoi khong
nhan ra ban tanh, khong cé tri tué thi gibng nhw 1a mu. Ngay
nay ngwd®i nao phan doan ton gido qua kinh nghiém thong
thwdng, hodc ban cai vé niém tin dwdi anh sang cta khoa hoc
va triét hoc, déu gibng nhw ngwdi mu ré voi. Ho ¢ ¥ niém nao
doé - nghiéng vé mot bén hodc mét géc canh ndo dé - nhung
khong thé n6i rang ho sat v&i chan ly, va thé gidi ctia ho khong
phai la thyc chirng ty tanh, tw tanh tiec v tanh, vwot I1€n trén
ngdn tlr réng tuéch. Chang ta phai di vao Chan Nhw Binh
DPang, noi ma tw tanh la vo tanh, va chirng nghiém y nghia

thanh Phat ngay chinh trong than nay.

Chung ta thwéng mé miéng kéu gao doi chirng dac mot ly
twdng nao do. Nhwng khi ly twéng dat dwoc rdi thi ra sao? Dat
ly twédng vao ngbn ngir ton gido, ching ta sé lé got trén mot
trong nhirng 16i mon truyén théng, va tién bwéc bang sw tu tap
cta ching ta. Mot sb chung ta mo vé c¢di troi va mot sbé cau
nguyén dwoc thac sinh vao thién dwéng. Ca hai diéu trén déu
khéng phai la x4u. Nhwng van dé 1a dat dén cdi troi hay thién
dwong roi, vé sau phai lam gi nra? C6 mét cau chuyén vé ba
ld0 mdi ngay thwong dan chau bé dén ciu nguyén trudc dién
Phat. Mot hém, dira bé dé y dén cay nén trén dién thd co hinh
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con hac va con ria. N6 mé tron mat ngac nhién héi: “Ba oi! Tai
sao con hac va con rua lai & d6?” Ba ldo tra loi: “Day, con hac
dwoc coi nhw sbng mdt ngan ndm va con rua van nam, va
chadng 1a nhitng sinh vat rAdt may man, va bay gid & trén ban
tho Phat dep dé, nhv & cdi Tinh do. Blra bé héi: “Khi mét ngan
nadm cla con hac chdm dat, cai gi sé xay ra cho nd? Va con
rua, khi mét van nam qua di, n6é sé ra sao?” Ba lao dap: “Cau
hdi cao qua mirc cho mét dira bé con! Chac chén chau biét
rang sau mot ngan nam con hac chét, va con riia sau mét van
nam ciing chét”. Plra bé lai tron xoe méat héi: “Sau khi chét
chung di dau?” Ba Io bi 16i, nhwng ba khéng thé thd nhan minh
khong biét, nén dap: “Ba sé& néi cho con nghe, con hac va con
rua la nhixng con vat may man, va lic né chét sé vé Tinh do”.
Mat dira chau tron vo nhw cai dia, hdi: “Ba! Thé khi con hac va
con ria vé Tinh do, roi sé ra sao?” Ba gia luc nay hét strc bbi
rbi, nhwng ba ta vAn manh miéng dap: “Thang bé nay coi bd
chang hiéu gi ca, troi dat a? Khi vé Tinh do, chang thanh nhirng
cay nén!” Thang bé ngay tho tin ngay va bé qua. Tuy nhién cau
hoi clia cau ta 1a cau hoi sau sic, va sé dwoc trd Ioi nhw thé
nao? Cau hadi van danh cho ching ta. Chac chan 1a tam 6n khi
noi rang con hac va con rua vé Tinh dd sé tré thanh nhirng cay
nén, nhwng sau khi thanh nén réi sao, réi sao nra? D6 khéng
chi 1a van dé cta con hac va con rta. Khi chinh ching ta vé
Tinh dd thi sao? Ching ta sé ding twng day doi doi nhw thé,
giébng nhirng bup bé xép hang trén quay & Tinh dd chang? Co
phai ching ta chi ngdi trén nhitng hoa sen trong hd cho gi6

dong dwa? Tém lai - réi sa0? C6 mét bai dan ca cb:
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Anh ct¥ rén i rdi sé ra sao, Sé ra sao?

Cang hdi thi anh cang ngu thém.

Nhwng thwc ra chdng ta phai tham nhap tan cung, vwot

ngoai ngdn tir. Bai tho Trung Hoa ¢ viét:
Cr di, cudi cling anh sé dén tan nguén.

Nhwng kién nhan ngbi lai, rét cudc anh c6 thé thay mot dam

may thanh hinh.

Sau hét diéu gi sé xay ra? Trr phi ching ta tim hiéu: “R0i
sao, roéi sao?” Trong sy dén rdi di ctia chdng ta va cudi cung
chét trong céi tan cung, binh an tdi hau sé kh6 ma gap dwoc.
Nhirng mong wéc cta ching ta luén gidbng nhw mudn tréo 1én
dau sao tram trwong. Khi ching ta da 1én dén noi lién thac mac

“Rdi sao?”

Kusunoki Masashigé, sau tran chién Ién cudi ciing ctia dng
tai Minatogawa, khi tdt cd phwong thé ctia 6ng da tan, ong da
toan dwa nguwoc lwdi kiém vao minh. Nhwng nhw cé6 mot sw
thic day khién 6ng, voi lwdi kiém con dAm mau, chay dén thién
sw Sashun gan chiia Kokon-ji, noi 6ng thwong dén trong thoi
binh, va héi: “Ngay luc giap mét gitra séng va chét thi sao? Bay
gi®, phut cudi da dén, cai sat-na nay khi sébng chét gap nhau,
t6i lam thé nao dé& dwong dau véi nd?” Thién sw Soshun tra |di:
“Chat ca hai dau, moét lwdi kiém don doc phat ra tia sang lanh
l8o ngwoc 1én bau troil” Oi Masashigé, anh la mot quai vat voéi
hai dau, séng va chét, nhé 1én tir vai anh. Vé&i thanh kiém anh
mang, hdy chat ca hai dau sbng va chét. Réi anh gwom don
doc sé lap lanh trén trdi. Masashigé khong thé hiéu thau y
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nghia, va lai héi: “Cai gi 1a tbi hau?” Va thién sw hét mét tiéng.
Vi anh huing thao mé hai tr dau dén chan vi chirng ngd dén voi
ong. Ong voi va quay lai chién trwong. Cau chuyén néi tiéng ké
rang sau tran chién &c liét cudi cung, d6ng va ngudi em tréd lai
dé phuc vu sw nghiép trung kién dén bay doi niva. Roi ho tham
lang két thac doi ho & do, va budc vao doi sdng vinh ciru.
Tiéng hét I1&n nay tréd 16i cho cau héi “Réi sao?” va da phat
ra tr trang thai vwot ngoai ngbn nglr, tr linh viec thywc chirng
ban tanh. M6t trong nhitng bai thuyét phap thién cta Thanh
Nhirt da néi vé sw truyén dat vwot khdi ngén cd. “Am van linh
thiéng cla kinh dién khong chi la chi nghia, nhwng la chon tam
clia tAt ca ching sanh. Vi lgi ich cho nguwoi da danh méat chon
tam ma kinh dién dwa ra nhitng cach so sanh va tlr ngir khac
nhau cét dé chon tam co6 thé té ngd va hw vong vé sanh t
chadm dt. Nhwng ngwdi ndo liéu ngd chon tam, biét tré vé bon
tanh thi c6 kha nang doc dwoc thwe hiru cua kinh sach. T nglr
khong phai la chan kinh. Néu ta chi gitr lai 1o tung doc suéng
ma thoi, c6 thé nao ta thy 4m gitra trdi lanh béng cach néi ‘Itra’
ho&c thay mat ltc trdi néng khi néi ‘gié’? Khi néi 1én ‘thirc &n’ ta
c6 thé thda man con ddi hodc no bung dwgc chidng? Nhw vay
khéng thé 4m bang cach goi Itra, ciing khoéng tim dwoc nuwéc
néu chi c6 mé& miéng ndi. Ngén ct gibng nhw hinh anh trong
mot bre tranh. Ban c6 thé kéu la dén hét cudc ddi minh ciing
khéng thé hét doi dwoc. Than 6i, pham phu chim d&m trong hw
vong cla sanh ttr va déi véi van phap trén thé gian luén ludn
thiét tha mong cau mét diéu gi. Nhwng dé 1a dién dai qua c&”

Nhw vay Thanh Nhat gidi thich con dwéng duy nhét [a trye ngd
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ban tanh.

Mot dao sw ngay xwa co viét: “Pao khong thé dat dwoc
bang niém ciing khéng thé bang vo niém; khéng thé dén bang
thanh tinh hodc bat ddng, va ngay mét may may y niém vé
ngdn tlr cling xa cach dao ca ngan triéu dam”. Lai niva, “Thién
khéng cé ngdn cu, ciing khong cé tin diéu riéng biét trao cho
nguwoi. Trong gido ly nay ban khong thé len vao du mét cong
téc. Pay la trwc nhan. Chw Phat trong tam gi¢i ngdm miéng;
cac vi t6 thi nudt 167”. D6 1a thwe sw hdi quang phan chiéu va
trwc ching ban tanh. Thién sw Mong Song c6 mot bai ké vé
thuyét ma khong thuyét cia dirc Phat va nghe ma khéng nghe
clia ngai Ca-diép:

Tir ngi? dung dé thuyét tat cd ma vo thuyét.

it ai c6 thé nghe ma khong nghe.

Ai ciling biét rang Hoang dé Gomizuno-o rat md dao,
thwong hay nghe thién sw Gudo gidng phap tai chtia Myoshin-
ji. Can phong va chiéc ngai ctia 6ng bay gi¢’ con gitr trong kho
Vién Bao Tang québc gia & Shoso. Ong c6 lam bai tho dién ta
yéu tinh duy nhat ctia van phap tlr quan diém trwc ngd cta 6ng:
“Moi sw nghe bang tai, thdy bang mat & nhat thé va khong

ngoai Phat phap.”

Trong thoi nay, ban c6 thé bao la chung ta di dén bé tac
trong moi viéc. Bé tac trong chinh tri, trong kinh té, kién thirc
giao duc, ngay ca trong luan ly dao dwc va tén giao. Cai goi la
nhitng & chudt khdng chi & trong nén kinh té cla ching ta. Vi

hau qué cla sw bé téc, chung ta dwong nhw bi cubn di béi sw
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vong déng, mot sw that vong dén phat sét. Lam sao khai thong
bé tdc? Chang ta c6 thé lam thé nao dé duwoc thoat khoi con
sét, lo lang va bat an? Chang ta da dén mirc ma con nguoi
hién dai, v&i tat ca sw khoe khoang vo bd vé ky cong cutia khoa
hoc va sy kham phuc nén van minh vat chat, phai ngng lai va
suy nghi. Khéng cé thwc chat nao cla I&i than than trach phan
mang dén loi ich. Cai quan trong |a hién tai ching ta phai lam
gi? Dbi v&i mot cau hoi 6 thé 1a thic bach, nhiéu nguwdi ngay
nay lai bd qua va nghi rang: “Théi, hay lo viéc kiém sbéng”. Co
mot bai tho cta ai dé noi:

Khi doéi va lanh duwoc so sanh véi tinh yéu,

Toi hé then ma noi rang phai gidi quyét cai déi trude.

That thé, nguoi ta khong thé bé qua da day, tiéng rén ri cta
né dang cho ta théng cdm. Chuang ta phai thé hién long nhan ti
va gilp d& l1an nhau mot cach cu thé. Nghi rdng cung cap banh
mi va tao coéng an viéc lam thi tt ca van dé cla ching ta c6 thé
gidi quyét dwoc, doé la mot sw 1Am Ian Ién. VAn dé can ban 1a
nén van minh hién tai cta chang ta, tap trung duy nhat vao mat
vat chéat va theo qui wéc, da khong biét dén tam linh va tri tué,
dé roi két thic bang cach dén chang ta vao thé ket, va tham chi
di dén tw t&r. Nnw bwdc dau trong van dé nay, téi mudn hoi:

“Khi ban da cé coéng an viéc lam, réi sao na?”

Mét nguwdi binh thuéng, khi tanh nét va tri théng minh dwoc
phét trién dang d&n mét cach tw nhién, anh ta khéng bao gi®r co
thé hai long, trir phi da dat dwoc dire tin tam linh. Hay |4y vi du
la sy kiém soat hanh déng cta ching ta. Cé dira tré nhd ding

tran truéng, ta bdo chung: “Néu cac em dirng tran truéng nhuw
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thé, thién 16i s& bay xubng va lén ldy mét cai méng dé!” Nhw thé
ching mé&i vé nha lay quan 4o mac vao. Néu ching chay rong
ban dém, ta nhat ma, chung s¢ héi sé khéng dam ra ngoai. DT
nhién la diéu ké trén chi la mé tin di doan, cot d& kém ché hanh
dong cua tré nhd. Khi ching bwéc vao nam hoc dau tién,
nhirng 1&i de doa trén sé khong con tac dung. Khéng con nhéat
ma dwoc nira, va chung ciing khdng con tin vao éng thién 16i.
Nhwng khi ching bi thay gido la mang vi mét I6i nao do thi sé
c6 tac dung manh. Lac chang Ién trung hoc thi hét sg thay giéo.
Thay gido chi la mét nhan vién trong trwéng hoc, va chung nghi
rang néu bai khda thi 6ng thay ké nhw “hét xai”. Tuy nhién du
khéng con so thay, ching van biét hanh dong xau la phan lai
luan ly. Chang biét bdn phan lam ngudi la phai hanh déng chan
chinh, va bay gi& chung dwoc hwéng dan theo luan ly va dao
dirc. Tiép niva, ching tr& thanh sinh vién cao ddng hodc dai
hoc, va bat man cho dén khi chiing biét xem xét diéu ma chiing
hiéu bang tlr nglr “tbt” va “xau”. Rdi chiing sé hiéu ly |18 dwa trén
khoa hoc hoéc triét hoc tai sao phai tuan theo dao dlrc va chiu
s kiém soéat cla luan ly. Thém mot bwéc niva, ching sé thac
mac la ly 1& khoa hoc hoéc triét hoc cé dung hay khéng, ching
khong thé hai Idng trong dao drc va tré nén hoai nghi, da kich
moi ly twédng. Bay gi® ching cdm thay lo au va phién nio, va
danh méat dé dang sw binh an trong tam.

Theo dwéng 16i nay, chdng ta tién tuan tw tr nhan thire dwa
trén ban nang dén mé tin, dén thwong nghiém, khoa hoc va
triét hoc. Chung ta phai tiép tuc vuot Ién trén moi giai doan nay,

va cubi cung dirng tru trong sw ton kinh trwdc cai khong thé
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thay, so hai trwdc cai khdng thé nghe. Nhwng tw thdi Minh Tri
dén cubi thé ky vira qua, nén van hda cla ching ta da tach roi
khoi gido ly sinh déng nay. Ngay nay chiing ta cdm thay bat an
ndi tam, va da tim cau mot diéu gi dung ra la niém khao khat
ton gido. RS rang & cé nhiéu khuyét diém trong nén van hoa
cla ching ta. Piéu cbt yéu, du trong van dé thudc vi tru hoac
thudc ca nhan, ta hiéu biét bi quyét cla sy tré vé ban tam.
Chuang ta phai héi don: “Va rdi sao ni¥a?” cho dén tan cung,
tham nhap cai toi hau va rdi, 1an dau tién, ta c6 thé cé dwoc cau
tra 1&i dung.

Ching ta la nhitng con nguwoi khong thé hai long véi thé
gi¢i cua ban nang, cia mé tin hoac thuwdng nghiém, cling nhw
ta khong thé drng nghi trong khoa hoc hoéc triét hoc. Ching ta
phai dat dén thé gi6i dre tin va thwe hivu. Ching ta khéng nén
vwéng mac vao thé gi¢i dwoc goi la danh va loi, ciing khong
nén nghi rang thé gi¢i cta kién thirc la da tat ca, nhung phai
trwc tiép di vao thé gisi cha gidi thoat, thé gidi cia van phap
nhw thwe sy hién hiru. Chang ta phai tiéu dao trong thé gidi
cta trwe chirng chon tanh. D6 1a thé gidi ctia chan ly siéu vuot
ngdn t réng tuéch, noi ma tir ng roi rung, noi nhw da néi, tw
tanh chinh 1a vo tanh. D6 la thé gisi ly twédng, noi ma moi hoai
nghi, du thé ndo di niva, déu dwoc minh giadi. Chang ta phai tim
thé gi¢i d6 & noi dau? Chuang ta phai ché dén khi chirng ngd
dwoc rang tw tanh chinh 1a vo tanh.

*
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CHUONG IX

Clra mdé ra nhan qua la mét.

Pao thdng tdp - khong hai khéng ba.

Nhirng hang trén dién t& mét cach truc tiép sw chirng ngod
va niém an lac sau khi nhan biét nhan va qua 1a mét. Cé nhan
c6 noi dén cai lwdi tram khép, khong vat gi c6 thé thoat ra
dwoc, va that vay, khéng co diéu gi trong thé gian nay virng
chac nhw luat nhan qud, hodc nghiép. Néu gay nhan thi qua
khong tranh dwoc; noi nao cé qua tirc phai c6 nhan. Cach ngbén
c6 nobi hat giébng khong gieo thi khdng moc mam, va ban khéng
thé c6 qua ca tlr day dwa. Dirc Phat day trong kinh: “Néu mudn
biét qua khtr, hdy nhin qua hién tai. Néu mubn biét twong lai,
hay nhin nhan hién tai”. Kinh Hoa Nghiém néi rang trong van

phap nghiép hién ra rd rang.

Theo cach phan biét nhan va qua nay, khi néi dén nghiép
mot cach thdng thwong trén quan diém dbi dai, Phat gido chd
trwong sau nhan, bdn duyén va nam qua. Piém quan trong nhét
can chd y 1a ngoai nhan va qua, Phat gido con day vé duyén.
Vé&i ba nguyén tac: nhan, duyén va qua, y niém vé nghiép dwoc
day du hon. Twr nhirtng chdi cay gidbng nhau, hoa sé& né khac
nhau tuy theo phan bén va cach cham séc. Trong vi du nay cay

la nhan, phan bén va cach cham séc la duyén va hoa la qua.

Mbét cach tdng quat duyén nam trong nhan, va ta néi nghiép
la nhan va qua. Théng thwong khi ta phan biét nhan va qua, ta

nghi dén moét cach thdng thirng, xem nhw 1a mét van dé thoi
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gian, xay ra & thoi diém khac nhau. Nhung trén quan diém cua
Thién, thi nhan va qué dwoc thdy ngang nhau dwéi anh sang
clia tanh khoéng, tanh binh dang. Nhan va qua dwoc xem nhw
nhau, khéng phan biét. Theo Thién, van phap déu bat ngudn
mot cach tuyét dbi tir tam, va déu do tdm bién hién. Nhin nhw
thé, van phap trén thé gian thwc sw chi hién hiru ngén ngui va
hw dbi, day chi la twéng trang nhét thdi. Chinh nhan va qua
dong khudn 1én sw hién hiru ngén ngli va hw déi dé, nhung
thwc ra nhan va qua la mét, khéng khac. Khi tu tap dinh, chan
than tram khap dwoc thé nghiém, va nhan qua & nhat thé; dao
khong hai, khéng ba, chi 1a mét. Mat m& sang ta co thé thay
nhan va qua nhw nhau. Xwa nay nhat thé ctia nhan va qua, thé
gi¢i cla tinh giac vén s&n ¢, nhung dbi véi mat pham tinh ta
khong thé thay, va di nhién diéu nay vwot ngoai tdm cla khoa

hoc va triét hoc.

Trong bai Hda Tan cau “Pao thang tap khoéng hai, khéng
ba” dan xuét tr kinh Diéu Phap Lién Hoa: “DPao 1a mét, khéng
hai cling khéng ba”. Kinh tan than con dwong vo thwong clia
Phép Hoa, va & day dirc Phat day con dwdng duy nhét | phap
t6i hau. O day “Mot” khong diing theo nghia toan hoc nhw 1a déi
nghich véi “hai”, “ba”, dung la khdéng “hai” cling khéong “ba” -

nhan va qua déu binh dang la mot.

Khi gi6 thdi manh trén bién séng day, nhung ngay khi
ngung gié thi song di vé dau? Twédng trang cla nwdc bién
thanh séng va thé trang cta song chi la nwéc. Nhan va qua co
thé cach xa nhau mét thoi gian dai, nhwng khéng thé phan chia
thanh hai. Khi nhan 1a qua va quéa la nhan, khi nhan va qua tat
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ca binh dang la mét thi chirng ngd. D6 la cbi gidi cha giac ngod.
Nghe nhw la nhan va qua bi pht nhan hoac khéng cd, nhwng
khong phai thé. Trén nguyén tac ba th&i 1a ndm ngoai, ndm nay
va sang nam; nhw hém qua, ngay nay va ngay mai; hoac trong
mot gior, mot phit, mot gidy cho dén mot sat-na. Viéc gi xay ra
hém nay la qua ctia ngay qua va nhan cho ngay mai. Day la
mot hat gibng cé tr hoa ndm ngoai, déng thdi vira la nhan cua
hoa nam t&i. Mot vat vira la nhan vira la qua. Mét ngudi déng
thoi la con va cha. Cha va con dwgc phan biét tuy theo lién hé
nhan qua. Moi ngwdi sé cwdi néu b hdi ai dén truwéc, cha hay
con, va co ngudi sé cai lai rang trwéc khi lam cha, phai lam
con; do d6 con la nhan va cha la qua. Vay vé ly ta ciing c6 thé

thay nhéat tinh gitra nhan va qua.

Nhat tinh ctia nhan va qua khéng phai la ly thuyét sudng
nhuwng dwgc chirng nghiém ngay trong hién tai. Nhan la qua va
qua la nhan, khéng phai Ia hai. Khi ching ta biét giac va mé 1a
mot, khi chdng ta thé nghiém rdng nhan va qué khéng khac,
trwdc méat ching ta khong con gi téi tdm, va khong viéc gi ma
chung ta khong lam dwgc. Pao thang tép khong hai, khoéng ba;
khéng con mé& mit vé nhan va qua, va khéng bj nhan va qua
lam mé mo - thwe vay, tw do vo tan ré rang tredc mat

Khéng con bi nhan qua chi phéi va bat gitr, bay gi& khdng
con lé thudc vao nhan qua; thay vi s¢ hai nhan qua, ta di trong
nhan qua va s dung nhan qua. Théng thwdng biét ré Iy nhan
qua thi lai s¢ hai, nhwng moét khi tham nhap dwgc chan ly cta
nhan va qua, biét rdng doé Ia mot, ta bat dau ton kinh sy tham
4o va vé trang nghiém cda chan ly do. Cang thay rd chan ly dé
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la nghiép & khap ca cbi gidi thi cang nhan ra chan ly 4y kién
dinh thé nao, va ching ta lai cang day long ton kinh. Ctra mé
ra, va bay gid chang ta thdy ban chat tuyét déi, phd quat va
khéng lay chuyén cta nghiép. D& dinh doat cudc ddi ctia chiing
ta, khong c6 gi tbt hon la rd biét ly nhan qua. Trong v& tudng
N6 “Ba Aoi” cla Zeami Motokiyo, hén ma cla céng chia
Rokujo hat rang “Trong thé gi¢i ngan ngli nhw tia chép nay,
khong c6 gi dé ghét, ciing khong can thwong hai t6i chat nao.
O, t6i da thanh ma vao ltc nao? Ha tdi khong biét rang long tét
thwong khong phai vi ngudi khac, va néu t6i khd vi bi nguoi
khac hai, chac chan t6i sé dwoc dén bu?”

Néu ching ta xem xét x& hoi hién nay, ching ta thay it ai
hiéu biét luat nhan qua. Néu diéu lanh chac chén dem lai diéu
lanh va diéu x4u luén ludn di theo cai x4u thi ai cling thira nhan
luat nha qua. Nhwng khi ching ta thdy nguoc lai thi sao? Moi
nguoi déu biét nguwdi xau chi lam diéu xau, nhwng dau phai ho
khong giau, khoéng cé viéc gi tbt dén cho ho sao? Va cé phai
khéng cé nguoi tét ndo ludn ludn lam viéc thién lai khéng duoc
gi ngoai sw rdi ro? Cubi cung, c6 phai 1& ngau nhién khoéng?
Nhirng sw kién nay chac chan khién ta phai ngap ngirng. Bé
gidi quyét van dé, truéc hét, ching ta phai xem diéu gi chiing ta
goi la th&i may hay van rdi. Diéu gi ma nguoi ta thuwong goi la
may man thi khéng thé tét cho tat ca. Ngay ca noi van may dwa
dén hanh phac tam thei thi hanh phic 4y kéo dai dwoc bao lau
trwdc khi bién thanh budn phién? Néu chang ta nhin tac dong
cta nhan qua (nghiép) trong vo tan thé gidi, ching ta sé thay

khéng bao gi¢r thay dbi: viéc tét dwa dén diéu lanh, viéc ac dwa
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dén diéu xau. Chiung ta thdy mot nguwdi lam &c thanh cong
trong mét gi®, va ching ta tw hdi khéng biét Ia lam ac rét cudc
c6 cho nguoi &y hudng qua tot hay khéng. Nhwng nuéc ludn
ludn chay xudng. Du ching ta thay trén ndi cé dong subi doi
vao da va ban tung I1én, ta tw bao: “Dé, nwéc khdng chay 1én doé
sao?” Nhung nwéc chi doi Ién trong chéc lat, va cubi cung lai

roi xudng, chay khéng ngirng cho dén khi vao bién ca.

Ai nghi ng® luat nhan qua thwdng néi rang thuc té xay ra
khong tuan theo ly nhan qua va ly nhan qua khéng dwoc ching

minh. Mot bai tho xwa da noi:

Khong néi vé bang gia véi sau bo chi séng
trong mét ngay he.

Khong néi vé bién cé cho éch ngdi day giéng.

Loai sau bo nhw nhitng con thiéu than, sinh ra trong budi
sang néng nwc mua ha va chét vao bubi chiéu, tat nhién sé
khoéng tin néu chung dwoc ké cho nghe thé nao Ia tuyét roi va
nwéc ddng bang vao mua déng. Ech sinh trong giéng, Ién lén
va chét & day, sé khéng nghe biét nhirng chuyén vé bién ca xa
x6i. Kinh nghiém sdng hién tai ctia chiing khéng da chirng minh
cho niém tin trén phai khong? Chiang khéng thé chap nhan
nhirng gi dwoc ké bdi vi khdng phu hop véi kinh nghiém sdng.
Va thai do nay khong phai la vo ly. Kinh nghiém sbng va sw
kién treéc mat khéng lam chang tin dwoc. Vi thé, ta khong noi
vé mua déng cho cén tring mua ha, hay noi vé bién ca cho chu

éch duwai giéng, ma chi thwong hai cho sy ngu xuén cta ching.
Long nghi ngd cda ngwdi ngay nay khong hiéu biét luat
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nhan qua - nhat |a tac dung cla luat nhan qua trong cach cw xt
hang ngay - ciing gibng nhw cau truyén trén. Bai tho xwa noi

thé nay:

Nhing nghé nhan khong thé lam xe ngua lda
giéng nhw xe & dia nguc.

Nhung téi da lam ra than nay, va téi dang xt& dung no.

Nhan va quéa bao trum hét, chinh ta tao nghiép va chinh ta
tho qua, ty c6t minh va ty tréi minh, khéng sao thoat khéi nhan
qua. Theo cau ndi cta ba Aoi: “Néu tdi khd vi bi ngudi khac hai,
chac chén t6i s& dwoc dén bu”; chung ta phai hiéu rang hoan
canh co6 bién ddi déu do nghiép. Thién sw Sengai, canh céo vé
sy nga man, mot tat xau Ién cta con ngudi:

Vé viéc do, bay gio toi ...”

Vang, nhung ban dimg lam néi bat minh,

Hay lam néi bat nguoi khac, 6i con nguéi néi bat!

” ”

Nguwoi ta thich nhdn manh “Néu 14 toi...” “Bay gio t6i sé...
thay vi cd géng hdi: “Néu la anh, anh sé ..?” Trong tinh than
nay, moi viéc sé tot dep trong gia dinh I4n ngoai x& hoi. Sengai

day bi quyét dwoc thanh than trong cudc séng:

Khi t6i thdy ho tét va chinh t6i x4u,

Thi 16i Idm cda téi sé bién thanh dirc hanh dwéi mét ho.

Nhwng ngay nay, vi moi ngwdi tw 1y minh lam mau muec,

va khang khang cho la minh dung,

B4i vi tdi thdy minh tét va ho x4u.

Burc hanh cda t6i khién ho khéng wa!
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Nén cudc séng tré thanh hang loat xung dét.

Kinh néi rang thé gidi la bong dang cua tw tam, va trudc khi
chri b&i cai bong cong queo cla ta, hay tw stra chira chinh
minh. Takuan (Trach Am) c6 mét bai tho:

Tét va x4u khdng phai trong ho ma trong chinh toi;
Khi hinh ngay thi bong sé khéng cong.

Kinh Wu Ba Tac day chung ta: “Néu bi mang chii, hay nhan
nhuc tw kém ché; néu dwoc ca tung hay khiém ha trong tham
tam. Khi dan dau ché kiéu man. Khi thay chia ré, hay tao hoa
hop. Hay biéu dwong diéu tét cha ngwdi khac va che dau
nhwoc diém cla ho, dirng réu rao sw nhuc nha cla nguoi

khac”. B¢ 1a diéu quan trong trong doi sdng hang ngay.

Dinh cao nhét ctia doi séng tam linh 1& phai séng day long
biét on, thuan theo luat nhan qua. Nghia la bang long véi quéa
khe, biét on hién tai va tinh tdn cho twong lai. Quéa kh& va
twong lai & day khong nhét thiét phai 1a kiép trwéc hay kiép
sau. Vay dbi véi qua khir, di nhién ching ta khéng quén hoc hai
t&r nhirng that bai cla ching ta hay khéng quén dén dap mot an
hué. Nhwng théng thwdng qua khr da qua, khéng nén thwong
tiéc, va chang ta phai dirng 6n di 6n lai trong tm minh. Ching
ta phai cong nhan luat nhan qua la dung va phai bang long,
khéng than phién hoan canh hién tai cia ching ta c6 xing
dang hay khéng, nhung phai cdm thay biét on. Nhw thé c6 18 1a
tiéu cwe, nhwng do la hanh phc trong cudc sdng biét hai long

v&i hoan canh. C6 mot hodc hai cau tho cb:

Néu chung ta nhin lén,
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hwéng nay hodc huéng kia, khdp noi Iap lanh sao.

Néu ching ta chi nhin xudng, sé khéng bao gi¢ thdy sao.
Mura ciing tét va gio ciing tét, khi chiing ta nhan ra rang:
Trong doi nay khdng cé gi hoan toan tét.

Sudi ngudn dén tan cuing sé tré thanh bién;

M6t khodng thoi gian da tréi chdy trén nhing chiéc I4 roi.
Mbi cau trén déu co thé day db ta.

Khi dwoc bao la phai séng trong long biét on, xem dé 1a mot
phan cla d&i sbng tam linh, ngwdi ta sé tan thanh dén khi nao
thuan loi cho ho, nhwng khi bat loi ho lai than trach réng bat ho
biét on la khéong hop ly. Nhwng di nhién mét ngwdi ¢o clia cai
vat chét, than thé khoé manh va mudn gi dwoc ndy, sé cam
thay biét on. D6 1a diéu hién nhién, va khéng can bat c tinh
linh thiéng hoac dinh luat nao. Tinh linh thiéng chéan thwc la
séng trong sw biét on khi hoan canh va moi sy bat loi cho ta.
Mot ni¥ tu phai Rengetsu (Luyén ngda) khi hanh hwong dén
mét ngdi chua lic hoang hén xin chd tri qua dém, nhwng dan &
d6 déng sam clra lai. Ba phai tri ngu noi cay anh dao ngoai
ddng. Gilra khuya, dwéi bau tréi dém xuan, ba tinh giéc, va
nhin hoa anh dao n& ro cwdi dén anh trang m& swong. Ngay
ngat trwéc vé dep, ba dirng 1én kinh can hwéng vé ngdi lang:

Nho 16ng tét d3 ter chéi cho toi ta tac,

Toi ngdi day, dudi nhing déa hoa né trong dém mo.

Vi la con nguwdi, doi khi ching ta khéng thé tranh dwoc
phién ndo va thi nghich. Nhwng néu ching ta cé thé chuyén

ddi tw kién va cé long biét on, moi sw sé tré thanh hanh phic
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va tang cudng niém tin noi ta. Khi chung ta cé thé hai long voi
qué kht va vui véi hién tai thi ching ta sé tinh tan dé lam viéc
vi ké khac, xem nhw dén dap hanh phuc da nhan dwoc. Tinh
tan sé dén mot cach tw nhién. Day la cudc séng toan méan trong
tam gi®i; n6i cach khac la séng an vui du c6 viéc gi xay ra di
nira.

Khi chiing ta thay ré van phap

trong thé gian déu han cuéc

Thi sé hai long trong méi nha tranh don so nhét.

Biét rang van phap déu c6 gi6i han sé day cho ching ta tinh
than vo Gy va nhan nhuc ddi véi nhivng tranh dau cla cudc doi,

nhuw trong cau tho clia Kumazawa Banzan:

Hay dé bat hanh chét chéng nhiéu hon nia,

Va toi sé trgc nghiém s chju dung cda minh.

Nhw vay dbi véi twong lai, ching ta sé dwgc thanh than va

mot long biét on:

Chung ta khong biét mua thu nay,
Mura va béo cé dén chéng,

Bén phan ngay hém nay 1a nhé cé canh ddng lua.

Ai c6 thé sdng dwoc nhu thé tire 13 da & Tinh do rdi. Van tbt
hay van xau, thanh céng hay that bai, cubi cting tam chi la mét.

Nhw d& néi, van dau khd du & cung vang dién ngoc va van

hanh phic di ndm giwéng dat.

Mét 1an, ngai Yasushima, tha I&nh thi tdc Aizu, héi dao sw

Yamazaki Ansai: “Th gi la hanh phuc cia ngai trong doi?” Va
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dwoc tra loi: “Co ba diéu: Thé nhat dwoc sinh lam ngudi. Thi
hai dwgc sinh trong gi¢i cé gido duc dé duwoc hoc sach thanh
hién. Thir ba, dng ngirng lai réi tiép tuc néi thang thing, diéu
quan trong nhat 1a t6i da sinh ra trong nghéo nan va khéng

thudc gi¢i qui tdc”. Vi tha 1anh thadc mac diéu la lung nay va héi
thém thi dwoc bao rang: “Sanh trong gia dinh quy téc nghia la
sé bi dan ba diéu khién, bi vay ham trong sw tang bbc cda toi
t&; va cudi cung thanh mot tén khe.” Vi tha 1dnh bén vubt 4o va

nhin xuéng.

Trong kinh Duy Ma ngai Duy Ma Cat néi vé cudc sbng ly
twéng lay an du vé gia dinh: “Tri tué 1& me, cong hanh la cha.
Ngwdi me sanh ra dra tré lanh loi, nguwoi cha nudi day né. Tat
ca Bo-tat déu sanh ra t&r bac cha me nay. Véi tuy hy phap nhw
la nguoi ve, thanh that la con trai, ttr bi la con gai va tham duc
thé gian nhw ti t&, luc dd gdm bb thi, tri gi&i, nhan nhuc, tinh
tan, thién dinh va tri tué 1a thién hiru - ngwoi 4y da sbng trong
can nha noi tam yén tinh. Trong vwdn Tuyét Doi, cay Thanh Dé
cho ta hoa ngd qué giac. Mat hé giai thoat khéng néi séng giao
dong, va nwoc thién dinh thanh tinh, hwong sen tam Phat
thodng dén tr xa. V&i quyén thudc 1a ban hiru, tat ca clng

hoan hy trong thanh ca...” va v.v...

Chung ta phai tao cudc séng thwdng nhat theo 16i trén. Pao
sw va thién hiru tri thirc khong thé dan dat nguwdi khac, tree phi
chinh ho tinh giac vé nhat tinh cda nhan va qua va dat dwoc
chirng ngd va than luc. Ai cling néi thoi dai nay nhw la thoi dai
cta nén van minh, va phat minh nay hoac phat minh kia dwoc
chao doén nhw chién thadng cta nén van minh. Nhung thuc ra
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van minh, gido duc va ton gido déu |a tao tac cla tdm ching
sanh. Van minh chon chanh cé nghia la thdy ding, nghe dung

va nghi dung.

DPay khong phai 1a van dé phai doi thau hiéu hét Bat Chanh
Dao, ta m&i hy vong phat trién sw chan chinh; thwe ra khi ching
ta dwoc thuc day hwéong dén sy chan chinh da la sy biéu 16
clia Bat Chanh Pao. Moi ching sanh déu c6 kha nang thay,
nghe va nghi dung. Moi chung sanh xwa nay la Phat, va chan ly
cling v&i tinh thanh that déu hién 16 trong Phat tanh. Chan ly va
tinh thanh that bao trim toan thé va tru, va khi hién 16 noi con
ngwoi do la long ton kinh Tr&i Phéat, la long tr bi bao la, va
trong doi séng thwong nhat & die tin. Goethe chia ldng kinh
trong ra lam bdn bac: déi véi ngudi trén, ngwdi ngang hang,
nguwdi dwdi va chinh minh - néi cach khac, dé la Iong tw trong.
Ong ta dat hé thdng gido duc cta 6ng 1&n bdn diéu kinh trong
trén. Goethe con ndi thém rang niém tin la tuyét dich cta kién
thirc chd khdng phai khéi diém. Kant lai néi vinh hanh 14 1oi 1&
chi dung trong twong giao gitra con nguwi. Nhwng trén quan
diém tam linh, con c6 nghia lién quan dén siéu nhién ciing nhw
tw nhién. Trong kinh Phap Hoa c6 vi du mét vi Bé-tat (Thwéng
B4t Khinh) nhin thdy Phat tanh khap noi va quay mat dén
hwéng nao ngai déu chap tay chiém bai. Thanh Gyokai c6 bai

ca rang:
Toi nhat 14y va quy trong nhw hat chau trong tay 4o
Da va ngo6i da ném vao toi.
Tén kinh mang anh sang vao ddi sbng con nguwdi, tinh

thwong mang dén hanh phac, va niém tin mang dén sirc manh.
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Tén kinh, tinh thwong va niém tin, ca ba tré thanh dao dic
chan thyc, va sau cung hién hanh nhw tinh linh thiéng chéan
thwe. Chi can c6 bay nhiéu ciing di cho mét nén van minh chan
chanh xuét hién. Gido duc hién & trong tinh trang bi quan nhét
vi s quan hé véi ton gido chwa dwoc thau ddo. Chung ta khan
cau clra m&, va Nhat thé gitra nhan va qua dwoc nhan rd, va
dao thang t&p khéng hai, khong ba. Va réi thé gian sé sang

twoi.
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CHUONG X

Trong tuéng thdy duoc vé tuong
Bi hodc vé véan thuong an tru.
Trong niém thay duwoc vo niém

Ca va mia tét ca déu la tiéng néi cda dao.

Giébng nhuw nhirtng hang trwéc, & day mé ta trang thai giac
ngd. Co thé sé khong kho 1am dé dat dén mot cach twong dbi
trang thai ma nhan va qua 1a mét; sy giac ngd vé tinh Binh
DPang clta van phap xuét phat tir sy hiéu biét nay, ngay tr dau
dat can ban trén con ngwdi. Nhwng diéu quan trong |a tiép tuc
tr d6, va qua sw hiéu biét khac sau khi da chirng ngd®, ching
ta can phai thay tinh sai biét mét 1an niva trén hinh twéng, va
phat nguyén ctru do tat ca. Pay khong phai chi don thuan la
van dé chirng ngod va thirc tinh khdi con mé. Ctu canh la tinh
thirc va sau dé khéi hoat dung. Day la diém quan trong d&c biét
thwong bi hiéu sai lac. Néu tu tap thién dé giac ngod cho riéng
minh thoat khdi dau khd cua tlr va sanh, cGa ding va sai, sé
khéng phai 1a thién cta Pai thira. Clru canh la phai vwot qua
giac ngd, hoac theo thién ngir, nhdy thém bwéc nira qua khai
dau sao tram truwong, va tré lai thé gian mé réng vong tay tir bi
té d6 ching sanh. Theo truyén théng, sau khi chirng ngd sw tu
tap van luén ludén dwoc chd trong, goi la trwdng dwdng thanh
thai. Theo nghia nay, con dwong thwong cau (Phat dao) la

phwong tién thu thdng cua thién, va con dwong ha héa (ching

® Sau khi ngo di dén dung.
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sanh) la ctru canh.

Tong Tinh d6 cling quan niém nhw vay. Ngwoi da vao coi
Tinh d6 ma hy sinh céng dirc vo lwong dé tré lai sanh trong loai
nguoi hau cliu dd ké khac ciing vé Tinh dd, sé cao quy hon

ngwdi & ludn trong Tinh d6.

Nhiéu nguwoi trén thé gian cho rang muc dich doi nguoi rat
don gian, chi can thanh cong va tao dwoc tiéng tdm, do la sai
lam I&n. Con lam gi niva sau khi dat dwoc thanh cong va tiéng
tam? Van dé la tim mot muc dich t6i hau cho doi nguoi. Voi
nguwoi theo dudi sw thanh cong hét minh, va con hon niva, doi
v&i nguwdi gan dén sy thanh dat, lic hwng thinh nhét, t6i muén
noi rang: “Néu sy thanh dat la muc dich cudc ddi, va sau day
ban sé& phai chiu dwng budn phién khéng tranh dworc lac suy vi,

ban sé tinh sao?”

Khéng nén qua kiéu hanh!
Véng tréng tuy tron

Nhung chi duoc mét dém théi!

Chung ta phai thAm nhap diéu dé tan tham tam. Muc dich
doi ngwdi khong phai diéu ma thé gian goi 1a thanh céng. Néu
ta dung strc lwe va tai dirc, ma s thanh cong thé gian da cho
ta, vao muc tiéu xuat thé, ta c6 thé dat dén bat ttr. Muc dich doi

sbng chi dang dwoc deo dudi theo dwdng 16i nay.

Cét tay trong sw giai thoat t6i thwong cla thién dao tu tap la
du hi tam-mudi. Sau khi cdng gidc ngd mé, nhan véi qua la
mot, ndm dwoc thuc twéng - twdng cla vo twéng - va qua lai
khéng dau khéng la nha minh. Trwdc hét, vong twdng phan biét
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dwoc bubng bé dé tién téi Thwe Tai Binh Déng. Nhung trong
tinh Binh Dang do, néu rét cudc ta lai roi vao chd khong thay
nhan qua Binh Dang rét cudc sé tré thanh do twéng. Thirc an
va phan bén gibng nhau, ta tré nén mét thién quai nubt hét ca
tr&i dat. Nhwng néu tiép tuc trong sw tu tap thé clru ban lai dién
muc, ta s& khéng bi nguy hiém roi vao Binh Dang lam Ian, va ta
c6 thé tién mot buwdc niva, tir binh dang tanh tri dén tri sai biét
nhw chanh van noéi: “Nhan dwoc thuwc twéng, twdng cua vo

twdng”.

Trong chwong bét nhi ctia kinh Duy Ma, Bo-tat Thién Kién
gidi thich twéng va vo twéng tr cai thay tot cung. Kha nhiéu
nguwdi nghi rang nhirng sw phét biéu “Moi vat 1a nhat twéng” va
“Moi vat 1a vo twéng” la hoan toan déi nghich, nhwng sy that tat
ca hién twong khéng c6 tw tanh cd dinh, dwoc sanh va diét theo
ding vé&i sw twong quan nhan qua, va vi thé trén nén tang 1a
KHONG. Moi vat khéng hinh twéng va cling ¢ hinh twéng. Co
twdng béi vi khong twéng; khdong twéng béi vi cé twéng. Theo

cach nay, ngai giai thich thuyét véo twéng va vo lwong.

Trong bai cé néi vé twéng cla vd twéng. Thong thwong
trong Phat gido chi “twéng” cé nghia 1a tat ca sac twdng, moi
sw vat nhan thirc dwoc, va ching ta dwoc canh giac rang do la
sy biéu thj tam thdi ctia vong tam. TAt cd dwoc phan loai theo
bén thoi ky: sanh, try, di, diét; hoac theo ngén nglr thudng tinh
la sanh, 140, bénh tlr. Thé gidi va van vat trong dé ban dau
sanh ra, rdi tén tai trong mot thdi gian nao do, réi bién déi, va
cudi cung diét vong. Nhw thé, moi vat déu trdi qua bén giai
doan t dau dén cudi. Bbi vdi con ngudi, trudc hét duwoc sinh
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ra, roi gia di, roi vao bénh tat, roi chét; thé | trai qua sanh, |40,
bénh, ttr. B6n giai doan nay dwoc goi la “twéng”. Moi sy déu tw
quan diém phan biét, va khi bwéc vao giai doan thwc ching,
ching ta di dén dé thay rang tat ca binh dang, néi cach khéac la
“vo twong”. O day twong tire vo twdng. Nhwng néu ching ta
bam vao d6 cho la that vo twéng, chac chan d6 1a cai nhin hw
vong vé hinh twéng. Mét ngudi chirng ngd bam dinh vao sw
chirng ngd ctia minh, ciing chi 1a mét loai o twéng. Tién thém
moét bwdce thi twdng lai hién ra trong cai vo twéng; twéng la vo
twéng va vo twéng 1a twéng. D6 khong phai la giac ngd vé binh
dang tuyét déi. Bang sw tu tap thién dinh, chang ta c6 thé di ti
twong dén vo twdng, va roi tir vo twdng dén twéng. Triét ngod 1a
trang thai vo twéng, noi tat ca la Khdng va Nhat Nhw, dong thoi
phai 1a trang thai co twéng rd rét khac nhau, ché ma co ndi va
c6 sbng. Tuy vay ching ta van khong bi Itra déi béi nhirng hinh
twéng khac nhau nay. Nhirng dong: “Trong dé khéng mét vat,
lai la kho tang v6 tan; c6 hoa n&, trang sang va thap cao” la néi

dén twéng cla vo twéng.

O trang thai nay, dong sudi trong thung ling 1a twéng lwdi
réng dai (cta Phat), mau sac nui non l1a than thanh tinh, nhw T6
DPoéng Pha da dién ta trong tho. Khi liéu ngd rang di va dén van
ludn an tru tai nha, thi khéng cé dia nguc dé so hai hoac thién
dwong dé dat toi. NGi séng, cd cay, toan thé trai dat, nhw ching
dang hién hvu, 1a Tinh d6 sang ngdi. Khoc hay cwdi, ca hai déu
la Phap Am. Sw an binh d6 cla tdm bét kha thuyét, dé la trang

thai cda duy tam tinh do.

Nam virng cau “twéng cha vd twdng”, ta co thé hiéu ciing
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nhw vay vé “niém cda v niém”. Niém & day co nghia la tat ca
sy phan biét hdo huyén, néi cach khéac 1a vong twédng. Khi vong
twédng dwoc budng bd, do la chanh niém - bwdc thir sau trong
Bat Chanh Bao. Chanh niém la thanh tinh khéng co6 tap loan, va
vi thé cling dwoc goi 1a vd niém. T vo niém chang ta phai tién
vao niém, nhwng bay gio da thoat khdi mé vong. Ngudi ta nghi
rang vo niém gidbng nhw mét cay chét, hoan toan khong cé sw
hoat déng cuda tri tué, nhwng d6 1a diéu hét stc 1am lan. Vo
niém khong bao gi® cé nghia chi tré thanh mét cuc da, nhwng
nghia la & trong chanh niém. Trong chanh niém, khi nhirng tw
twdng sai khac ndi I&n, “hoa xuan, trdng thu, gié ha, tuyét
dong,” néu tam an tinh khéng dinh mac, moi mua déu tét dep”.
Do 1a giai thoat va an lac, ca va mua déu la Phap am. D6 1a du
hi tam-mudi. Chr du hi theo nghia den la giai tri hay vui choi,
va dung nghia & day la trong trd choi chang ta hanh theo y
mudn, khéng go b6 tam tri, vi thé tam-mudi nay 1a hanh dong

hdn nhién trong ty tai.

Co6 nguwd&i méi thwe hanh chat it (va dac biét dua doi theo
thién), va trwéc khi dat dén mot anh sang tam linh nao d6, da
nhay ao vao “khéng suy nghi gi ca”, va sau dé phat ra ngbn cu
to Ién dep dé nhung réng tuéch. Ho tham gia moi tht ky quéi
dé td rdng ho khac thwong thé nao, va nghi rdng sw vo y vo
tam va khéng thwc té 1a tam gidi thoat. Coi thwdng moi sw ho
cho la tinh giac va sw phu phiém ho cho la hanh xa ly. Ho néi
nang lap di va hanh déng nhw ké dién. Hoi nhitng tén hé nay
khéng thé duwoc xem nhw cung hdi cung thuyén véi nhivng
ngwdi tinh giac “da dat chanh niém, niém cta vo niém”.
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Trung Hoa thoi xwa, c6 mdt ngudi dua doi hoc thién dén
gap toa chi Kosendé trinh kién gidi. Choi chir trén céi tén cda
toa chu co6 nghia la “bot”, y héi: “Do6 la bt mi hay bdt gao?” Toa
chd binh than tra 1&i: “Thir di réi thay”. Y hét [én mot tiéng, bat
chwéc cach x& sy cla cac thién sw, nhung toa chd chi noi:
“Dirng ho! dirng ho!” va vé vao lwng y. Ngay nay ciing c6 nhiéu

ngwdi non nét loai nay.

Thién sw Lam Té bao rang than lwc cé nghia la cé kha nang
bwéc vao thé gidi hinh twéng nhwng khéng bi huyén twéng
chinh phuc, va ciing nhw thé véi mui, vi va ngl nghi. Khi biét
moi th&r d6 hoan toan tréng réng thi khdng thé bi tréi budc. Ngai
lai giai thich rang nhw ngudi vao Itra khéng bi chay, vao nwéc
khéng bi wét, va néu vao dia nguc ciing gibng nhw dao choi
vudn cadnh; ca hat va maa nhady tat cd déu la Phap am, ding

hay ngdi ludn ludn pht hop véi 18 phai. D6 |a tam thai thuc ngo.

Con vit troi trén dwong bay khéng dé lai ddu vét,

Nhuwng n6 khéng bao gio quén duwong.

D6 14 du hi tam-mudi hay Na-gia thuweng tai dinh. Tat ca doi
sbéng thwc sy thanh thién phai 1a nhw thé: hoan toan hai hoa,
thoat khéi moi tr6i budc, va hanh dong vé nga sé chan chira

long bi man.

Mot tAm gwong dién hinh 1a cudc doi cia Bach An, nguoi
ma trong tdm muoi bdn ndm da ngw tri thé gi¢i tam linh. V&i
dién van va bai viét 6ng da “thdng tay vao cho” trong du hi tam-
mudi. L& mét gidng sw khéng chd dirng trong van hoc, nhung

rat giau ngén tr va co nhiéu tac phadm van chuwong, déc biét
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trong l&nh vuc dai chiing héa Thién téng. DT nhién 6ng bé qua
nhiéu viéc lam c6 tinh cach chuyén mén, thuyét phap, thi ca,
nhwng ddng théi dng noi vé dao qua dan ca, bang nhirng budi
néi chuyén théng thwdng, nhirng bai viét dung ngdn ngtr thong
tuc, bai hoa tan lao déng, dao ca, va “cudng ca’. Trong nhing
bai viét ding ngén ngir binh dan, chinh bai Thién Dinh Hoa Tan
la mot kiét tAc cua thdi by gid va chi dén ngay nay. Tranh cla
ong nhiéu vo ké&, nhiéu birc ddc dao, nhwng khéng mét chit gi
ché nhao tuc 1&, va ngay nay lai dwoc cat ki nhw ctia bau trong
nhiéu gia dinh. Trong cach tap luyén mén dé, éng rat tuyét
diéu; tlr khap noi ho dén tu tap theo 6ng. Quanh ngdi mo cla
ong tai chua Shoin-ji (Tung Am tw) c6 cac ngdi md moén dé da
dén day bi bénh va tlr tran trwéc khi hoan tat viéc tu tap; da co
nhiéu ngwdi xuat sac trong ho. Trong sé nhiéu Phap dang do
ong dao tao c6 toa chi Zui-o (Tuy Ong Nguyén Lw) va Torei
(Bong Lanh Vién Twr) c6 thé néi 1a hai vi thanh cot tru ctia ngai.
Ca hai déu dat du hi tam-muoi va séng tinh giac, t&i lui ho déu

luén ludn vé nha.

Qua nhirng btrc tranh va bai viét cta 6ng, ta c6 thé nhan
thdy phong céch tiéu dao tw tai va gidi thoat noi Bach An.
Tokutomi Soho néi vé tac pham ctia 6ng: “Tranh ctia Bach An
vé Bb-dé Pat-ma la chan dung cua chinh ngai, chi nho éng
viét doi khi gibng nhw day thirng cii, ddi khi nguéch ngoac nhw
sau bo, co luc gibng nhw nat that cha cay dwong xi diéu hau,
tat ca déu la phéng anh cua tw tam. Tuy hinh dang cé thé khac,
twu trung déu la phan anh mét cai gi ctia chinh ngai. Nhirng tac

pham tlr bt 16ng c6 thé 1am ta biét dén ngai, va hon niva khéng
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nguwoi nao chwa biét ngai lai co thé thuwéng thire tranh va sach
clia ngai.” Do la 161 nhan xét tham thay.

Bach An v& mot ngwdi an xin, va d& moét bai tho 1én blic
tranh: “Du Ia ai, néu khi con tré y 1a tén lwu manh phung phi tién
cta, va cudi cung béat hiéu véi cha me, thé rdi vi sw tré tudi ay
giébng nhuw t6i, v&i bao t&r tréng réng va dm déi. Ban c6 thé danh
cho h&n moét dong xu khéng?” Ngay nay dbi véi nhirng ké dau
duwong x6 cho, nghe mot bai tho nhw thé chic chan sé cay

déng.

Trén bc tranh vé doan nguwdi danh ca ra di ban dém véi

bay chim bat ca va ngon Itra d& nhir ca, Ngai co viét:

Ngon lira ctia bdy chim bat ca that sw 13,
Ngon lra cta dja nguc ngay trwéc mat.

Coi chtmg! Coi chimg!

Trén mot bire tranh vé chiéc bda nhiém mau cla than tai

Daikoku ban cho cuda cai, co dé:

Cai bua nén xudng va kho bau vé tan xuét hién.

D6 1a noi déil

D6 la chiéc bua dap nat long kiéu céng vi giau co.

Ngai c6 vé mét birc vé Hotei, mét vi than tai dwa mot tay l1én
va néi: “Hoi cac ban tré, cho du ban cé néi gi - trtr phi ban nghe
dwoc am thanh cia mét ban tay - khéng c6 gi lam ban day da
ca!” Ban c6 hoc, co biét dwoc gi di niva, néu khéng nghe duoc

am thanh tham lang cta Troi va Dat, thi tt ca déu vo nghia.
Mét bai tho ca tung con bap bé lat dat Daruma (B6-dé Dat-
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ma) tron trinh, ¢ strc nang du dé ludn ludn bat tré day méi khi
bi hat nga lan:

Tty bo thién va ac,

Cudi cung vén ding bat 1én,

Tu si bé béng!
Trén mot bire tranh vé toa cht Nhat Hwu tay cAm dau lau:

Day la ai cing duoc;
Hay coi ching! Coi chimg!
Trén mot bire hoa than tai Hotei va mot than tai khac dang
muc rwou ra:
Hanh phuc thay! Ngéi dua vao cét
Véi nhiing nguoi ban tdm dau y hop,
Va nghe tiéng tach cham leng keng!
Tinh ngwdi cdm dong biét bao trong bai tho nay!
Mot ngudi lam moét bai tho héi cd doi sau hay khoéng, va
Bach An da tra |&i cling bang mét bai tho':
Doi sau c6 hién hiu hay khéng?
Thue la mét mé cung.
Khéng ai biét ngoai trir chinh nguoi héi.
Hay di ma tim héan!
(Trwde day anh ciing da sbng, va day la doi sbng sau cai
chét). Nguoi nao khac gidi quyét dwoc cau hdi nay? Day 1a cau
héi ngwoc lai.

Mét bai tho dién ta ndi niém ray riet vi phan ly:
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Ngay l&n g&p g& dau tién
da co san s biét ly trong tuong lai.

Nguwoi lubn & lai véi chang ta thi chi nhw cai bong!

Do la cai gi, 6ng ta hdi, cai ma ching ta c6 dwoc véi minh
mai méi va khdng bao gid mat.

C6 bai tho vé cai mudng tra sau day:

NGO trai qua han nguc va héa nguc,
Nhung né vé tam va khéng phién néo,

Cai mudng tra!

Day la dai dinh: “Khi tdm may déng nging lai, ngon Ira tw

no sé ngudi lanh”.

Ong g&i cho nguoi nikr mén dé O-San mét bire tranh vé cay

phét trAn va cay chdi véi bai tho Trung Hoa:

Tam hién® va con cop cda ho
dang cung ngi va ngéy nhw s&m.
Khi nghe tiéng, biét rang binh minh,

Han Son va Thép Dac lai dén.
Nguwoi dé te tra loi:
Cay chéi quét di nhitng tw twéng gai goc

sai |am trén thé gian.

Ai c6 thé so sanh véi Bach An cda hat Haral!

C6 vai cau d6 cla tré con dau dé 1a “Nha cua xa trwdng, sw

giau c6 va giong ddi cua 6ng ta”:

® Han Son, Thap Déc va Phong Can.
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Cai gi giébng nhw céng viéc cua tho méc luong thién?

Xa trwdng. Tai sao?

B&i vi 6ng ta déo hét nhing gi gé ghé.

Va cdi gi giéng nhw trai chin trong nui séu?

Nha cua X& truéng. Tai sao?

B&i vi né hw héng tat ca va bj mai mot.

Néu bai Hoa Tan thAm vao ldng ngudi thi y nghia cla
nhirng hang trén rat phong phu, va khéng chi danh cho 6ng xa
trwdng gia.

Trén birc tranh cla than tai ma tén con cé nghia la den, 6ng
viét:

Véc nguoi ngan,

Mau da den,

Nhuwng guong mat twoi cuwroi tréng that cam déng!

Qua that vay. C6 mét bire tranh v& nhirng con chudt ngdi

thién chung quanh mét nha sw, va trén birc tranh:

Mot ngay no, Tén sw cta Il chubt

duwa céi vo 1én thuyét gido:

“Hay dé bat ctr ddu meo nao dén, ta sé dap hét!”

Qua cam hirng sang tao cta Bach An, thién sw tr& thanh
thay cda |0 chudt, va ddu con méo twong trwng cho giac ngd
vira xuét hién. Ong con c6 mét bire tranh vé 10 chudt dang d4u
nhau, trén do co deé:

Trong 1d6ng méi chiing ta

C6 hai con chuét, mét den va mét tréng.
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Con trdng la hanh déng trong trdng va tam ngay thang,
Con den la hanh dong den téi va ac niém.

Pen va tréng luén lubn xung dét,

Gibng nhw mét cdp do vét.

Néu con trdng thdng - O that la cao quy!

Tét c4 bat hanh bién thanh may man;

Thién hanh, muoi dic hanh déu cé du;

Tam than, te tri (cda Phat) déu chic co.

Néu con den thang - O that Ia hén ha!

Tét cd may man bién thanh tai vong;

Hat giéng cua tri tué Bat-nha bj nghién nat va hay diét;
Qu4 thanh B6-dé hoan toan thiéu hay.

Chi ttr mét &c niém,

Chung ta ganh chju dau khé vé cuing tan.

Khong chitén hai trong doi nay,

Nhung trong twong lai lau dai chdng ta

dau khé khéng néi duoc.

Nhw ma quy, nhw tha vét, bo va ngua,

Chung ta sé dau khé

Trong cudc doi tréi Ian trong ha gidi.

Thén tai, du tén la Pen,

Lai oan ghét mau den. Hay chu y, hoi cac nguoi!
Va trén blrc tranh clia Bo-dé Pat-ma:

Du hanh sang Trung Hoa doi Lwrong va Nguy.
Ngai trao truyén tdm &n;

T6i di khdp dat Nhat & Kai va Shinano,

T6i da phi bang phap thién cda ngai.
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Gido ly ma ngai d& mang tir Tay Thién
Pa gieo réc nhw bui cét;
Nhing dira con tinh than cda ngai & bién Péng

Péu tan bién nhw mubi hoa trong nuéc.

Bach An da viét chir “t&” theo Han tw trén blc lién c6 kém

theo mot bai tho:

H&i nguoi ban tré, néu chét la déng ghét, hdy chét ngay!
Chét mat 1an nay, ban sé khong bao gio chét nia.

Phién ndo va khé sé cua thé gian nay sé tré thanh an lac.
Ban duoc goi la hiép si. Ban khong sén sang dé chét u?
Mac cho nhing 161 hoa my,

néu nguoi hiép sTkhéng chét mét 14an nay,

Thi khi con bién déng xay ra, ban sé bd chay hodc 4n nép.
St quén da cho ban to lua va gao tréng,

Nhu thé 6ng 4y c6 thé tin noi ban vao thoi khac nay.
Ngay c3 Iudi guom cua vj thay luyén kiém dua cho

néu hiép si khéng nhan biét,

Thi guom &y ciing tdm thuong nhw dao ctia ba néi tro.
Nguoi ma moét 1an chét di véi vét thuong gidia bung.

Nhat gurom cua vj kiém sw khéng thé cham dén.

Nguoi ma chét trong khi dang séng

van tiép tuc bén phan cda minh.

Thi mdi tén cua vi xa thd bac thdy khéng bén duwoc anh ta.
Nguoi hiép si da qua doi véi vét thuong gitka bung

Khéng tim ra ké thu khdp thé gian.

Hay ném ra xa tét ca, chét di roi sé thay

T thédn va ma quy ding dé hoang mang kinh ngac.
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Trén nguéng cira vO sanh tai gidra bung,
Tham thién vé Ong Chd cia tam va sé thay
Ngay d6, tat cg la toan mén, la thién duong cda sw séng.
DU mét nguoi da biét lam thé nao

dé an tr viing bén trong dic hanh,

Néu khong thién dinh khi van chua dat dén.
Thién dinh la bi quyét tham sau nht

cua con duong hiép si dao;

Khi con séng, hay thuc tap thién dinh.

Khong nén toa thién 4n nép trong mét goc toi.
Nhung hang séng thién trong di, ding, ndm, ngdi.
Phai tiép tuc thién tir thire dén ngd,

Bét ci¥ noi nao ciing la thién duong.

Sau khi tu tdp ba muoi hodc bén muoi ndm,
Ta c6 thé biét rdng da séng thién mot it.

Du cé khoe khoang: “T6i da chét’,

néu con thay nga thi van chua giéc ngo;
Trung thanh véi nguoi trén,

thuong yéu va toén kinh cha me.

Du c6 khoe khoang: “T6i da tinh ngo”,

néu vod tinh véi ching sanh,

Thi roi vao thé giéi ma quy - 16i thanh Kasuga da néi vay.

Chung ta da nhin mét khia canh ctia du hi tam-mudi; hwong
vi ctia n6 la mot mui gi phai thwédng thirc trong im lang. Chang
ta da thay thé ndo 1a du hi an lac, chinh la I&i gido huan cao
siéu va tinh gidc. Chung ta cling vay phéai hoan tat bén phan

hang ngay trong du hi tam-mudi, trong an lac va vd ngai, va roi
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cudc doi ching ta sé hé tro trwc tiép cho xa hoi va dat nwéc.

*
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CHUONG XI

Troi tam mudi bao la vé cung tén,

Tréng tcr tri vién man chiéu sang ngoi.

Hai cau trén dién t& sw chirng ngd va toan man cla t tri.
Trong cau “tam-mudi vb cung tan”,
la Samadhi) c6 thé dich 1a “chanh dinh”, va doi khi “bat déng”,

c6 nghia l1a séng trong trang thai nhat tam, khéng loan dong va

chi¥ tam-mudi (tiéng Phan

khéng vong tuwdng. VO clng tan cé nghia la khong kém ché,
khéng ngan ngai b&i bat cv diéu gi, tw do tuyét d6i. Nhirng cau
nay tiép theo nhitng cau trwéc vé twéng cia vo twéng va niém
ctia vd niém. Trén méat gwong, thién va ac, phai va qudy, thuan
va nghich, tat ca cbi gidi dwoc xem nhw nhau moét cach tuyét
dbi. Vay néi rang tat ca van vat phan chiéu vao tw ky, va tw ky
phan chiéu lai van vat, gibng nhw hai tAm gwong dbi dién voi
nhau, khéng c6 gi & gilra. Thién dwong tw tai cia tam-mudi vo
tan trai rong bén dwéi va bén trén va trong moi chiéu huwéng.
Trong d6 tréng t& tri tron ddy va chiéu sang ruc r&. T tri gédm
co: Dai vien canh tri, Binh déng tanh tri, Diéu quan sat tri va
Thanh s& tac tri. Dai vién canh tri la th&c thdr tam hay tang
thirc, trong d6 chira nhirng hat gibng 6 nhiém va tham duc da
dwoc chuyén hoéa. Binh dang tanh tri 1a sw chuyén héa cla
thirc thé bay hay y can. Diéu quan sat tri la chuyén hoa clha
thirc thir sau hay y thirc, va Thanh sé& tac tri 1a chuyén hoéa cua
Tién ngl thirc. (TAam ly hoc Phat gido cb dién chia thanh tam
thirc).

NG6i mét cach van tét vé thuyét nay: Trong Pai vién canh tri,
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giébng moét tAm guwong 16N, chiéu soi van vat that toan man. Roi
do Binh dang tanh tri, sw khac biét gitva tw va tha, cai nay va
cai kia bién mét, va tat cd déu nhw nhau, khéng con phan biét
dbi dai va bién thanh binh dang tinh. Long tir bi ti thuwong phat
sinh tlr cai nhin binh dang phd quét. Diéu quan sat tri thay tat
ca dung nhw that va véi tam tw, trong tw thé va trong sv lién
quan v&i nhau, mot kho tang cla tat ca thién dic; tri nay soi
sang chang sanh va chdm dit moi mé vong. Tw tri thi tw 13
Thanh Sé& tac Tri tAt ca nhirtng gi phai lam déu dwoc lam, va
dwa dén thanh twu vién man; vi hanh phic clGa tat cad moi
ngwoi ma tri nay hoan thién moi hanh déng, va tw hién 16 bang

nhiéu cach khac nhau, gibng nhw sw thi hién cta than Phat.

T tri 1a qua vi Phat, va qua d6 biéu thi hanh déng toan man
cta Phat. Gibng nhw Dai vién canh tri chiéu soi van hiru, khéng
c6 chdé nao ma Phat khong dén dwoc; thay rd van phap dudi
anh sang Binh dang, khong thién kién; Diéu quan sat tri cla
Phat khéng bao gi 1dm 1an, va réi vi long dai tr bi mang sw
toan hdo cho moi ngwdi mong ciu. Sw thi hién ba than clia
Phat & hoat dung cla t& tri. Phap than hang tiy véi chan, bao
than v&i tri, va héa than véi hanh. Ngi vi quan than cla tong
Tao Pong va Tw liéu gidn cua téng Lam Té ciing chi 14 hoat

dung cla t tri.

Nguwoi ta co thé cho rang tri tué hodc ba than danh riéng
cho chw Phat, nhung khéng phai thé. Thién sw Lam Té noi:
“Néu khong muén xa lia chw Phat chw Té, chi can ché hwéng
ngoai ma tim ciu. Khi tam niém séang subt thanh tinh, dé 1a
Phép than. Khi tam niém sang sudt khéng phan biét déi dai, d6
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la bao than. Khi tdm niém sang subt khong sai biét, do la héa
than. Ca ba than chinh la 6ng hién gi&, dang & trwédc mat va
nghe t6i néi”. That la mdt bai thuyét gidng chi thang tuyét diéu,

chac chan nhw thé!

Tam thai dat dwoc do thién dinh - noi ma do strc manh cla
tam-mudi vo bién, t& tri va ba than cta Phat hién hién - dwoc
miéu td nhw bau trdi va mat trang. Bao la nhw bau troi tam-
mudi, chiéu sang nhw mat tréng t& tri — ly dao dwoc dién ta rat
thi vi. Khéng can phai néi rang & day khéng chi néi dén thé gisi
Phat & mét noi xa x6i nao dé, chung ta dng bao gi® quén rang
diéu muén néi that sw 1a cai gi gan gii, do 1a tam cla ching ta.
Bach An ludn luén gidng day trén quan diém: “Moi ching sanh
xwa nay la Phat”. Néi vé tu tap thién khdng phai don thuan la
|&i théu dét tir nglr mét cach vo ich, nhwng phai lién quan voi
sy thwe hanh tinh than tién tu. Néu khéng nhw thé thi khong
chéc cé dat dwgc mot sw binh an nao dé hay khoéng. Tém lai,
chang ta phai thay thau subt ban thé cta tam, phai mang than
quang cta tam dén vién man, va hoat dong vi diéu ctia tam dén
vO ngai.

Ro6i sé& xuat hién moét thé gidi, khéng phai la thé gidi nhw
hién tai thdy dwoc bang cai tri nhé bé va cai nhin han hep, ma
la thé gi6i toan hao va khong gidi han, chinh 1a “VO NGA” va
khéng than. Thé gidi do, khéng cé cai nga gidi han, la ly twéng
t6i hau. Mét ¢6 nhan viét bai ca rang:

Hay bubng bd cai tam bé nhé dworc goi la nga,

va sé thay:

Khong con giéi han trong khdp tam thién thé gidi.

124



Nha t6i cé bau troi 1a tran, mat dat 1a thadm,

mét troi mat tréng la dén, va gioé la cay choi.

Bau troi chanh dinh va mét trang tri tué phai thé hién ngay
trong doi sdng thwong nhat. O day cé6 mdt bai cia mot cd

nhan:

Khong c6 ché nao ma énh tréng khéng chiéu téi,
Nhung trong tréi tim cia nguoi ngdm

thi anh sang ludn hang chiéu.

Tim cGa ngwdi ngdm, doé 1a diéu quan trong. V6 nga co
nghia la dai nga, va thyc tai cta thé gidi vo nga phai la ly twéng
tdi cao clia nhan loai. Sudt cudc doi cla thién sw Bach An chi la
nhw vay.

C6 mot cau chuyén ndi tiéng vé ngai khi & chiia Shoin-ji
(Tung Am tw). M6t cd gai trong lang cd mang. Ngudi cha
nghiém khé&c cta c6 ta ép budc cd ndi tén ngwdi yéu. Cudi cling
nght réng phai néi thé nao dé thoat khdi trixng phat, cé bén néi
véi cha: “Do6 1a thién sw Bach An”. Nguwoi cha khong thét thém
mot 16, nhwng khi dira bé ra doi, 6ng 1ap tirc bé dén va quang
xuéng cho ngai: “Hinh nhw day la con 6ng”. Va éng ta ma ly
ngai téi tp, cwdi khinh bi vao sw 6 nhuc nay. Thién sw Bach
An chi noi: “Thé a!” va 8m dtra bé 1én tay. Sau d6 trong nhirng
ngay muwa gié va nhirng dém bao bung, ngai di xin sira & nha
hang xé6m. Bi dau ngai cling mang dira bé, boc no6 trong tay ao
ta toi cia minh. Trwdc day dwoc xem nhw vi Phat séng, ton
kinh nhw Thich-ca Mau-ni, nay ngai Bi ha bé that sw. Nhiéu

mon dé tirng 10 lwvot kéo dén ngai, nay tré lai chdng déi va roi
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bd ngai. Bach An van khdng néi mét Ioi. Trong lic 4y, nguoi
me da bé khéng thé chiu dwng ndi khd phai xa con, va hon
nira bat dau so hai hau qua sé dén & kiép sau vé viéc minh da
lam. C6 ta thd nhan tén nguoi cha diva bé. Cha cda c6, gat gao
trong quan niém vé dic hanh, gian dién 1&n vi so. Ong di gap
dén Bach An, cti minh xubng van xin tha I6i. Lan nay thién sw
chi noi: “Thé al” va trao dra bé cho 6ng ta. Dén lic sy that
duwoc biét dén, danh tiéng cla ngai cang cao gap tram lan hon

trwdce.

Cau chuyén nay la dé tai cho vé tudng va nhiéu bai hat.
Nhwng néu moét chuyén nhw vay xay dén cho ching ta thi sé ra
sao? Co ngudi sé phan déi: “Do 1a thdi xwa, nhwng bay gio
khong thé xady ra. Néu ngay nay ngwdi nao x& sy nhw vay sé
bién minh thanh mot vién md coi”. Nhitng ngudi khac sé bay té
thién cam sau xa va long ngwédng mé. Giup d& nguwoi khac va
ddng thoi nang cao gia tri ctia minh! Ho mong muén bét chwéc
thién sw, c6 thé ho s&n sang dé mac chiéc 4o rach. Nhuwng roi
ho tw nght, vao thoi dai nay nha cdm quyén khong bao gi® cho
phép mot dira tré bi ném ra ngoai nhw vay. Va sau hét, méi

thién cam ciing nhw chiéc 4o rach ciing khéng can thiét.

Thwe chat trong cau chuyén 1a tinh than v nga cla thién
sw. Chung ta phai c6 gang tim hiéu tinh than an trong thai do
trén. Trong d&i séng ching ta qua hep lwong, bi vay ham qué
ché&t trong y niém vé cai tdi va cua t6i. Co phai chadng ta ludn
ludn bi thic ép bdi thwong va ghét, tw minh phién muédn va day
vO? Chung ta phai cb géng nhu thé nao dé mat trang t tri xua
tan vang may den cua tw nga hw vong, dé cho chiing ta khéng
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con bij roi lac vao thé gisi cta phai quay.

Trong v& tubng NO tén 14 Seminaru, nguoi chi cla
Seminaru 1a mét ngwdi dién lang thang, téc réi bu va lém
chém, hat mét bai vé phai quay:

Nguoi con thi ba trong hoang tdc la téi, nguoi duoc goi la
‘t6c dung dimg”. Toi sinh ra la mét céng chua do nghiép nhan
nao day? Tam téi réi boi, la mét mu dién & chén xa xdi va viing
bién dia, mai téc xanh cua tdi moc dai lén dén tan troi. DU toi

chéi téc ciing khéng nam xudng.

Vira hét, co ta vira lac mai téc, va trong khi co dién bay tré
theo sau c6 cwdi ché nhao. Cé quay lai va hdi tinh moét lic,

trdch moc chdng:

Tai sao ching may cuwoi, tui nhoc? Tai toc ta budn cudi,
moc sai duong sai 16i chdng? Qua thuc, nhing the sai trai thi
dang cuwoi, viéc bon ching cuwoi ta lai cang sai trai hon toc ta
nia.

ROi co ta lai hat:

La thay! La thay! Thé gidi truéc méat moi nguoil Nhing hat
giéng chén wvui trong dat moc 1én nhw nhing cay con cda ngan
khu rcmg, mét tréng tréi Iénh dénh trén bau tréi phén chiéu that
séu dwéi mudn sdng. Moi nguwdi thdy nhing sw viéc nay la
dung, nhung ta goi chung la ngwoc. Ta la mét céng chda,
nhuwng ta da ha minh trong dam thwong dan; téc ta moc dung
lén, tdm wét véi swong sao. Lam sao ching goi céi nay phai

dao, va cai khac sai [dm. That la lung!
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Mu dién hat nhw thé, va that la lung. Chang ta két thic sw
thdng khd cua ching ta trong mé cung cha phai va trai, can
phai thu subt rd rang diéu nay. Ching ta vui mirng khi sy viéc
di dung theo y chung ta, va bwc bdi khi trai y; chot cudi chot
khéc. Nhwng dé hiéu nhirng gi 1a that sy dung la that sy sai,
chiing ta phai thau ré I8 that ciia ding va sai. Khi chdng ta lam
nhw thé, tv bd dau 6c nhd bé, quan diém hep hoi va sw dinh
mac vao nhirng vong twédng cla ching ta; ching ta sé khéng bi
giam ham trong bat c& hoan canh nao, nhung cé thé soi thau
tAt c& va hanh doéng tw tai véi niém tin vi?ng chac khong lay
chuyén néi.

Gi6 théi nhung vang tréng trén troi khéng lay dong,

Tuyét chap chung

nhung khéng thé lam gdy cay théng an trong da.

V&i niém tin vi'ng bén khéng lay chuyén, tw nhién cé chanh
kién va chanh niém. Kinh Shrimaladevi néi: “Khi cé niém tin ddi
v&i 161 Phat day thi cé quan niém vé thuwong, lac, nga, tinh. RO
khéng cé tw twéng dbi nghich, va day goi la chanh kién. Tai sao

thé? Vi chan than cia Phat 1a chan thwdng, chan lac, chan nga,

chan tinh, va tinh giac vé chan than goi la “chanh kién”. V&i

chanh kién thi chanh niém vé diéu da chirng ngd sé xuat hién.

Mét kinh khac néi rang “Bé-tat khéng tham dw vao nhirng
chuyén khéng phai la cta minh”. Tai sao vay? Bé&i vi sw thirc
tinh tw tdm ciing 1a sy thirc tinh tm cda moi ngwdi. Khi Bo-tat
hét tham trong tw tam thi hét tham dbi v&i moi sw. Khi hét san
trong tw tam thi hét san déi véi moi sw. Khi hét si trong tw tam

thi hét si d6i véi moi sw. Trong nghia dé, Bo-tat duwoc goi la mét
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bac thang tri”. Ngai Duy Ma Céat biét rang khong c6 sanh lao
bénh tl&, nhwng vi lgi ich ching sanh, éng thi hién la ngudi
bénh dé chi rang khi c6 ai bénh tirc 1a B-tat cling bénh, bdi vi

c6 nhét tinh va hoa hop gitra B6-tat va chiang sanh.

Trung Hoa th&i xwa cé hoa thwgng Phap Thwong hdi ngai
M& T6: “Thé nao la Phat?” Ma T6 tra 1&i: “Tic tam tic Phat’.
Hoa thwong Phap Thuwong tuy da tu tap nhiéu ndm nhwng cho
dén lic nay cau tra I&i d6 méi danh bat khéi nghi trong tam va
ngay dé 6ng chirng ngd. Ong dén nui Pai Mai va cat mot am
tranh. Ma T nghe dwoc sai mot vi tdng dén hdi 6ng:

- Hoa thwong nhan dwoc gi tir thay té ma dén & nii nay?

Phap Thuong tra 1i:

- M& Tb n6i véi toi “tirc tm tirc Phat” t6i chot ngd, bén dén
ndi nay.

Vi tang noi:

- Ong khoéng biét gan day Ma Té da day khac réi sao?

Phap Thuwdong hoi:

- Ngai dbi khac nhw thé nao?

Vi tang dap:

- Bay gio» Ma T4 lai n6i “phi tam phi Phat”

Phap Thuong kéu Ién:

- Ong gia mé hoac ngwdi mai, mac 6ng phi tam phi Phat, toi

chi biét t&c tam ttrc Phat.
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Vi téng tré vé thwa lai Ma Té nhirng 161 sw néi. Ma Té noi:

- Trai mai da chin.

Chung ta can phai cé niém tin vitng chéc va tri quan nhw
thé.

Trang thai tam cda dinh va hué phan anh mét cach sang té
nhat trong doi sbng hang ngay qua thai do binh than truéc
sanh va tl. Biét dwoc I8 that vé sbng va chét tirc thoat ly ca
hai. Thién sw Sengai da v& moét birc hoa chinh 6ng nhap Niét-
ban, gibng nhw nhitng brc tranh ndi tiéng luc dirc Phat nhap
diét gitra dam nguoi than khoc. Ong da hoa mot canh that cam
dong véi doi séng binh nhat c6 cay lta, cay cai cung dén than
khéc. Pong dua trén canh thong c6 mét bé rom va mét bai tho

tam biét:

Nhdng giot nao roi trén canh théng?

Canh sup dau!

Co6 nghia la trong bé rom cé mét binh sup dau ma éng wa
thich, va cling la mét binh loc nwéc. Khi mén dé cua Sengai hoi
ngai (trén giwdng hap héi) 1&i di chic, ngai da viét: “Téi khong
mudn chét’. Nghi rdng khong thé nhw thé, ho lai hdi 6ng lan
nira, va lan nay 6ng viét: “Thuc sy tdi khéng mudn chét’.
Khéng mudn chét hoac kéo dai kiép sbng, hoac long tir bi v
lwgng, dung la sy cdm nhan chan thanh cda con nguoi, va
khong cho phép ta suy dién thém bat ct viéc gi khac.

Khi dén, biét ré luc dén;

Khi di, biét r luc di.

Nhung khi bam chéat vao vach mét mém da,
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Trong dam may day dac, sé khong biét minh dang & dau!

Dokuon, la mét toa cht ngdi chua Shokoku-ji (Thanh Québc
tw) vao cudi thé ky vira qua, dwgc mot nguwdi khach yéu cau
viét mot bai ké vé cai chét, da noi: “Toi sé khong viét mot bai ké
vé céi chét, vi toi khong thich chét”, va 6ng khéng hé viét. That

la thu vi khi so sanh véi toa chu Sengai.

Mét ngwdi déng thdi véi Dokuon la Tekisui & chua Tenryu-ji

(Thién Long tw) da dé lai mot bai ké vé cai chét:

T6i khdng hitu dung déi véi thé gian;
thé gian khong ich loi déi véi toi.
Vi tru bao la 1a hét cai; nai Tu-di trong long ban tay.

O ké hoc dao! Néu khong dién ciing dan.

Mong Song So Thach dién ta sy chirng ngd clha 6ng, siéu
thoat khéi sanh tw:

Vi khéng mét vat sinh ra ter bat cir dau,

Tai sao lai dau budn khi ra di?

Mét vi quan Fujifusa cdng vua Godaigo (Hau-dé&-hd) di trén
dén nui Kasagi. Vua t6i déu doi, tim noi trd &n trong dém giéng
bdo dwdi mét cay théng. Swong roi tir trén cay xudng wét 4o
vua, trvdc canh ngd cda vua minh, vi quan khéc va chap tay
lam bai tho

Toi c6 thé lam duoc gi?

T6i da tim mot noi an tra, nhuwng ngay noi day,

Vai o chung t6i wét ddm suong dém.

Vi quan cao quy va trung thanh sau nay vao chua Myoshin-
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ji (Diéu Tam tw), va sau nhiéu nam tu tap thién dinh vé ban lai
vién man, da dai ngd va cudi cing tré nén toa chi. Lic con &
thé gian la dai quan phuc vu cho vua va dat nwéc minh, roi tré

thanh thién sw hanh dao ctu d6 chiing sanh.

Hoat dong cua giac ngd la phi hoat dong; hanh la vé hanh;
do chi 1a sw biéu hién cha anh sang tri tué. C6 mét bai tho cta

thién sw Pao Nguyén:

Du khéng bao gi¢r nghi dén phéi bdo vé déng lia nhé bé,
Nhung né khéng hé quén - Tén bl nhin.

C6 mot bai hoa tan cé:
Khéng vi loi ich cua nguoi xem,

Hoa anh dao van né trong nli sau

Vi tdm 16ng thanh cda chinh no.

Sw hoat dung I&n lao & khi thé gian va chinh minh tré nén
mot, khi ta nhan ra van phap va tw ngad c6 mot ngudn chung.
T trang thai gidc ngd, anh sang tri tué lai chiéu soi noi dang
dirng. ROi thi mbdi dong tac cla tay, mbéi bwdc di clia chan,
nhirng gi gap phai déu la than diéu, méi bién cd méi sw vat déu
bién thanh diéu dung. Trwdc va sau mbi buédc chan dat xudng,
hoi thé thanh thién chan hoa.

Mau liéu xanh 1a thanh an cta Bo-tat Quan Am:;
Gi6 thdi rirng théng 1a bai Phap hoa dé.
Ngay trwdc céng mau liéu sanh twong trwng an hué cia

B&-tat Quan Am; sau lwng chua tiéng thong reo 1a 161 Phap cét
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Cay thong gia reo Ién am thanh cda tri tué;

Con chim im tiéng la thdm l&dng cua dao.

Qua thyc cay thong gia néi l1én diéu thanh cla tri tué Bat-
nh& huyén nhiém. Con chim lang im trén canh mang cé sy diéu
mat clia dao. Hoa tham va liéu xanh nhw dang thay, dé la trang
thai vi diéu, mot sy hién hanh ctia dao phap vi diéu. Vi diéu ma
khéng vi diéu, nhiém mau ma khéng nhiém mau - B&i vi tat ca
la thanh héa thi khéng cé gi dwoc goi la thanh héa. D6 1a thé
gi¢i nhw hién hiru, thé gidi cta nhw thi. Khi tréi tam-mudi rong
m&, chan ly va dao phap ngay trwéc mat, ngay dwdi chan. Noi
rd hon, do 1a troi va dét déu trong tw than, van phap déu ndm
trong tw than. Trang t& tri chiéu soi tat c& va khéng bd sét mot
g6c t6i ndo. Cai gi goi la liéu ngd, cai gi goi la mé vong, chinh 1a
c6 hodc khoéng cé diéu d6. Thanh nhan, ngu phu, chi la cé diéu

do, va biét str dung hoéc khong.

Phwong phap hién dai tim hiéu van vat 1a nghién ctvu bang
phan tich va chia ché, nhwng lai hdy diét s séng. Nhw vay, khi
néi dén xay dwng thi nhitng gi ho 1am dan dén pha hoai. Trong
céc tiéu luan cta Hatosu cé dé cap dén mot ngwoi kiéu trén, da
6t v ci hanh tirng vé mét, va cudi cing thay rang 6ng ta
khéng con gi hét, “Rét cudc chi c6 vé ma khéng con cu hanh
that nao cad”; 6ng da két luan nhw vay. That la mét bai hoc dang
nhé. Khi da 16t hét vé, 6ng ta da hay diét vat do va giét ludn sw
séng. Thay vi nhu thé, néu 6ng dem vui sau xudng dat, thi
cling con lai mét thi gi. Noi d6 sé la sw séng, mam non sé moc

lén va sé tré bong.
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Thién sw Lam Té néi: “Khi ngwoi ay’ tly moi truéng hop
hang lam cha thi ngay dé tat ca déu chon. Néu c6 ai (ho&c vat)
déu khong lé thudc. Khi nguoi &y tré thanh éng chd, moi vat
chung quanh déu la hoat dung. Sinh dao dwa dén Phat qua va
gidi thoat 14 thuwong tru noi minh®. Bét cl lGc ndo va & dau
nguwoi 4y cling lam cha, cha tm ngay chd dang ding va lam

sinh dong nhirng gi dang & trwdc mat”.

N6i vé dinh va hué trong lic van con tiép tuc chiém bao, thi
van 1a k& mong du. Thién luén luén canh tinh ching ta phai hoi
quang phan chiéu ngay hién tai va hién x&. Thanh Jiun thwong
noéi: “Bang long vai thoi gian, béng long véi khdng gian hién tai,
nguoi cao thwong hanh déng va khoi day sy cao ca clia minh”.
Néu méi ngudi mang tinh than va tinh cdm cao ca vao trach
nhiém cua minh, trong lang qué cta minh va méi trwdng chung
quanh sé tw chinh dbn, va tirng bwéc mot sy thinh vwong sé
dén. Ngay nao ciing la ngay tét lanh, va moi noi la tinh d6 birng
sang hao quang, anh sang cta dtrc Phat xuét hién trén qua dat
noi ching ta dang séng. Chiing ta sé hanh phtc trong thanh
coéng thwe sy va an binh vinh ctru. Ca cudc doi ctia Bach An
soi sang khap noi 6ng &, va két qua la bau trdi chanh dinh bao

la v&i trang tk tri sang ngoii.

" Bic dai trugng phu, dai phép khi.
& Khong phéng chay ra ngoai.
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CHUONG XIlI
Con ¢6 chi dé kiém tim?
Niét-ban ré rang truréc mét,
C0oi gioi nay la cdi lién hoa,
Chinh than nay la chan than Phat.

Nhirng dong nay dién t& dinh cao cla sw giac ngo, tdng két
toan bai Hoa Tan. Sau khi dat dén dai giai thoat cia tam-mudi
vO cung tan va tri hué Phat, khéng con gi dé& phai kiém tim.
Trwédce khi Niét-ban dwoc kham pha, khi cai nhin vong twéng
phan biét chua dwoc tir bd thi con cé mdt dirc Phat dé tim cau
va tham duc phai diét trte. Nhwng sau khi giac ngd, sé khéng cé
Bb-dé dé tim va tham duc dé doan. Tam thién thé gidi tré nén
tw ky, khéng can phai thoat khdi luan hdi, khdng can phai ciu
mong Bo-dé. LAm Té trong mot bai Phap cé ndi: “Néu mot
nguoi, trong khi deo dudi viéc tu tap, bao lau con tim cau thi sé
bi rang budc tré lai bdi sw tim ciu dé, va rét cudc khong thé dat
dwoc diéu gi ma thuc té lai dé dang chirng dat. Cudi cung,
khong cé diéu gi phai tim kiém. Mét khi nhan chd thay cta son
tang cac 6ng sé ngdi chat dau bao than va hoa than Phat; hang
Bo-tat dat dén thap dia chi nhw nguoi 1am cong, du dén Pang
giac Diéu giac cling nhw ké mang gong, cling vay La-han Bich-
chi vi nhw d& xi ué. Chirng ndo con & trang thai nay thi chuwa
thanh Phat.” V&i ngbn nglr manh bao, éng da trinh bay quan

diém cta minh.

Nhw trong bai Hoa Tan, khi Niét-ban dwoc chirng dac thé

gian la tang hoa sen, va ngwoc lai thi moi thir chwéng ngai sé
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xuét hién. Ngwdi tim cau Phat thi bi chinh Phat tréi budc va
khéng thé chirng ngd. Ngudi tim cau chirng ngd thi bi chinh
chirng ngd tréi budc va khong thé dat dén Phat qua. Nhung
néu 1a bac dao nhan chan chanh, do coéng dirc thién dinh, Niét-
ban sé hién 16 ngay dé. Bay gi® nhw bj ludng dién cham phai,
nguoi d6 hda giai hét nghiép cii, mac tinh méac 4o xiém, khi can
di thi di, can ngbi thi ngdi, trong tam khéng mét niém mong cau
Phat qua hoac thir gi khac. Ty nhién nguoi dé thé nhap Phat
dao. Qua vay, khéng co6 diéu gi I6n lao bang khong 1y ma

dworc, khong co thir gi cao quy béng khéng tim ma gép.

Thoi xwa bén Trung Hoa, thién sw Hoang Ba nguoi da
chirng dao dén chd tot cuing van con bén long tén kinh dirc

Phat moét cach nhiét thanh.
Ngac nhién va nghi ng&, mét dé ti hoi:
- Ngai c6 cau gi noi Phat? Va tim gi noi dao?
Ngai dap:
- Ta khong cé Phat dé cau, ciing khéng cé dao dé tim.
Vi dé tt hdi tiép:
- Vay sao ngai lai kinh & Phat?
Ngai dap:
- Ta chi kinh I&, thé thoi.

Do 14 sy kinh 18 cao tét. Cui dau trudc mot ngudi khac vi
moét ddng co nao do bén trong, hoac khi gap mét nguwoi quen,
thi chdng nghia ly gi. Nhwng “Chi kinh 1& thé thoi”, d6 la thay
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duoc dao. Pat dén sw cao ca 1a hanh déng sau khi thdy dwoc
chan ly. C6 moét bai tho ctia Gudo Kokushi (quéc sw Ngu
Buwong):

Xua nay phép cda Phat khong c6 gi xa la déi véi ching ta:

Nhuw la ubng tra, &n com va mac quén &o.

Dbi v&i bac dai nhan, hanh déng cla ho la khéng tim kiém
diéu gi, di-dng-ngdi-nam, tat ca déu trd thanh Phat ly, Phat
dung va Phat hanh. Vi thé nguoi xwa néi: “Néu hoan thanh
céng hanh dé thanh Phat thi dirc Phat tré thanh biéu hién cla
luan hdi”. Tén ngu xuan Dién Nha Dat Pa nghi rang minh mét
dau, khi bé tAm guong ra va khéng nhin thdy anh cta minh. Khi
tam thoi tim kiém, d6 1a an én, d6 Ia Niét-ban tich diét. Khi dao
nhdn mé réng va cé duwoc xac tin thi mat dat nay 1a Lién Hoa
tang, than nay 1a Phat, va tém lai chang can di bat ctr dau khéac.
Khoéng cat mot bwéc chan vé cdi trdi xa xdi, ma tim dwoc Hoa
tang, Tinh d6 ngay day va tirc thoi. D6 1a thé gidi ctia anh sang.
Khoéng phai pht nhan sy hién hiru cbi Tinh d6 & Tay phwong
ma Tinh d6 bién man va phé quat, & day va & do. Niét-ban hién
16, dwong x& 1a Tinh dd va dwong thé 1a Phat than. Cé mat bai
cd ca tha vi:

Khéng co thién dwong ¢ phwong Béng,
Khéng co thién dwong ¢ phwong Tay,
Néu tim kiém suét con dwong anh da di.
T4t ca déu & trong anh.
Tinh d6 khéng ngoai than va Phat khéng ngoai tam. Khi dat

duoc diéu dwoc goi la Tinh dd duy tm, Di Da tw tanh, ching ta
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kién tanh va thanh Phat. Thién s Munan (Chi Pao V6 Nan)
trong mot bai thuyét phap da néi: “Phat dai nguyén di vao nai
an dat 1a mét y dinh cao quy. Khéng nén bd qua. Nhung cé di
vao nui xa chang nira, cling khéng ra ngoai thé gi¢i tam bo; va
néu van gil tam khong thay d6i thi doi thay chd & dé lam gi?”
Ngoai tdm khéng c6 nui nao
DéE 1am ché én dat déc cu.
C6 hai bai tho cé:
Anh ta lanh doi vao nui, nhung & dé muédn phién van dén va
bay gi¢anh ta sé di dau?
O nhéing con chim choi choil
Pirng dé tam phién muén.
Bét ci bo bién nao mi bay dén ciing cé séng va gié néi lén.
Ngoai tam khéng cé chd dé di. Tw tdm chinh & van dé dau

tién va ciing 1a cudi cling ma chung ta ban khoan.

Milton néi rdng do tdm ma thién dwéong thanh dia nguc va
dia nguc thanh thién dwdng. Nhwng tam la moét ké Itra dao, va
chang ta khoéng thé lo dénh. M6t bai dao cao xwa bao ching ta:

Tw tam lam tam bdéi réi.
Dumg tha Iéng tam véi tam!

Khi Hué Kha, nhj Té thién tdng Trung Hoa van con trong
tam trang tim kiém vé&i néi dau khé va nhire nhdi, ngai 1an 16i to
xa dén gap t6 Bo-dé Pat-ma. Ngai khéng dwoc T nhan, va
dirng nhiéu ngay lién ngoai tuyét. Cudi cung, ngai chat mot

canh tay dé té long thanh khan. Mau tudn chay, ngai kéu Ién:

138



- Con xin Thay an tam cho con.

B6 Dé Pat Ma néi:

- Bem tdm ra day ta sé an cho.

Hué Kha thwa:

- Con tim nhwng khdng gap.

Té noi:

- Ta da an tam cho 6ng roi”.

Ngai dén ngd, va sau dé dwoc truyén thira lam Nhij to.

Chang ta phai tw minh tim hiéu ly dao trong cau: “Con
khéng thé gdp”. Thién la tham nhap nguyén Iy cét tdy vao tw
tam, va ctru canh thién 1a dinh tinh trong tam. Sdng thién khoéng
phai la dng trén b&d nhin dong nwéc chay va thwédng thirc
phong canh nhv mét ké bang quan, ma phai lao vao dong
nwdc va cung véi nwéc tréd thanh mét, nhuwng khéong bi nwéc
nhan chim. D6 la lwét theo dong va hoa nhap véi nwdc. C6 moét
bai tho' thién:

Trén dong nwéc chady xiét mot trai banh tréi di,

Tha hé I&n qua va l&n qua,

Tha hé xoay tron va xoay tron.

Khi chdng ta la mét véi dong nwéc da day trai banh, troi,
dat va chinh ta tré thanh mét, cung bién chuyén va cung tro
gitp cho s tién hda cua van vat.

Dy la diém chinh cha bai Hoa Tan. Bat dau véi tién dé la
moi ching sanh xwa nay la Phat, réi dén con dwong tir sau cdi
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ctia vd minh |én tuyét dinh ching dat; va cubi ciing khéng con
gi dé tim cau vi Niét-ban da hién 16; chinh noi nay la cuc lac, va
chinh than nay la Phat. Ngén ngl bai Hoa Tan don gian,
nhung ching ta cang di vao cang thdy tham thady va huyén
diéu. Chang ta khong thé ngng ngay chd chi suy nghi vé
nhirng quan diém cda thién sw, ma phai tw duy, thwc hanh va
cudi cung phai chirng dat bang trwc nghiém. Thién dwoc day
b&i cac vi thdy ma nang luc to I&n trong ddi séng cia ho la mot

doéng gop ndi bat cho nén van héa tinh than cta x& sé.

Ludn ludn trong lich st nhirtng ngwdi wa dau tranh thi bi hay
diét, nhwng nhixng ngudi khéng co kha néng chién déu ciing bi
hay diét. Chi c6 dirc hanh va strc nhan nai di d6i mai ton tai, va

c6 thé huwéng dan ngudi khac mot cach dang dan.

Trong cudc sbéng hang ngay, ching ta phai nhé ba diéu:
chap tay cau nguyén, ci minh kinh & va khoan dung. Chap tay
la tw thé t6t dep nhat dé dem than tam dén trang thai hoa hop,
cdi minh ngha 1a tén kinh va né trong ngwdi khac, khoan dung
la nén tang cta hoa binh x& hoi. Néu ching ta thwc hanh
nhirtng diéu trén, chac chan ching ta sé dwoc déi x& lai nhw

vay.

Hon nira c6 mét cau rat quan trong trong cudc séng hang
ngay: “Ly twéng, hay tim dén cao nhan; thwc hanh, hay ton
trong ngwoi thap kém”. Mét ¢b dirc néi: “Hay dé chi nguyén dap
trén danh Ty L6 Gia Na, trong sw tu tap hdy san sang phu phuc
dwdi chan moét dira tré”. Diéu nay phai can nhac sau xa. Ly
twdng phai cao quy hét mirc, chinh la y thirc vé sw dat giay trén

dau chan than cta Phat Ty L6 Gia Na. Nhwng trong thwe hanh
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phai ton trong diéu thAp kém, phai cui dau ngay ca dwéi chan
dira bé hi mii chwa sach, va khiém tén dat minh trong dam
nguwdi thm thuwéng nhét.

Diéu ma Dai thiva gido huan la diét trir 4c va khoi day thién.
Brc hanh va nang lyc, sanh va vbé sanh - trung dao cliia Dai
thira - khodng nghiéng vé mot bén nao. P6 phai 1a ciru canh
ctia nén van héa ching ta. Nghiéng vé bén trai hoac bén phai
déu nguy hiém ngang nhau. Piéu cét yéu 1a khéng dwa vao bat
cl bén nao dé gitr trung dao. Trung dao thuc sw cha cong ly 1a

nén tang ctia quan diém Dai thra vé thé gi&i va nhan sinh.

Ban luan vé van phap that Ia nham chan, nhwng Phat gido
khoéng dé cap dén bat cr viéc gi xa la vé&i ching ta. Yéu tinh
cta Phat gido rat don gidn: sw gidc ngd vién man cla con
nguoi vé “ban lai dién muc’. Mot 1an Pai nhan Hideyoshi hai
Kuroda Josui: “Cai gi 1a tdm thwéng nhét trong thé gian?” Dap:
“Con nguwdi”. Lai hdi: “Cai gi hiém hoi nhat trong thé gian?” Lai

dap: “Con ngudi”. C6 mot bai tho co:

Biét bao nhiéu nguoi, nhung khéng cé duroc mot ngudi!
O mét con nguoi, hdy dung la mot con nguoi!

O mét con nguoi, hay xing dang la mét con nguoi!

C6 thé chia thanh ba hang ngwdi: hang can thiét, hang cé
cling nhw khéng, va hang tét nhat 1a nén chét di. Chang ta roi
vao hang nao dbéi v&i gia dinh, xa hoi, dat nwéc minh? Theo
mach séng cta Pai thira, ching ta phai séng hét stec minh dé

thanh hang ngudi thir nhét.

Vé tinh chét c6 bdn loai nguoi: tt, xau, khén va ngu. Hang
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ngudi “can thiét” di theo Bé-tat dao dé lam diéu tdt cho ké khac

va cho chinh minh, d6 la ngw&i khén ly twéng.

Nguoi xua dubi bay chim sé vao canh déng nguoi lang

giéng an trom lda ... 1a ngudi xau.

Nguw&i xua dudi bay chim sé &n trom lGa ra khéi canh dong

ngudi lang giéng... la ngudi tot.
Chim sé! Chim sé la gi?... la ngu&i ngu.

Nguw&i xua dudi bay chim sé &n trém lda ra khdi ca hai canh

dong... la nguwdi khon.

Khi thién sw Bach An néi vé& Niét-ban, ngai khong néi 1a
trbng réng hodc tich diét. B6 1a thwong lac, trang thai clta giac
ngd, noi bac thanh thanh tinh an tru. Ngwdi ma subt doi séng
xrng dang la mot nguoi can thiét, 1am tron bén phan dbéi véi
nguoi khac va ddi véi chinh minh trén Bo-tat dao, 1a hién than
cho ly twéng va c6 quyén dén Niét-ban va Thién dwong. Al
Nguwoi da vwot qua sanh tlr va an tru trong thuwong lac, lam sao
ké dwoc niém vui clia ngwdi dy trong cudc sdng? Cudc doi cla
Bach An sang ngdi nhw thé. Khi ching ta thdy van phap dung
nhw that, thi ching ta c6 thé di vao sw séng chon that, va

chang ta phai séng duwoc nhu thé.

Mot dao sw da néi: “Khi toéi nhat 1én, nhirng manh ngéi vun
déu bién thanh vang”. Khi tam nhan khai mé& va ching ta thay
dang nhw that thi manh da vun trén dwong ryc sang nhw vang.
VAan dé la thay rd chon gia tri cia t'ng manh vun nhé nhét,
trng sw vat bé béng nhat dén véi ching ta trong cudc séng

hang ngay. Thién 1a nhin van phap that sdu xa, don gian, chinh
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xac va chan phwong mét cach té nhi, va & moi thdi diém ching
ta déu phai trang trong khéng dwoc xem thuwong. Ching ta phai
trie bd sw lam dung mét cach x4u xa, sai 1am va trwdc hét phai
hoc st dung c6 lgi ich (va ngay nay that la tot dep khi biét tim
dwoc lgi ich ngay ca trong nhirng ba vun), cé tinh thwong, va
nhw thé c6 ca sy sbéng, s thanh tinh, va cubi cung dén chd vi
diéu. Y nghia & day |a thdy dwoc diéu dung cua tat ca van vat.
Moi vat khéng thuan 1a vat, ma 1a diéu dung sang chdi, va roi
khi ta nhat manh ng6i bé, dé la vang rong. Méi sw vat dén véi
ching ta nhv mét hanh phic, khéng phai dé& bi phung phi, va
méi thwong cdm va long ton kinh sé& tw nhién phat sinh. D6 la

ddi sbng ton gido dich thuc.

Gan cubi thé ky vira qua, co vi dai toa chi Tekisui try tri
chua Tenryu-ji (Thién Long tw) & Saga. Khi con la mét hoc tang
tré & va&i toa chi Gisan, 6ng dwoc sai mang nwéc dén phong
tdm cho thay. Ong lay cai s6 va hat bé chut nwéc con lai dusi
day thung trwdc khi mac day tir giéng. Vi toa cht nghiém khac
la méng 6ng vi da phung phi nwéc dung. Diéu dé da anh
hwdng manh dén 6ng, va da lam 6ng mang tén Tekisui, c6
nghia la mét giot nwéc, va tir dé 6ng tu tap trong tinh than quy
trong chi dén mét giot nwéc. Lai niva, thién sw Dao Nguyén,
nguwoi sang lap ngoéi chua ndi tiéng Eihei-ji (Vinh binh tw),
khoéng bao gi& phi bd chi dén nira tach nwéc, tuy rang c6 mot
thac nwéc nhd chay lién tuc ngay bén chua. Theo quan diém
hién thdi thi c6 vé kho hiéu, nhwng nhitng diéu nhw thé co y
nghia sau xa trong sy tu tap cta cac thién sw. Va khong chi la

nhin theo cong dung hoac nguy hai, c6 lgi ich hoac khéng theo
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nghfa kinh t&, ma phai tham nhap vao tan cét tay dé kham pha
tinh diéu dung va mat hanh, phai ton kinh vi anh sang an tang
trong d6. Diéu nay khong lién quan dén “can kiém” theo nghia
thé gian ma phai nhan ra la phuéc dic khdng duoc phung phi.

Khi con la mét dira tré, t6i nhé rd me toi thuwdng néi khi toi
lam roi vai com: “That la phung phi! Troi sé phat con, con sé
mu mat”. Dung chir mu c6 thé 1a qua manh dé lam con nit so,
nhung du sao thi d6 ciling 1a quan trong khién tré con hiéu rang
khéng dwoc phi pham du chi mét hat com. Ngay nay van dé
gido duc va toén gido thwdng dwoc tranh luan séi néi, nhwng
nha gido duc trwéc hét phai tw biét st dung sw vat mot cach vi
diéu. Trong I&p hoc khi ho khéng con xem mét cay but don gian
theo gia tién bac, ma danh gia dwoc cét thy diéu dung thi tac

dung sé I&n lao trong nén gido duc cla ching ta.

Trwdce thoi Minh Tri, cé thién sw Kendo mdt nhan vat tén
giao lén, toa chd ngdi chua Yoken-ji & Saheki, Kyushu. D6 la
ngdi chua cla gia dinh Mori, c6 mot ngwdi hau cla trwdng ho
budng lung theo sy tiéu pha xa hoa va chim dam trong cudc
séng phong dang. Vi toa chi thwong xét 6ng ta, khuyén can vai
lan nhwng thay vi nghe 1&i, 6ng ta lai phan nd vi sw can thiép
cta vi toa chd, rdi tim mot duyén ¢ ndo dé dé lam nhuc toa
cha. Tuy nhién vi thay tu séng mét doi thanh thién, trong va
ngoai déu thanh tinh, khéng mét ty vét nao dé chi trich. Nhung
lai c6 tin don 1a méi dém, khi moi ngwdi khac déu di ngu, toa
chd thwong ding biva téi thinh soan trong phong riéng. Ngu i
hau ndm I3y viéc nay, va khi bong dé@m budng xudng, Ién vao
vuon chuia 1én phong toa chid. Ong ta tin chéc toa chi dang an,
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mui vi thom phirc. Mirng r& vi bat dwoc qua tang ké thu, sang
hém sau 6ng ra trwdc triéu cla si quan. Gia trwéng ho Mori la
Takaiyasu, mot ngwoi thdng minh va sau nay di tu theo toa chu.
Khi gia trwéng nghe ké chuyén lay lam sing sét, va nghi 1a co
thé xay ra that, réi tw minh an nup trong vuon dém hdém sau.
Khi nhin trém vao phong toa chi, Takaiyasu thay rd rang la toa
chd dang an. Khéng can chd thém, 6ng xéng vao phong qua
ctra s6. Toa chu kinh ngac, d4u véi cai chén dang an roi hoi:
“C6 viéc gi khan cdp ma chang téi dwoc han hanh ngai viéng
tham vao gio bat thuwéng nay? Xin tén 6ng tha 16i cho sy thiéu
|& nghi tiép dén”. Takaiyasu tra I&i nghiém nghi: “Khéng cé ly do
gi dé tha thi & day. Ong vira che gidu mon gi vay?” Toa chi
tha thiét xin bé qua, I&p lai I&i xin 16, va rap minh cui xuéng.
Nha qui toc tr chdi khéng nghe, va giat manh cai chén. Luc dé
toa chéi mién cwéng chi cho 6ng ta vat dwng trong chén. Toa
chd noi: “T6i rat hd then 1a viéc nay lam ban ron ngai. C6 nhiéu
hoc tang dén day tr cac mién dat nwéc, va du tdi luén ludn
nh&n manh rang khéng nén phung phi ngay ca mét giot nwérc,
hodc vat bd mét cudng rau, mét hat com, qua nhiéu ngudi va
phan déng tré tudi, bat chap I&i téi da noi, va rau thira com cén
van bi dé xuéng 6ng céng nha bép. D& ngan chan sw phi pham
nay, tdi gan mét cai ray cudi dng cbng, va khi ho di ngu, téi gom
lai nhirtng gi trong ray, nau lai va dung vao budi chiéu. Téi da
lam nhw thé trong nhiéu ndm nay. Téi rat tiéc rang cau chuyén

hén mon nay lam ban tai ngai’.

Nghe vay, Takaiyasu vo cung cam déng, (ra nwéc mat van

xin the 16i cho hanh vi ctia minh. Trong khi toa chd con dang ta
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16i, nha quy téc chap tay va cli minh trwdc ngai. Khi téi nghi lai
hai nguwdi nay, vao gitra dém khuya, khi ca thé gi¢i con dang
say ngu, méi nguoi cti minh trudc ngudi khac dé xin 16i khuyét
diém clGa minh, tdi khéng thé cAdm dwoc nwéc mat. Ngay nay
khi tirng c& nhan, trng nhém va quéc gia déi dau Ian nhau, ho
khéng hé dé y dén suw khiém khuyét dao drc cla minh va viéc
lam sai trai, nhwng lai dua tranh mét cach nhan tam dé phoi
bay nhirng thiéu sét va nhuwoc diém cla ké khac. That 1a khac
xa voi hinh anh hai ngwoi trén. Mét nguwdi cao ca trong hang
thwong tinh va mét nguwdi diec hanh sang ngdi trong gidi tinh
than, dang chép tay nghiéng minh xa nhau! Takaiyasu lay mot
miéng thirc &n trong chén, va sang hdm sau goi vién hau can
chi cho thay, ké lai viéc vira xay ra. Ngwoi nay xtc dong vi hdi
han, nén da cai thién cudc d&i minh. Bién chuyén nay bat dau
anh hwdng dén moi ngwdi trong gia tdc, va lam ndi day mot lan
séng mdi nguoi tw y thirc dén tiét kiém. Tinh than chung dwoc
phuc hwng, va chdng bao lau s tiét kiém cla cai duwoc gia
tang. Dén thdi Minh Tri, gan day tat ca cac gia toc khac déu lam
vao hoan canh thiéu thén khéc liét, va khong con biét xoay sé&
ra sao dé giai quyét nhu cau cap bach luc d, nhung gia toc
Saheki, d0 nhd bé van con cla cai danh dum trong tinh trang

nguy cap do.

Toi khong bat budc ngay nay ching ta phai an lai thuc
pham da vt bd. Diéu ma ching ta can dat dén 1a tinh than da
biéu 16 cla vi dai toa chd. D6 1a buwdc dau dé cé thé tao diéu
dung trong moi sy vat. Khi chang ta khéng phi pham mét giot

nwéc hodc mét hat com, ching ta cé thé st dung dung chd ca
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triéu ga-16ng® nwéc hodc hang tan gao. Khi van phap duoc vi
diéu hoa va bién thanh diéu dung, tréi chanh dinh sé mé réng,
trang tl tri sdng ngdi, va thé gidi V6 lwong quang sé hién 16.

Bai gido huan bat dau véi cau “Moi chung sanh xwa nay 1a

Phat” va két thic véi cau: “Chinh than nay la Phat than”. Sau ca
ngan va triéu chiv, cudi cung ta lanh hoi dwoc gi? Ching ta
phai tra |&i rang khong cé gi dé 1anh hoi. Bie Thich Ca Mau Ni,
sau 49 nam thuyét phap, bdo réng ta chwa hé néi mét I&i, va
nguoc lai bai phap cta Bach An Ia thuyét ctia vo thuyét, ngon
ctia vd ngdn, méc du nhac lai nhiéu lan ciing chwa bao gid can.
D7 nhién, rét cudc la khéng co gi dwoc nhan. Nhwng néu doc
gia bat gap, du chi thoang qua, khuén mat that cta Bach An thi
sé biét y nghta bai tho cta thi si Té Dong Pha bén Trung Hoa:

MU téa non Lo séng Chiét Giang
Khi chwa dén dé han vo van.
Pén réi chang thdy c6 gi khac

MU téa non Lo séng Chiét Giang.

Khoéi swong mu mit trén L6 Son va nhirng ngon séng cua
Chiét Giang rat ndi tiéng. Ai cling mong wéc dwoc nhin thay
mét phen; sau nhirng hi vong khéng ngirng, wéc mudn khé
ngan hang bao nhiéu ndm, ta lam mét cudc hanh trinh. Ta nhin
thay non L6 va séng Chiét roi quay tré lai, va khéng cé gi dac
biét. Khéi swong mu mit non L6 va nhirng ngon song song
Chiét khdong hé thay dbéi. Swong tda va séng xé khong dbi,

nhwng trwdc khi nhin va sau khi thdy, c6 mét sy khac biét Ion

° 1 ga-long = 4,54 lit
147



lao. Th&i ao wéc va mo mong khdng ngrng vé Lo Chiét, va
thoi “khéng thay gi dac biét’, khi L6 Chiét da tré thanh mot
phan cda chinh minh, thi hoan toan khac biét.

Chung ta dwoc gi khi thy chan tanh va dat dwoc thuc ngd?
Khong thé dwoc bat cir diéu gi. Nhw da néi: “Méat & hai bén, mi
ngay ngan & gitra, hoa thadm va lidu xanh”. Knhéng déi thay khac
biét hodc chang c6 gi ky diéu xay ra. Nhwng muc dich cudc doi
thi c6 khac. Nguwdi dién chay vé hwdng déng, va ngudi canh
gitr han ciing chay theo sau vé hwéng déng, cung vé hwéng
déng nhwng muc dich cGa ho khac nhau. K& mét tri va nguoi
canh gitr xem nhuw giéng nhau & chd ho cung chay vé& mét
hwéng, nhwng muc tiéu thi hoan toan riéng biét. Sy thay dbi
trén cai khong thay ddi 1a sy thay déi dich thwe. Thay déi dich

thwe la bién ddi trong nhirng hoan canh bat bién.

Nha dai théng thai néi gibng nhw moét ngwdi ngu, mot tay
kiém 180 luyén va mot ngwdi tdm thwong cung di bach bo trén
con dwdng bang phéng — chinh 1a diéu d6 vay. Cau ngan ngi
that sau xa biét bao, dai tri tué to nhw 1& ngu; gia tri to 1&n
thwong dwoc an kin va c6 vé nhw vo gia tri.

Tim nhdng déa hoa, t6i di sdu vao nui,

Va toi twr thdy minh lai dén bén canh moét son trang.

Khi tién sau, sdu mai vao ndi, ta lai ra khdi nai va dén gan
khu dan cw. Tuy nhién mét ngudi da di sau vao nui va tién ra
khdi nui, thi khac han mét ngudi chwa bao gier dén duoc nai.

Pai twéng Kumagai, vé sau khi tré thanh mét tu si, bj
Utsunomiya Shiro lang nhuc va phi nhd. Ong ta nhin xuéng
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chiéc 4o tu si cGa minh. Khi nguwdi kia bé di, dng chap tay va

lam mét bai tho:

NUi la ndi, va con duong khong thay déi tir ngan xua.

Chéc chén céi déi thay la chinh tam cda ta.

Nhw thé, cai thién cao tét vuot qua thién va ac, va cai dep
tdi thwong vwot han cd hai x4u va dep, dai ngd vwot khoi
huyén va thwc. An lac téi hau thoat ngoai dau khd va vui
swéng. Pai ngd la tAt c& ching sanh bén lai 1a Phat, va sé
thanh twu khi chinh noi day la céi Lién Hoa.

*
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