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THIEN ?

1. THIEN TU BPAU BEN: AN ? HOA ? NHAT?

H&i (Sinh vién Nhat): T6i xin 16i vé sw vo phép ctia minh. Toi
thdy mot chiéc chiéu treo trén twong. Dbi véi toi that la ky cuc,
vi ngwdi Nhat khdng bao gi¢r lam nhw thé. Khéng khi nao thay
nhw thé trong céc thién vién & Nhat. Téi xin dwoc phép hdi tai

sao thay lam nhw vay?

DPap: Y dinh cla chang t6i la tao cho birc twdng mdt mau

sac trung hoa va khéng bat méat.

Haéi: (Sinh vién Hoa ndi véi sinh vién Nhat): Theo ban hinh
nhw ngwdi Nhat [am viéc gi thi d6 1a Thién. Nhwng ban dirng
quén rang diéu ma nguwoi Nhat goi 1a Thién xuét x& tr Trung

Hoa.

Héi: (Sinh vién An néi véi hai sinh vién kia): Ca hai ban déu
quén rang Blrc Phat 1a ngwdi An chang phai Hoa, chang phai
Nhat. Bao Phat ra d&i khéng phai & Trung Hoa hoac Nhat Ban

ma & An Do.

DPéap: Ca ba ban déu nén nhé rang truyén théng Hoa Ky la
&ng dung mét cach tw do moi truyén thdng khac. Mbi dan téc

da dé dong nwdc van hdéa Phat gido cta x&r s& minh vao dai



duwong cla dao Phat. Nhirng dong nwédc nay da giai téa long
khao khat cdu dao cuta nhiéu ngwdi My. Phat dao trim khép va
siéu vwgt moi nén van hoéa. Ta khong chi gdp Phat & An, Hoa
hay Nhat, ma noi nao cé con ngwdi - du nam hay niv - biét tén

kinh Nhw Lai va séng tly hop véi Phat Phap thi noi d6 cé Phat.

Hai (sinh vién Mién): Néu nhw thé Blrc Phat ciing hién dién
trong x(& t6i. Mién Dién c6 khoadng chin mwoi ngan ty kheo va
déu dwoc ca nwdc ton kinh. Ching t6i the Phat trong chua va
trong nha. Chang toi ton kinh Phat nhw dang thién lieng & moi
thoi dai.

Pap (Sinh vién Mién): Ban c6 toa thién khéng?
Héi (Sinh vién Mién): Thwa thay, chwong trinh hoc cda toi

tai dai hoc rat ndng, t6i khong da thoi gidr du rat mudn toa thién.

Péap: Phat cling c6 & Mién bién day, nhwng chinh ban phai

kham pha. (Vé&i sinh vién Hoa) Con ban?

Hai (Sinh vién Hoa): Téi cling mubn toa thién, nhwng anh
ban déng I&p & chung ctr nghe dia hat ca ngay |an dém. Anh ta
chéng hoc hanh bao nhiéu, va lam t6i phat dién. Phai chi anh ta

ciing thich toa thién!

Péap: Bbi véi ban, Phat cling con xa la, (nhin sang sinh vién
An).



Hai (Sinh vién An): Gia dinh t6i theo An gido, nhung ching
t6i van nhin nhan 1&i Phat day khéng khac véi Thanh kinh cda
chung toi.

DPéap: Khong c6 toa thién trong An gido phai khdng?

Hi (Sinh vién An): C6 ch, thwa thdy. Nhuwng téi khéng co
thi gi&> dé hanh thién vi t6i con phai tap Hatha Yoga.

bap: birc Phat Thich-ca c6 day Hatha Yoga khéng?

(Vé&i sinh vién Nhat) Ban c6 toa thién khéng?

Héi (Sinh viéen Nhat): Da khong, thwa thdy. Téi chuwa biét
phai lam sao, xin thay vui long chi day.
Péap: Ban vira nhan xong bai hoc thién v& long rdi day!

*

2. CO THE TU THIEN MA VAN KHONG BO PAO GOC
CUA MINH BU'QC CHANG?

Héi: T6i la ngwdi Do Thai, rat tw hao va tin twédng vé tén
gido clia minh. Toi cé thé tu thién va van gitr dao gbc clia minh
khéng?

Dap: Trudc khi theo dao Do Thai, ban la ai?

Hoi: Toi khong biét!



Dap: Hay tim xem! Luc dé dirc tin ton gido cua ban khong &
trong tdm ban sao?

Hoi: Lam thé nao dé tim g&p?

Dap: Hay tw van ngay va dém, véi long khao khat tim hiéu
va tin chac minh sé hiéu dwoc. Cb tap cach sdng nhu ca 16i
trong nwéc, nhw chim bay trén trdi, mot cach vo tw hdn nhién.
Hay tinh giac va biét ing phd véi moi trang hudng. Ban tay trai
phai biét rd ban tay mat 1am gi. Tranh phan doan dw thira va
khong can thiét. Hay khiém cung, dirng kiéu mang, chi dwa y
kién khi c6 nguoi héi dén. Hay quén di hanh dong thién va sam
hdi hanh déng &c. Va dirng bao gi& quén moi qué bao déu dén
tlr nhan da gay ra.

Héi: To6i c6 thé hanh tri theo moi diéu trén ma van gitr dao
Do Thai khéng?

Dap: Ciing dwoc, néu ban 1am ndi, tuy y, nhwng ma...
Héi: T6i c6 thé hanh thién ma van gitr dao Ky-t6 khdng?

Dap: Ban van c6 thé gir dao ci dwoc khi hanh thién, nhung
tu thién theo dao Phat thi khéng thé duoc.

Héi: Tai sao, thwa thay?

Pap: Tu thién theo dao Phat nghia la siéu vwot cai nga, va
siéu vwot cdi nga tirc la vong nga. Nhw thé ban sé& khong con 1a

tin hiru Ky-t6, cling khong la hanh gia Phat tir.
Hai: Vay toi la ai?

Dap: Bung vay, ban la ai?



3. CUNG DUONG PHAT CcO PHAI LA DUA NINH?

Héi: Thay thwong nhac rang Thién 1a mét ton gido, du
khéng ¢6 tin diéu ciing chang c6 dirc tin. Nhwng thay khéng dé
cap dén sy cau nguyén. Mot tén gido khong cé cau nguyén

chang khac gi ca khéng cé nwéec.

Dap: Ly do ma ban khéng nghe néi vé ciu nguyén vi it ai
dat cau hoéi d6. Nhwng ban cé ly. Cu nguyén la nhua séng, la
mau thit ctia ton gido. Khi nao cau nguyén doi hdi dinh tam, ta

c6 thé bao moi ton gido déu ham sn yéu tb thién.

Dai dé c6 ba loai cAu nguyén: 1o khan ciu trong d6 ngudi
ta xin xd mot cai gi doé; 16i khan cau clu dd trong do ta xin
dwoc gilp d& cliu vot dé tw minh hoan thanh moét viéc gi dé; va
|6i khan cau tuyét déi trong dé ta khéng van xin mot ther gi, ma
ding ra ta chi tré thanh “mot” véi dang thiéng liéng, dirc Phat

hoac Bb-tat.

Mot cau chuyén cb gilp ta dé hiéu sw khac nhau gitra kiéu
cau nguyén thtr nhat va thir hai. Cé ba chang Iwu linh lwu dia
khao v&i nhau lam sao d& moi cho ra mét con ngdng quay trong
bira tiéc t6i Giang Sinh. Tén thir nhat dwa y kién:

- Tai sao ta khoéng cau xin Chua?

Tén thr hai do du:

- Méi khi t6i cau xin Chua viéc gi déu khéng dwoc nhuw .



Con tén thr ba Ién giong ké ca:

- Vi anh khéng biét cach xin, ché¢ dbi vai toi luc nao Chua
cling ban cho nhw y.

Ca hai tén kia ngac nhién déng thanh hai:

- Vay sao? Anh cau nguyén ra sao?

- C6 gi dau! T6i khong xin Chaa ban cho mét thér gi hét ma

chi xin Chuia phan t6i di tim, va lic nao t6i cling dwoc nhw y.

Ké so co hoc Thién thwéng cau xin chw Phat cho minh strc
manh d& budng bé tham ai va vong tuwéng, dé ho cé thé tinh tan
tu hanh. Tuy nhién ta khoéng thé van xin chw Phat ban cho giac
ngd. Ta ciing khéng yéu cau Phat bao hd minh trwéc qua béo
do da dién rd tao nghiép, méc du nh& cau nguyén ta cé thé tao

dwoc quyét tam kién tri toa thién dé tir d6 chuyén nghiép.

Cui lay trwdc chw Phat va Bo-tat ciing nhw dang cliing cac

ngai hwong hoa ciing 1a mét kiéu cAu nguyén trong Thién tong.

Héi: Phai chang dang cung Phat hwong hoa la hinh thirc
ninh bo, xin 16i vi da dung tr nay?

Pap: Cir chi I& bai bidu 10 1ong tri an déi véi chu Phat; déng
thoi [a moét cach té long ton kinh va tan tung ngai. Nghi thic
nay gidp phat sinh méi cdm rng véi chw Phat, mét sy lién két
trén mat nghiép thire, cé thé néi nhw vay, nham phat trién tin
tam va chan ly cGa gido phap Nhw Lai, va nhw thé sé cing cb

sw tuan hanh nghiém tri giao Phap.

Héi: Xin thay gidng vé sw cau nguyén tuyét dbi.



Dap: Vang, trong sy cau nguyén tuyét déi ta khéng cau xin
mot thir gi hét, béi vi tan tham cung chéng c6 ai cau chang c6
ai dap. Trong con tuyét vong hodc bi tbn hai mat mat, néu ta
ngdi trwdc twong Phat chiéu sang hao quang tir bi va tri tué, ta
c6 thé khai mé tam lyc tinh giac. Chinh tam lwc nay la cdm (ng
dao giao v&i vi Phat tw tdm cda ching ta, khién chung ta phéan

kh&i va manh mé han Ién.

Héi: Thay bao rang trong Thién téng khéng cé cau nguyén
dé xin x4. Tai sao?

Dap: B&i vi kiu cau nguyén do cé thé thoai hda thanh mot
sy do6i chac ich ky déi véi Phat, “Xin Phat ban cho con diéu
nay, con htra s& thanh ngudi tot”. Kiéu cau nguyén nhw thé sé
banh trwéng ban nga thay vi gidm bot, sé khuyén khich minh 1&
thudc vao quyén lwc bén ngoai thay vi tw minh nd lwc. Twong
tw nhw khi ta dén xin cha me méi khi can tién thay vi tw minh

xoay s& kiém lay.

Cho dén nay t6i con nhé rd trong dau mot dém cach day hai
muwoi lam nam. Trong mot tu vién, téi da cui lay trwéc twong
Phat cau xin: “Lay Chua, lay Phat, cui xin ngai ban cho con sy
giac ngd. Va con sé khiém cung va ha minh ngay trweéc chan
ngai...”. Pén sang hém sau téi cling chang thay giac ngd gi hét,
tin tam dbi Phat - tuy trwdc gio cling khdng manh [&m - béng
chéc mat hét. Téi khéng dat dwoc gi ngoai cai nga day G tuyét
vong, chan chuwéng va nhat 1a oan gian vi thay da xui toi khéng
nhirtng thirc subt dém tham chi con bao cau nguyén lién tuc.

Phai hét may nam t6i mai 14y lai dwoc niém tin.
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Hoi: Nhwng dau co phai luc nao chung ta cling viing manh,

phai khéng? Déi luc cling can ngwdi khac hd tro?

DPap: Chinh thé. Vi du mét ngwdi gay chan can dén thay
thubc, thwong khi can gia dinh giup d& va d6i nang. Nhwng néu
nguoi dé ci tiép tuc dung nang hoai trong khi c6 thé di mot
minh dwoc thi s& yéu di, thay vi 1y lai dwoc strc manh. Du sw
gilp d& déi khi cling can thiét, nhwng khéng thé thay thé dwoc

nd lwc cla chinh minh.

Héi: Toi doc dau do Ioi cdu nguyén: “Lay Chua, néu Chua
thwe cé xin clru vét linh hdn con - néu linh hén con ciing ¢c6”.

Thién téng nghi gi vé Thuwong Dé&?

Lo sw van lang thinh.

4. PUC QUAN THE AM , BO-TAT CUA TU BI CO THUC
HAY KHONG?

Hoi: Nam ngoai, tdi c6 giang vé Phat Phap nhap mén trong
dé c6 mot bai v& kinh Phap Hoa, dirc Phat day néu trén thé
gian cé ai bj Itra dbt, nwdc cudn thi niém Quan Thé Am sé
dwoc clru khoéi. Néu thay xac nhan cé Bo-tat Quan Thé Am thi
xin chi cho t6i Ngai & dau?

Dap: Dé gap Ngai tan mat chi cin ban hanh dong vo tuw.
Quan Thé Am chinh 1a hién than trai tim tlr bi cta ban; tuy

nhién néi nhw thé chi phan nra sw that. Phan nira con lai bao



ham sw kién Quan Amla mét thwe tai hién tién dap rng moi o
cau clru cla bat clr ai dat tin tdm noi Ngai. Quan Thé Am
khéng phai la nhan vat huyén thoai, ma Ia long tir bi nguyén
mau tuyét dinh ctia ching sanh. N6i vé Ngai ta cé thé muwon 1
Voltaire néi vé Thwong Dé rang: Néu Thuong Dé khong hién
hiru ta bat budc phai tao ra ngui .

Hoi: Quan Thé Am da séng mét thoi gian lau dai, nhw vay
khi thdy bado d6 la mét thuwe tai hién tién cé phai ngu y 1a mot

biéu trwng?

Dap: Quan Thé Am Ia mot trong nhirng dé t&r tu chirng that
cao clia Plrc Phat. Vi tw tm Ngai ham dung tAm long tir bi vo
bién vd lwong, do d6 nhay cdm véi khé dau nhan thé, Phat dat
tén Ngai la “Lang nghe tiéng than khdc clia nhan gian”. Ngai da
phat nguyén clru dd ching sanh nguy khén tuyét vong va - voi
tri tué siéu viét va than théng - Ngai hoan thanh s mang linh
&ng. Trong anh twong Phat gido Ngai hién hinh ngan mat ngan
tay dé thay nghe khap va ctru do khap.

Héi: Ai cling phai chét. Tai sao thay néi vé Quan Thé Am
nhw 1a con séng?

Pap: Theo dinh luat bao ton nang lwong thi khédng cé nang
lwong nao tiéu méat, vay tai sao ban cho rdng Quan Thé Am
phai chét?

Trwde khi téi vao thién vién, mot ngwoi ban bao t6i: “Khi
nao anh dan than vao Phat dao v&i chan tinh va nhiét tam thi

chw vi Bo-tat sé& (rng hién moi noi dé ho dé anh”. Diéu nay qua



da xay ra, va long tri an chw vi Bo-tat qua déi Ion lao khién toi
khong thé néi thanh 1oi. Toi da gap Bb-tat & Nhat, An, Mién, va
tai xtr s& chung ta (Hoa Ky). M6t khi té6i khdng gap cac Ngai
nira thi t6i biét rdng chan tinh cta téi d& léch lac va nhiét tam
clia minh da suy giam.

Ban nén nhé rang lwc dap ng cla Quan Thé Am truc tiép
ty 1& v&i tAm long khai mé clia ban triwédc mat Ngai - cé nghia la
tuy theo tinh khiém cung va méc d6 vong nga cta ban. Néu
ban kéu cu v&i Quan Thé Am mot cach vo tw, tin vao tri va bi
ctia Ngai, ban chac chan sé dwoc dap (ng, béi vi Ngai sé dong

long huwéng dén ban theo tién trinh cd cdm co (ng.

Héi: T6i nhan thay trong dién tho Quan Thé Am c6 ba bd
doan dat trwdc twong thd. Tai sao c6 ngwdi toa thién & day

thay vi trong thién dwong?

Dap: B&i vi trong lwong tri nhan gian 16ng bi man va méi
thién cam lién két truc tiép véi Bé-tat Quan Am hon la véi dirc
Phat, nhitng nguwoi nguy khdn thdy gan gli véi Quan Am.
Trong cac nwéc Phat gido A Chau, Phat ti xem dirc Quan Am
nhw mét phu ni, 1ong bi man va tw &i di nhién thwong duwoc
gan ghép cho dan ba hon dan 6ng. Vé dbi twong cta long kinh

md, ¢ 1é dlrc Quan Am hon han Birc Phat.

Hoi: Gia sl trwde khi quan lwc ddng quan déng minh dén,
Hitler da kéu ctu véi dirc Quan Am dé do thoat tai hoa sap
giang xudng. Birc Quan Am sé ctru 6ng ta du biét bao khé néo
6ng da gay ra cho hang bao triéu ngudi? Va néu dirc Quan Am
da giai ciru Hitler, khién éng ta thoat khdi qua bao thi phai
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chang céng ly da bi gian 1an, thuyét nghiép bao thanh 16 bich,

khong con dung nira?

Dap: Vang, thuyét nghiép bao sé khéng dung niva. Nhung
diéu nay da khong xay ra. Ban co thé hdi toi tai sao?

Héi: Bong y, tai sao thé?

Dap: B&i vi kinh Phap Hoa bao chi c6 ai cau ctru voi niém
tin triét d& mdi dwoc ciru gidp. Mot ké doc tai dién khung nhw
Hitler c6 1am ndi chuyén d6 khéong?

Kinh Phap Hoa khéng néi gi vé tiéu cwu nghiép, ban yén
tam, Hitler s& phai trd qua bao ciing nhw moi nguoi khac. Ong
ta da trd mot phan qua cai chét khiing khiép va ta chi con biét lo
so gium cho 6ng vi dia nguc dang m& clra cho rwédc ong.

Héi: Kéu goi nhw thé nao dé dwoc dirc Quan Am gidi ctru?

Dap: B6-tat Quan Am (ng hién nhiéu khi la thuwong va
huyén ho&c. Vi nhw c6 mét tén trém cau xin véi Ngai:

- Oi! Pai tir bil Hay che ché con. Néu nguoi ta bat duwoc
con, con sé bj tu, gia dinh khé s&.

DPdng thdi, nan nhan cta han c6 thé quy trwdc Ngai khoc
I6¢:

- Oil B6-tat Quan Am! Véi quyén nang téi thwong hay gitp
cho canh sat tim bét tén trdm khén kiép da cuém hét von liéng
chét chiu danh dum cwc khd va hay tri t6i han that dich dang.

DPén phién vién canh sat co trach nhiém véi vu trém thi lai
kéu ctru:
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- B6-tat Quan Am oil Hay giup con bat cho dwoc tén béat

lwong dé con mau thang quan tién chirc.

Vay dirc Quan Am sé nhan 16 ciu clru cla ai day? Du cho
tén trdom cau nguyén thanh khan va kién tri dén dau, ai dam xin
ctvu han khdi hau qua hanh déng clia han, han phai trd qua bao
va chiu khb ach sap dén. Nhwng khd nan sé gidm nhe néu han
tra lai cGa da trom, thwc ldng sam héi t6i 16i va quyét tam hoan
lwong sau nay. Nhw vay ké tao nghiép dir bdng nhién chiu cai
ta quy chanh. D6 1a cau trd I&i cla dirc Quan Am theo tiéng
kéu cru cla tén trdom. Ciing c6 thé nan nhan mét trém suy nghi
va thinh linh nhan ra vu trém nay 14 qué b&o tlr nhan xau qua
kht, nhw thé ngwdi 4y nhan moét phan trach nhiém vé minh.
Diéu nay sé bién dbi tinh cdm trong Idng nguwdi dy va lam diu di
y nghi mudn trirng phat. D6 la cau trad I&i cta diec Quan Am dbi
véi sw cau nguyén cla ngwdi mat cla. Vién canh sat co 18
cling hiéu ra réng kéu goi dic Quan Am giup minh bét tén
trdém vi danh loi cho riéng minh chéng tét lanh gi, do d6 sé tw
minh ¢ gang thi hanh nhiém vu. Bé cling la cau trd 16 cta B6-
tat Quan Am.

Nhu ban da thay, co sw khac biét vi té gitra sw ban on vi ky
clia dirc Quan Am - tirc la chi c¢6 gitp d& sudng - véi chinh trai
tim méi ngwdi mé réng vi long tir bi.

Héi: Phai chang trong qué trinh tu thién c6 moét giai doan
khéng can dén cing lay dirc Phat va Bd-tat Quan Thé Am ma

chi ¢6 toa thién?
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Dap: Pirc Phat va Bo-tat Quan Thé Am cé thé dwoc xem
nhw chiéc bé qua séng dén b& bén kia, nhwng qua séng roi ta
khéng can phai nwong twa hay cwu mang chiéc bé nira.

Hoi: M6t tin hiru Ky-t6 phai yéu thwong ngudi khac nhw yéu
thwong chinh minh. Trong Phéat gido c6 diéu ran nao khuyén
bao phai co tam tir khong?

DPap: Khdng, Khéng cé diéu ran nao. Long t bi thwe sy dat
trén sw nhan thic rang: “Khi Marthe dau chan & Paris thi
Michel cdm thay dau dén & Marseille”, thi tai sao long tir bi phai

can chi dao nhv mot bén phan dao dirc?
Hoi: Cau “Marthe dau chan...” nghia la?

DPéap: Chang ta nén triét ly mot chat. Mdi twong quan cla tat
ca sinh mang vé&i nhau theo kinh dién dwoc minh hoa thanh
mot mang lwéi khdng 16 trim khap tat ca cdi gi¢i. Cac dwong
thdng drng twong trwng cho thdi gian, dwérng ndm ngang cho
khéng gian. Chd nao hai dwdng giao nhau trong mang lwéi bat
tan nay sé xuat hién mot vién ngoc twong treng mot cudc doi.
Trén mét cat cia mdi vien ngoc phan chiéu nhirng vién khac,
nhw thé chau ngoc chiéu qua chiéu lai va giao thoa Ian nhau.
Nhirng phan chiéu hd twong khéng bao gi®& dirt nay & mirc do
nao doé van doc lap véi nhau du cing moét luc ndi két véi nhau
nhw mét tdng thé. Chinh do nhan thirc vé sy quan hé hd twong
can dé nay ma phat sinh ldng dai tlr dai bi cia nha Phat, nhw
mot dong séng duwoc nudi dwdng tr mot ngudn sudbi. Néu
khéng cé sw nhan thirc nay, cd don va so hai sé dén ngay. Sw
gén bo tham cam véi dirc Quan Am sé lam phan tan mot cach
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dé chiu moi chwéng ngai, dé& cho dong nwdc tri tué va twr bi tw

do tuén chay. D6 la phép mau ctia dirc Quan Am.

Héi: Hinh nhw ngwoi Phat tl tu thién khong tin vao phép
mau?

Dap: Phép mau khong can phai giai thich la rat dang voi
quy luat tw nhién - nhung can phai cé tin tam.

*

5 TU THIEN CO NEN BPQC SACH HAY KHONG?

Héi: C6 hai van dé vé doc sach lam toi béi rdi. Thay da bao
rang mudn giac ngd ta phai dirng bat nghi suy v& minh va vé
nguoi khac, budng hét trd choi y niém, va thay ciing cho réng
doc sach - vi 16i cubn tw twéng va y niém phiéu lwu - cling nén
cham dat ludn. Sach vé cho biét rang cé nhiéu hoc gia trong sé
nhirng thién sw Trung Hoa thoi xwa va Nhat Ban, ré rang la cac
vi da tirng nghién ctru, doc sach.

Van dé tht hai thudc vé trwdng hop ca nhan . Téi dang hoc
vé modn tam than do dé khéng cd cach ndo khac hon la phai
doc nhiéu, khéng chi trong chuyén nganh clia t6i ma con phai
tham khao nhirng lanh vwc cé lién quan.

Dap: “Doc trong lanh vyc co lién quan” la sao?

Héi: Nghia la, mudn hiéu bai toan con ngudi & cac nuwdc
khac nhau, ta can phai théng thao cach ho biéu 16, kiéu ho tw

duy. Tre 1a phai doc sach, nhuwng néu doc sach chwéng ngai
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cho sw tham thién va téi bat budc phai bé doc sach, ké ca bao
chi chuyén mén ky thuat, thi lam sao t6i tién bd trong nghé
nghiép va gitp d& bénh nhan dac luc hon?

Dap: T6i c6 ndi la nén budng bd kiéu doc sach bat ké,
khéng chon loc phan biét, ché khéng phai bd han khéng doc gi
hét. Nhirng sinh vién nhw ban hay nhirtng ngwdi c6 nganh nghé
chuyén mén nao dé déu can doc va hoc; ban nén xem nhirng
hoat dong nghé nghiép d6 nhw mét phan cta sy tham thién.
Ban ngbi thién déu dan, chd tam, 16ng lang, tinh thirc va cam
xuc sé giup ban dat dwoc ndng lwc hiéu biét va ghi nhé nhivng
gi da hoc. Nhidu hdi vién ctia Trung TAm Thién déu I1a sinh

vién, thay gido, hodc hanh nghé tw do.
Héi: Theo thay doc sach “khéng chon loc” nghia 1a gi?

Dap: Boc khong chon loc phan biét la doc mét cach thai qua
va vd do da th bao chi, tap san, tiéu thuyét hodc cac bai viét
khéng tap trung hay chang lién quan gi dén cong viéc hay sw
hoc ctia ban. Xin lwu tdm dén chi “thai qué”. Ban c6 bao gi®
dé y thién ha & tram xe buyt, trong phi trwdng hay trén phi co?
Ho thwerng di mot minh va chi biét cdm dau cdm cd vao mot to
b&o, tudn san hay quyén sach. it ai biét thién dinh hay chi can
ngdi yén. Poc sach lam tiéu hao nang lwong, trong khi toa thién
bédo toan va tap trung nang lwong. Trong khi toa thién ban co
thé dé trong tdm cla than tru tai dan dién & dwéi rén ba léng
tay. Nhw thé ban tao cho minh mét nguén néng lwong va mang
strc sébng manh khée dén toan than. Cach thirc nay dién tién y

nhw mot may phat dién nap dién vao binh tu dién.
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Thay t6i thwdng bao cac thién sinh la cang it doc triét ly vé
Thién thi cang mau dat ngd. Tai sao? Bé&i vi doc loai sach nay
cang doén déng vao dau nao y niém nao tw twdng dac cirng
dinh chat. Ldo sw Harada, cling 1a mét vi thay, d& néi dén sy
chirng ngd cé moét khdng hai cla Luc Té khi nghe moét tang si
du phwong tung doc kinh Kim Cang, khé hop tuyét diéu véi tinh
trang khong biét chi» ctia Té - trc la tdm hoan toan tréng sach

nhirng tw bién v6 ich do hoc héi trong sach vé.

Chung tang trong thién vién dugc khuyén bdo chi nén doc
hanh trang chw t6 va thién sw méc du ho ciing c6 hoc thudc
mot s kinh ké dé tung doc. Pa dwoc than can véi mot vi thay,
tr ngwdi d6 ho c6 thé nghe dwoc dao Iy thi ho khéng can phai
lwom I&t, may mo trén sach vé niva. Thién nhan manh: “Hay

” o«

nghe dao ly, phat tin tm va hanh tri.” “Nghe” dao ly b&i vi dao
ly néi ra tr miéng mot ngudi da giac ngd sé chan déng manh

mé dén ddi mot bai viét du hay khéo dén dau ciing khéng bang.

Ta nén biét rAng doc sach thai qua chang khac gi udng
thudc qua lidu, sé lam day dac tam tri va cun lut kha nang sang
tao tam linh. Boc sach khéng chon loc phan biét co thé nudi
duéng s& thich hiéu biét tin tirc hdo huyén va thda man tinh
kiéu cang thdy minh c6 nhiéu kién thirc, va con dé thém nhirng
tinh khi khac khéng dwa dén s tién tu. Tri tué chon chanh dich
thyc chinh la kha nang doc dwoc van ty thw liéu khéng viét ra
bang chir. Nietzche ghi nhan rang khi mat 6ng da me kém, kho

doc sach thi luc d6 dng bat dau doc vé chinh minh.
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DPoc sach va tham thién khéng bd tic cho nhau. Mot sb
lwong 1&n chir nghia du mang tinh thwe té hay Iy thuyét lam
mét mai tri 6¢ va gay bwc bdi cho than, do d6 sé khién té liét y
chi tham thién. Sau khi toa thién, bu lai ban sé thay tam tri minh
man bén nhay, va ban khéng con mudn cwu mang béng dang

cta bat cir quyén sach nao.

Héi: Nhung tdi nghi rang ciing nén doc |&i day cla té sw va

ciing loi lac néu hoc héi kinh dién Phat Phap.

Dap: Néu ban tu tap ké can véi mot bac thay, ban co thé
suy ra ly thién. Tam tri cang roi rung hét sw kién thwc té 1an Iy
thuyét thi cang thu nhan gido phap mét cach tinh tly va ban
cang mau tién tu. Sau khi chirng ngd, xem kinh Phat hay ngi®
luc t6 sw van thay Ia rat can thiét. Day la trwdng hop nhirng
nguoi c6 bac dao sw chi day. Néu ban khéong dwoc nhu thé
cach doc sach tbt nhat 13 cing cb tin tm. Ché roi vao théi
quen doc hét sach nay dén sach khac néi vé Thién hay Yoga,
hay tén gido cd truyén nao dé lam ban cdm thay thich thu. Du
c6 hay khoéng cé dao sw, ban ciing phai kham pha gi¢i x cla
Thién va hoc tap khép minh vao gidi luat. Va mét khi ban nhan
thay chinh minh bj thuyét phuc rang giéi luat va hanh thién Ia tdi
can thiét, lic d6 hay tim minh sw va dan than vao dao.

Hoi: Néu tdi thich doc tiéu thuyét thi sao?

Dap: Viéc dé tuy theo long khat nguwdng chirng ngd cla
ban. Néu ban khao khat chirng ngd tw tdm, ban sé thuc day
vao ba gid sang, khéng phai dé doc tiéu thuyét, ma dé toa
thién, va khéng mét thir gi khac cé thé 1am ban xao lang.
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Hai: Loai sach nao nén doc khi ta mudn tu hanh?

Dap: Emerson da ndi: “Mot quyén sach tbt la quyén sach
lam cho ta phan khé&i lam viéc.” Néu ban thwc sy mudn chirng
ngd tam thé chr khéong phai tw duy vé tam thé, thi quyén sach
t6t nhat la quyén sach chim ngap chan ly do chinh ban tw thé
nghiém. Quyén sach t6t nhat Ia quyén sach di vao long ngudi,
thdp sang ngon Ira sang tao va dan dén quyét tam béat thoai
chuyén trén con duong tién t&i giac ngd vién man. Tém lai,
quyén sach tét s& birng ban ra khdi chiéc ghé banh va 16i ban
dén ngobi trén bd doan.

*

6. LAM SAO TIM BUOC MINH SU?

Héi: Trong thién hoi thdy cé bdo rang khéng can phai cé
nhiéu, chi mot thay 1a dd. Nhwng mot dao sw khac thi bao
nguoc lai, trén dwdng dao cé nhiéu thay ciing tét, vi nhw con
6ng hut mat tir nhiéu hoa, va lai ta van cé thé hoc y véi vi thay
nay va hoc luat véi vi thiy khac, khdng coé gi chdng trai phai
khéng?

Dap: Hién gio ban cé dang theo mét dao sw nao chwa?

Hoi: Chwa. Téi la mét con ong bay tr hoa nay dén hoa
khac.

Dap: Chirng nao ban madi lam ra méat ong?

Hoi: S&p dén. T6i dang gom mat hoa noi noi téi gap duoc.
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Dap: Ban dirng quén rang ong chi lam ra mat khi khéng con
nhén nho lwon hét hoa nay dén hoa khac. Va ban sé khéng c6
mat ong tinh chat cGa béng trang néu ci lan quan trong cay

mach hay mai nghiéng canh bén hoa doan.

Nhw t6i da noi, “chay theo” nhiéu thay “trwéc” khi chon
dwoc mot vi thi rat tét. Nhivng mot khi da dan than han 1am mén
dé cta moét vi thay roi thi dirng “liéc trém” nhirng vi khac. Tuy
nhién moét khi ban da hanh thién va chirng ngd dwdi sw gido

dwéng clia mot vi thay rdi thi ban c6 thé rat tia loi lac.
Héi: Theo thay thi “liéc trom” la sao?

Dap: Hay thanh that. Man trd tdm linh cling nang khéng
kém dbi gat thwong tinh. Néu ban c&v bam theo nhiéu dao sw
khac nhau thi chang khac ndo chong chéng bi gié quay t& tung,

ban sé& gat hai rdi ren va 16n xon thay vi két qua tién tu.

Héi: Tc la ta phai hoan toan dat minh dwéi sy l1anh dao

ctia mot vj thay?

Dap: Khong. Ban phai tap tw duy mét cach doc lap va tw
hao vé trwc giac va kinh nghiém séng cta riéng minh. Truwéc
khi nhap Niét-ban, dirc Phat da day hoi ching vay quanh, trong
d6 cé ngwdi dang khoéc 16¢ vi cdm thdy mét di dang Pao Sw kha
kinh: “Hay tw thadp dubc 1én ma di.., an tra trong chanh phap.

Khéng nén nwong twa vao ai khac trir chinh minh”.

Trong nha Thién, vi dao sw khéng chi ¢ géng huwéng dan
dé tlr di dén giac ngd ma con gitr minh khéng cho anh huéng

dén dé tir. Sw khong kiém soat sw sdng clia moén dé ma chi
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nhdm hun duc cho thién sinh cwong lwe dé cé thé tw 1am cha
cudc d&i minh thay vi nd 18. Trong nhirng tén gido khéac vi thay
can thiép manh vao doi séng cta hoc tro, tham chi con dinh
doat viéc két hon... Loi thay phan 1a gido luat. Néu thay c6 trinh
dd tu tri thdm sau thi cling it nguy hiém. Néu khoéng, xin Chua

hay ctru ho!

Hay dé dat dbi voi vi nao tw xwng da giac ngd. Can trong
dbi véi ngudi xwng minh 18 héa than, hién than ctia Thwong Dé
hay dirc Phat. Can nhat 1a tranh xa vi “THAY” nao cho phép dé
tlr hét gitva dam déng dé biéu 16 long thanh kinh va ca tung
thay nhw & bac thanh thién nhét trong cac bac thanh. Day la

mbi nguy rat l&n.

Nhw vay, trwéc & tan than, mot vi thy chan chanh phai xt
sw ra sao? Khi thi gid cla Phat la A-nan thwa rang: “Thoi qua
khe va vi lai khéng dao sw ndo sanh bang dang Thé Tén” thi
Phat bao: “Nguwoi cé gdp hét chw Phat qua kh&r chwa? - Da
chwa. - Vay ngudi cé biét dwoc chw Phat vi lai khéng? - Da
ciing khéng. - Vay nay A-nan, nguwoi thau hiéu tam ctia Nhw Lai
chang? - Da ciing khéng. - Vay sao ngu®i dam néi nhw thé?”

Héi: C6 phai thong thwong thi [do sw phai c6 mot chirng chi
hay cap bang nao dé chirng nhan Sw cé quyén chi day?

Dap: Trd nhan tlr thay mét vén ban, chirng nhan rang minh
da ching dao, nhwng dé khdng phai la bang cép vi trong nha
thién “kién tanh kh&i tu”. Thién sinh sau khi hoan tat nhirng
cong an do thay giao phé sé& dugc “an kha” nhung qua d6 chua
h&n thanh mét bac thay 140 luyén, ciing nhw ¢é van bang bac si
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y khoa chwa han 1a mét thay thudc I6i lac. Trong nha thién ciing
nhw cac tén gido & Pong phuong, trd sdn sang dé day dao khi
duwoc thay béo |a di stre. Didu nay déat trach nhiém nang né vao
tay vi thay. Néu vi nay gidi va yéu cau cla hoc ching cang cao
thi sw &n chirng sé& bao vé dng ta trwéc dam dong. Néu 6ng ta
khong kha, du c6 hay khéng én kha, dd dé ciing khéng thé nao
giodi dworc.

Hoi: K& ciing la. Vay moét 1o sw néu khong phai la thién sw,
c6 phai la nha hién triét khéng?

Dap: Nhiéu ngudi chua rd vé cac danh xwng nay. Lao sw
(roshi) la vi “Pai dlrc gido tho”, tirc 1a bac ton kinh do tudi tac va
tw cach. Tru tri mot thién vién hay toa chd mét tu vién, ciing
nhw mot cw si lam thay gido dao, khoang chirng ndm muoi
tudi, déu cé thé dwoc goi la 130 sw, va danh xwng nay tiéu biéu
sw ton kinh tham trong. O Nhat “roshi” 1a danh vi rat tén kinh
ma trd danh cho thay, khéng cé nghia la vi d6 da hoan thanh
phap hoc & mét trinh d6 nao do, cling khéng phai kinh qua mot

trinh d6 tu chirng dac biét.

Danh hiéu “Thién su” (Zen master) cé nghia khac. Thién sw
la mét bac giac ngd co tri hué, lidu tri ly sdc khéng, va chinh doi
sbng ctia vi d6 phan anh dung nhw thé. Trong quyén sach HOC
DAO DUNG TAM TAP viét vao nam 1235, thién sw Dao
Nguyén dinh nghia mot thién sw la mot ngudi da giac ngd, sdng
hop dao va duoc thay truyén tdm &n. Theo tiéu chuan nay it co
“ld0 sw’dwoc xem la “thién su”. Tuy nhién cd hai danh xwng

thwong dang 1an 16n.
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Héi: Du 14 130 sw hay thién sw, vi &y chéc chan cé du tri dé

biét dé tlr cia minh da strc dé day thién hay khong?
Dap: Chung ta van tin thé, phai khéng?

Héi: Thé tai sao c6 khi dé tir chwa du sirc ma thay van bao

ra day?

Dap: Lao sw ciing ¢ vai khuyét diém thudc vé nhan tinh -
nhung chéc chan la phai it hon ngwdi doi rat nhiéu - va ho
ciing c6 thé sai sét.

Hoi: Thé sy ching ngd khéng xéa ndi sai soét va 16i 1am
sao?

Pap: Khéng, chirng ngd sé lam ndi bat sai trai! Trwdc khi
ngd ta thwong khong biét rang minh sai va hay hop ly hoéa
khuyét diém cta minh. Nhwng sau khi ngd thi khong thé nhuw
thé dwoc, kho thay toi 16i sé& hién rd mén mot. Du sao di niva, ta
van quyét dinh manh liét phai dit bé. Mdc du tdm nhan chua
thé thanh loc ngay nhirng tinh thirc & nhiém, nhwng ta van cé
thé x& sw (*ng hop v&i mire d6 tinh giac ctia minh. Chung ta

can thau dao diém sbng chét nay.

O phwong Tay nguoi ta clr nghi mot 130 sw ngang hang véi
dirc Phat, cé dirc hanh tuyét déi ven toan. Trén mot méat nao dé
thi qua la qua rbt rao dbi v&i sw tu thién. Nhung quan niém ly
twdng nhuw thé sé lam ta mu quang khéng thdy dwoc cong dirc
ctia mét 1o sw. Mét ngwdi Nhat chuyén tu thién co 1an noi voi
t6i: “L&o sw cua t6i quéd cd khuyét diém, nhwng so v&i nhirng vi

thay khac t6i da gap, éng chinh la ngwoi day thién dung nghia
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va toi rat déi biét on. Nhwng than 6i, nghiép chwéng cia 6ng
qua nang!”

Héi: Cé mét dao sw bao: “Thay gido dich thwc chinh 1a tam

ta.

Dap: D6 1a gido huan tw tam, phai khéng?

Hoi: Vang, khong khac. Vay mét lao sw day cho ta nhirng
gi?

DPap: Khong c6 gi dé& day, vi ban da c6 sdn, nhung lao sw
c6 thé loai triy mdt phan Ién nhirng thir khéng phai chan tanh
ctia minh nhw: mé tin, cb chép, tw kiéu nga man, ly luan ich ky,
vong twdng dién dao, tat ca nhirng th(r d& giam ham ban trong
cai kén. Va khi tam tri da chin mudi, vi 3o sw sé dung I&i noi
hay ctr chi day ban dén giac ngd. Vi ldo sw luc dé gibng nhw ga
me md tring cho ga con chui ra. Vij 130 sw hét l1dng véi ban, vira
cho tat cad nhwng lai khong cé gi d& cho. Mot thién sw da noi:
“T6i dén gdp thay véi hai tay khong va ra vé ciing véi hai tay
khong”, dé tra 16 cau héi: “Sw da mang theo minh vat gi?” Mot
thién sw khac dap: “Trwéc khi di gap thay, toi chwa hé mét. -
Vay tai sao phai di tim thay? - Néu khéng tim dwoc thay lam

sao biét rang minh chwa tirng mat?”

Nhw vay ta van can dén thdy dé biét rang khong co gi dé
hoc. Thé tai sao khéng c6 gi dé hoc? B&i vi moi diéu ta déu da
hoc qua biét bao a-tang-ky kiép. Tuy nhién vi |30 sw van la thiét
yéu. Blrc Phat ciing c6 thay. Vi lao sw da chirng ngd chinh la

nhan cach héa cla sy giac ngd. Long tr bi va tri tué, ddrc tinh
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ma ban mong mai sé hién hanh noi minh. Ban nén nh& réng Vi
ldo sw da tirng chién dau vat 16n trong dau khd, méat mat va that
vong, nhirtng thr ma ban dang cam nhan. Khi hoai nghi chup
xudng ban, vé minh bao trum ban va céng phu tu hanh cla ban
tan bién nhw may khai thi vi Ido sw sé khién ban diing manh tré

lai va dan dat ban vé phia anh sang.

Mbt str mang khac cla vi Ido sw |4 trdc nghiém ban xem da
ngd chwa. C4c thién sw da tao ra mot phwong thire trac nghiém
rat sau sac, béi vi khdng cé gi doc hai cho bang néu c lam
twéng rang minh da ngd khi chi méi chirng nghiém nhirng trang
thai nhap dinh v&i nhirng ao giac, ao anh, ao thanh... ma trong
nha thién goi la Ma canh. D6 1a nhirng kiéu chirng nghiém hoan
toan khéng mang tinh chat chirng ngd dich thwe. Va du cho ¢
ngd thwe sw cling can cé mot bac thay dé diét tan ngad man nhé
nhiém vi t& vira phat sinh, cling nhw cdm giac minh vira méi
ngd. Suw trAc nghiém cla vi 130 sw sé do lwdng dwoc mirc do
chirng ngd: hodc can tire kién tanh, hodc sau tire triét ngo.

Hoi: Ngwoi hoc dao phai nghiém tac, lam thé nao dé biét
dau la minh sw dau la ké khoac lac?

DPap: Thoi gian t6i & trong tu vién va cac Trung Tam Thién &
DPong Nam A, t6i nghe néi réng du cho da dat t&i dirc tinh cao
quy dén dau, néu mét dao sw rd rang dang tim ciu danh loi hay
tinh cdm than mat vdi dé t& niv, thi nhirng ué nhiém dé sé lam
b&ng hoai loi day ctia 6ng ta. Néu biét dwoc nhw thé thi chi con

nwoc cao bay xa chay.
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Hai: Vi nhw c6 vi ldo sw that toan bich, ké so co lam sao dé

nhan ra vi &y da chirng ngd?

Dap: Trr phi ban than ta da qua su tu tap 1au dai, bdi vi rat
khé doan chéc. Diéu duy nhat chac chén 1a mdi twong quan khi
tham van véi vi dy. Tuy |a diéu kién can nhwng chua du, vi ta
van cé thé cdm thay an lanh véi mot ngudi gid giong bac thay,
du ngudi do it tu tap hay khong hanh tri mét chut nao. Ta cling
c6 thé tin vao y kién clia ban bé da tivng tréi.

“Trwée khi bwédc vao rang gitv hai mat mé 16n, sau d6 chi
can mot.” Cau néi nay danh cho viéc 1ap gia dinh nhwng van cé
thé ap dung cho twong giao thay trd. Nhwng du mé ca hai mat,
ciing khéng nén chd doi sw toan bich noi mot vi thay.

Héi: “M& ca hai mat” nghia la gi?

Dap: Nghia la ban phai héi ngay thay cua vi ay xem vj &y da
tu tAp bao nhiéu lau. Hay doc sach cla vi 4y, va néu ban thich
tha va hiéu dwoc y nghia tham 4o thi nén thu xép dé gap vi ay.
Nén d&t cau hdi, co hiéu bang truc giac tam cla vi 4y va biét
cam nhan |&i v ngdn siéu viét chir nghia cda vi Ay.

Hai: Néu nhw c6 mét 150 sw t6i quy kinh va da giac ngd, lam
sao t6i biét chac do 1a thay cua t6i?

DPap: Mot vi Ido sw du da ngd hoan toan, cé nhiéu dé ching
van cé thé khong phai la bac thdy hop véi ban. Tai sao? Béi vi
vi &y chwa gay duoec tin tdm va long sung md khién ban phai tw
ha minh cui d4u trwdc vi &y nhuw mot diva tré dé nhan 16i gido

huén. Ban phai doan chac duoc rang: “ Bang 1a minh sw cla
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t6i, ngwdi t6i da tim kiém!” Thwc vay, ngay luc ban budt miéng
la 1én: “Xin ctru toi! Tdi can dwoc sy giup d&!” Ban da mé long

dén vai vi thay nhu y.

Héi: Tré lai cAu noi cia mdt dao sw, tai sao ta lai khong thé

hoc thuéc véi mét vi nay va hoc luat véi vi khac?

Dap: Ban néi dén y khoa va luat khoa ché khong phai sw tu
hanh. Trong moi ton gido, tinh nghia thay trd khac han véi mébi
twong giao gitra sinh vién v&i giao sw dai hoc.

Héi: Khac nhau ra sao, thwa thay?

DPap: O day téi da dung to “sinh vién”, “trd”, “gido sw va
“thay”. Sinh vién véi gido sw, trd véi thay. Trong méi twong giao
ly twdng sinh vién gido sw thi sinh vién kinh mé giao sw vi 6ng
la nguoi ndm gitr mot sé nhom kién thire hodc tai ndng ma anh
ta muén s& dac, con gido sw thi nhan thay noi sinh vién wéc
mudn va nang luc tiép thu kién thi'c ma 6ng ta muébn trao
truyén. Méi twong giao gitra hai bén c¢é tinh khach quan khong
nhan tinh va han cudc, dat nén tang trén quyén loi chung trong
hoc van. Trong khi d6 tinh nghta thay trd trong dao vira dam da
nhan tinh vira tham sau tinh nguoi, béi vi bat ré trén nghiép
lwe. Strc manh thuc day trd dén véi thay khong phai vi trinh do
kién thirc cling khéng phai tri tué cta thdy ma vi dic tinh va
nhan cach cda vi ay, bdi vi chinh trd cdm nghiém dwoc qua dé

sé tw bd tuc cho minh hoan hao.
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Tai trung tdm thién cla ching tdi cé ba hang nhap mén: hoi
vién, hoc vién va mén dé, kém theo trach nhiém va nguyén tac
riéng biét.

Hoi: Trach nhiém ctia mét hoc vién la gi?

Dap: Trach nhiém hang dau la tin tdm vao vj thay tic 1a
khéng ngoai ldng chon that thdy chung nhw nhét, khéng chay
theo nhirng vi Lat-ma hay dao sw khac. Sau khi lam tha tuc
nhap mén, ban ha véi chinh minh va véi vi thay sé né lwc hét

minh va thanh that dwéi sw gido dwéng cla vi ay.

Héi: Khong phai 1a néu duoc hoc véi hai gido sw hoc vién

sé tét hon sao?

DPap: Thuc ra anh ta sé& khé tién bd. Khéong sém thi chay
chéc chén anh ta sé& r6i mu, va sé lo la cho dén khi gia tir ca hai
vi thay. “Bét c4 hai tay” s& vuot hét. Anh ta sé lac 16ng vi ca hai
vi thay chang chap nhan anh ta 1a tin d6 nhiét thanh. Tro sao thi

thay vay.

Ngay trong mot phap mén, cac vi thay ciing dung nhiéu
cach day khac nhau, tuy theo sy huan tap ma chinh ho da nhan
duwoc, tuy theo ca tinh va mirc d6 chirng ngd. Vi th&r nhat noi
mot diéu, vi thé hai hinh nhw néi ngwoc lai. Ho khéng mau
thuan, néu ca hai déu khai mé tam linh thi |1&i day cta ho déu
c6 gia tri. Nhwng nhirng 16 day bat nhat sé& gay kho khan cho

ké so co, co thé lam ho thoai tdm nan chi.

Gilra cac phap tu véi nhau sy mau thuan lai cang ro rét.

Gia st ban theo hoc cing mét Iic mét thién sw va mot “Swami”
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tirc dao sw Ba La Mén. Pao sw sé& day: “Ché tham dédm thé
gian, dé la ma gi¢i (Maya), la phi thyc, chi c6 Pham Thién
(Brahma) l1a thwc.” Nhung thién sw lai bao: “Hay dan than vao
thé gian sic twéng hét ca than tam thi sé giai thoat.” Mot nguoi
giac ngd sé& khong lan cén kho hiéu gitva hai I&i day va sé dung
hop duwoc ca hai. Nhung ké so co sé lam lac - nhw mét con téc
ké chui vao chan ném ngudi E-Cét, khong biét dwdng ndo ma

mo ra.

7. CHANG NOI KHONG THIEN CHI LA KHONG SU

Hai: Xin thay hiéu cho, khéng phai ching téi vo 1&, nhung t6i
thdc méc khong biét dirc tinh clia mot thién sw hay nguwdi day

thién ra sao?

DPap: Téi khong phai thién sw cling khéng phai ngwdi day
thién, toi khong biét.

Héi: Vay thay dang lam gi, néu khoéng giang day?

DPap: Ta c6 thé thwc sy day mot diéu gi cho ai khéng?

Riéng y twéng d6 da phan dnh mét sy kiéu man quéa doi.
Héi: Thay tra 1o hay qua!

Dap: Trong “Vé Mén Quan,” mét quyén sach vé cong an, c6
cau “Chwa buwdc chan di da dén réi. Méi chwa hé mé& da nén
|&i.” Ban hiéu khéng?

Hoi: Da khéng. Nghia la gi?
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Dap: Néu khéng co gi & bén ngoai thi can gi phai di dau va
c6 gi can tim biét?

Héi: Nhwng tai Trung Tam Thién & Rochester cla thay van
co hoc vién dé chr?

Dap: Toi chi chia xé v&i ho nhirng viéc da lam cho chinh toi.

H&i: Trong quyén Ba Tru Thién viét ring thay c6 dén ba vi
thay. Cac vi 4y khong day gi cho thdy a? Hinh nhw thay da
sbng v&i cac vi &y mwdi ba ndm. Thay phai hoc duwoc gi méi &
lai lau nhw thé ch&?

DPap: Néu t6i c6 hoc dwoc diéu gi tir cac vi ay thi diéu d6 la
khéng cé gi dé hoc. Vi vay t6i khéng phai hoc thém ma 1a giai
trir kién thirc. Toi khong tich thu ma loai bd biét bao y kién sai

lac, quan diém 1am 1an.

Héi: Toi van khong hiéu tai sao thay bao la thay khong phai

dao su.

DPap: Cau chuyén sau day sé giup ban hiéu. Mot thién sw
bdo hoc nhon réng: “Néu ta c&» mai hanh hwong hét chua nay
dén no, vo ich nhw cac nguoi thi khéng biét bay gio ra sao?
Nguwoi khéng biét la cad nwéc Trung Hoa khéng co thién sw 4?7
M6t vi tdng héi lai: “Sao lai khéng, trong khi hang ngan tang
ching dang tu trong vo sé tu vién?” Thién sw dap: “Chang noi

khéng thién chi 1a khéng su’.

! Téc 11: Hoang B4 bon 4n hém (Bich Nham Luc).
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Hoi: Bay la mét cong an chang?

Pap: Vang, danh cho ban do!
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8. TAI SAO THIEN SU TRA LOI NGHE KHO CHIU?

Hoi: Tai sao cac thién sw khong chiu kho giai thich can ké
nhitng van dé da lam nguwdi hdi ban khoan thac mac? Trai lai
cac vi giai dap thoat nghe cé vé tw tai ngang nhién hoac doéi khi
dir dan?

Dap: Ban dang d6i, t6i chi dwa ban thwc don, ban c6 hét doi
khong?

Hoi: DT nhién 1a khéng? Sao thay lai hdi nhw thé?

Pap: Moi |6 giai thich, du that chi tiét va tinh twéng dén
dau, chi néi Ien moét khia canh nhd bé vé moét cai gi da dang va

vo lwong vo bién. DA cé s&n dau ma t6i con gan thém dau.
Héi: D6 ! N6i nhw vay nghe that 1a kho chiu.
DPap: (Cuwdi) Ban khong dua day chir?
Héi: Khéng, tdi ndi chuyén doan hoang.

bap: C6 moét hoc nhon héi dao sw: “Phat la gi?” Dao sw

dap: “Nguwoi la ai ?” Ban cho d6 la cau tra |oi khé chiu a?

Hoi: Vang. Khoéng phai chi co I&i 1€ ma giong diéu, co Ié la
giong ké ca, bé trén, 1am cho cau tra 1&i thanh kho chiju. Du la
bac thay néu c6 thé giai thich mot cach dé chiju thi sé phd cap

hon.
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Déap: (Pwa tay lIén trdi va cwdi) Thién khdng phai danh cho

ban!

9. NEU NGUOI MY CU DANH THiI GIO TOA THIEN
NHONG XA HOI HUNG MANH SE TANG GIA SAN
XUAT VA “DE BEP” CHUNG TA.

Hoi: Trong thdi gian thién hoi nghi, t6i thay c6 nhiéu hinh
anh trang hoang trong hanh lang gilra téa nha Ién va chanh
dién the Phat. Téi hdi moét hdi vién thi duwoc biét d6 la may va
nwéc va duoc gidi thich rdng twong trung cho nhitng vi méi
xuét gia. Trong nha thién nhi*ng vi méi xuét gia hodc |a sa di
thwong goi la “van thay” tic la “may nwédc” cé nghia tréi nhw

may va chay nhw nwéc.

That 14 kho hiéu dbéi voi toi. Toi la giam ddc moét xi nghiép,
va t6i dén thién hoi nay dé tim hiéu xem phwong phap tu thién
c6 giup d& gi cho céng nhan cua t6i thém tinh xao va nang
dong. Pat nwéc ta (Hoa Ky) sé ra sao néu bj budc vao mot triét
ly tr6i ndi nhw may? Chuyén gi sé xay ra déi véi lanh vc san
xuét thwe phdm chdng han, ma phan 16n thé gi¢i dang tuy
thudc, va nhirng san phdm khac do ching ta ché tao cho ching
ta va cho nwéc khac? Néu ngwdi My cl danh thi gior toa thién
thay vi lam viéc thi nhirng x& héi hung manh nhw Lién X6 va

Trung Quéc sé san xuat qua mirc va “dé bep” ching ta.
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Dap: Coi chirng chung ta bi ngudi Nhat “de bep” ché khdng
phai ngudi Nga hay Trung Qubc. Nhat 1a nwéc san xuéat lon
nhat A chau, va theo bao Time (28-3-1977), Ién th& nhi vé san

pham trong khéi Tay phwong, chi dirng sau Hoa Ky.

Nam 1966, khi t6i roi Nhat Ban sau mwoi ba nam tu hoc,
nhém huynh dé tu thién lam tiéc gia t. Lic d6 cé mot nha
doanh nghiép, chti mét té hop cong ty I6n, dén gan tdi bédo nho:
“Thwa thay, vé dén Washington gap Téng Théng Johnson, thay
néi rang ngudi Nhat c6 mét vii khi bi mat cé thé danh thang

ngudi My - Ua, vay sao? Vi khi gi thé? - Thién!”

Cong ty cla 6ng nay, ciing nhw nhiéu céng ty Nhat khac
hién nay thwdng xuyén géi nhan vién dén cac thién vién, khéng
nhitng chi nhdm khai trién tam tri va ky luat tw giac, ma con
gitp cho ho hiéu rang sw an lac trong cong viéc khong 1é thudc
vao chinh céng viéc dé nhwng tly vao tam thai ctia ho sudt thoi

gian lam viéc.

Héi: To6i van chwa hiéu ra [am sao “tréi lwon nhw may bay”
c6 ich lgi gi trong mét x& héi hwéng vé khoa hoc ky thuat nhw

xa hdi chdng ta.

Pap: bong y, hdy ban thém. Theo ban may thi lam gi?

Hoi: May thi bay, tréi... nhwng khéng I€ con ngwoi ciing tha

tréi nhw thé, séng khéng muc dich.
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DPéap: May bénh béng tw do, nghia 1a khéng nghi suy, tu d6
roi tan d6 tuy theo diéu kién khi hau va thién nhién. Nwéc thi
hoan canh nao ciing thich hop, & bau thi tron, & 6ng thi dai.
Nhwng lic ndo ciing gitr nguyén ven ban thé ctia minh. Nuéc
mot lic ndo doé cé thé bién thanh hoi hodc déng thanh bang tuy
duyé&n bén ngoai, nhwng rét cudc van luén ludn la nuwéc, sé
xudi theo dong va khdng vat gi ngan can né chay vé nguén
bién ca ménh méng. “Nwéc khoan nhwong tat cé va ciing chinh
phuc tat ca, nwéc khéng danh ma thang”, 16 mét cé dire Trung

Hoa.

May va nwéc twong trng cho thién gia da thuan thuc, séng
doi tw tai hdn nhién, cong thém tinh ndng tuy thuan véi ngoai
duyén luén thay déi. Ngwoi nhw thé séng khong wu phién ngan

ngai . Do d6 tan thién sinh dwoc goi la “van thay’.

Hoi: C6 thé cau toi héi thién can, nhwng that sw ti chang

thdy may vé&i nwéc lién hé nhw thé nao véi lao ddng san xuét.

Pap: San xuét doi hdi nang lwong, va nang lwong lwu
chuyén mét cach tw do hon khi ngwdi cong nhan thuan theo dé
dang véi chuwéng duyén va hoan canh thay ddi. Néu ban giam
kin trong nhirng khai niém cng ngat cho rang phai nhw thé va
nhw thé, chdc chan sé bung né xung dét va hau qua la phéa hoai
va tiéu tan nang lwong. Cac giam déc xi nghiép phai lam gi néu
mudn bién cdng viéc trong nha may tha vi hon, mang lai tinh

than an lac hon cho céng nhan?
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Héi: Cong ty chang téi da thir cho di hoc, chi trd hét moi phi
khoan cho céng nhan hoc thién xuat hdn, nhwng chang co két
qua gi Ién lao. Ciing c6 cho di hoc vé tam ly va nhixtng phwong

phép tw luyén khéac.

Pap: Dbi véi thién, nhivng thir d6 chi 1a va viu tam bo, vi
luyén tap nhw thé chi trén ngon trén canh, khdng thau dén gbéc
ré, gibng nhw treo chiéc cau bang gidy ngang qua hé tham gitra
ngwdi cdng nhan va viéc lam cua ho. Chirng nao nguwoi lanh
dao khéng biét thich nghi céng viéc véi nhu cau nhan tinh cla
céng nhan, ma chi ddy manh sao cho céng nhan tuan theo sw
doi hdi ctia may méc, thi ngwdi cong nhan sé khong thé nao 1a
mot v&i cong viéc cta ho. Ho chi biét lam viéc dé dwoc loi
nhuan cho chinh minh va gia dinh, va ho sé danh méat minh.
Noi cach khac, ngu i 1anh dao phai biét cach lam sao cho cong
viéc dem thém an lac hanh phuc dén cong nhan bang cach 16i
kéo tAm long va tri 6¢ cla cdng nhan ché khéng phai chi cé tay
chan va nang lwc phan xa cia day than kinh. V& phia céng
nhan, ho phai hoc chirng nghiém cong viéc xem nhw phwong

tién giai thoat cho minh.
Héi: Theo thay, giai thoat la sao?

bap: Giadi thoat khdi rang bubc vao cai nga, vao khai niém
hw vong vé mot thuc thé riéng biét goi la “cai t6i”. Nhin theo

Thién thi lao déng cé y nghia sau xa hon viéc san xuét ra cha
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cai vat chat va phuc vu loi ich x& hoi. N6i dung thi d6 1a cd xe
giac ngd cho méi ngwdi. Nhung néu lao dong hoan thanh duoc
chirc nang nay, ngwdi cong nhan phai tap xem cong viéc cua
minh khéng phai 1a buc bdi hay dé& chiu, b&i vi néu phan doan
nhw thé ta sé I0i bwdc hay tach minh khéi cong viéc. Ho cling
can hoc cach chd tam toan ven vao cong viéc, khong duoc
dom ngo6 - dang hon khéng dé tw twéng tach ho ra khéi cong
viéc. Buoc nhw thé cong viéc hién nhién l1a mét sy thanh loc
tam thirc hét nhirng tw twédng phiéu lwu va ngoai cudc, tinh hoa
tam thic hét déc té ué nhiém. Nhw vay lao dong thé hién tam
chén chanh, sang tao va nang dong. B6 la sy cao quy dich
thwe cla lao dong. Lao tdc nhw thé trong Thién goi la lao tac

cho chinh minh.

Héi: Lam viéc cho minh ddng thdi cho tap thé xi nghiép

chéc chén ai ai ciing hai long!

bap: A-men.

*

10. KHONG TU CO GIAC NGO KHONG?
Hoéi: Thwa thay, c6 khi nao giac ngd dén thinh linh, tw

nhién? Cai gi thuc diy giac ngd va giac ngd khac véi chirng

ngd thién ra sao?
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DPap: N6i dung hon, loai ngd nao ciing déu dén ngd, vi dén
thinh linh giébng nwéc séi bung I1én, nhung trwdc dé néi chung
la co sw tu tap lau dai tieng bwéc nén goi la tiém tu. Khi noi
rang “tw nhién” c6 phai ban muén &m chi giac ngdé dén khong
can tu tap?

Hoi: Vang.

DPap: Van dé la “Mirc do chinh xac ctia cai mao xwng la ngd
tw nhién sé& di dén dau?” Mudi hai nam qua, t6i trdc nghiém
khoang hon chuc ngudi dat ngd thi chi c6 mét trwedng hop ngd
ma khong qua tu tAp. Cho du nhw thé, néu khong hanh tri, sy
chuyén bién do ngd van khoéng dang k&, bi vi ban than ta van
chwa da nang Iwc chirng ngd, va theo théi gian ngd chi con la

mot ky niém dang quy, “ngd ngd”.

Néu ta nghién ctru hanh trang céc vi thwc sw tham ngd thi
sé thay rang mbi trwong hop dat ngd déu xay dén sau khi tim
t0i do dam. Chinh sw khéng hai long lién tuc dai ddng vé mot
doi sdng kéo [é hay ndi lo so bat ngudn tr mdt chan doéng tam

linh da khoi day sw tim toi nay.

Héi: Tai sao cé nguwoi ngd nhanh, cé ngwoi ngd cham?

Pap: Khéng cé gi khac ngoai nghiép. Lwc day gidi thoat
manh hay yéu tuy ngwoi. Cac thién sw tirng néi: “Phap tu dat
ngd nhanh nhat 1a vat 16n v&i “ khéi nghi”. Trong thién “nghi”

khéng chi don gian la nghi ng& mét cau dé téi nghia phai dé
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kh&i nghi van lién tuc, khéng dworc loi 16ng dirng nghi, vi nhw
cau: “Phat va chw Té thwong néi thé gidi von toan thé thanh
tinh tai sao phién ndo vay quanh?” Néu ban c6 long tin kién cb
vao Phat va T4, ban phai lam sao giai quyét mau thuan gitra
niém tin chan Iy va di¥ kién t cac giac quan. Tuy theo cuéong
dod xoay sau va xody manh vao ndi thadc méac ban khoan va strc

diing manh trong viéc tim tdi ma ngd sé dén nhanh hoac cham.

Sw tim t0i nay chinh |a toa thién. Va néu ban kién tri né luc,
dat hét sinh mang vao day thi sé khong con viéc gi khac dé
lam. M6t thién sw da noi: “Ngwdi mudn dat ngd gibng nhw roi
xudng giéng sau, trong dau chi nghi mét viéc duy nhét tir séang
dén chiéu 1a 1am sao ra khdi giéng”. Nhung cé may ai hanh dao
duwoc nhw thé? Bém trén dau ngon tay. Thay day Thién co ban
khéng gi khac ngoai viéc cb gang kich thich nghi van cang lic
cang manh liét d& két thanh khdi nghi, néu nhw trd khong tw két
dwoc. Diéu kién toi can thiét ban dau 1a long tin khong lay
chuyén rang sé dap tan khéi nghi va khang quyét manh liét 1a
sé lam duwoc viéc do. Thién sinh khat nguwéng thwc sw tw ngd
théng thwdng sé nhan mot cong an. Néu anh ta tham clru mién
mat - va sy dan than cla anh ta tuy theo cwérng dd cdm nhan
ndi khd cb hiru gan chat véi ddi sébng va mirc dd khao khat giai
thoat c6 cap bach hay khéng - thi sé giac ngd. So véi phép tu
khac, tham coéng an sé dan dén ngd nhanh hon vi khoi day va

tap trung vao khéi nghi.
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Hoi 2: O trwdng dai hoc toi hoc triét dé& tim hiéu xem céac
nha théng thai nghi gi vé sw hién hiru con ngudi, va téi mudn
biét y nghia cudc d&i minh ra sao. Viéc hoc nay chang nhirng

khong dan dén ngd ma trén mét tri thirc van khong théa dang.

DPéap: Ban da dat cau hdi vé sw hién hiru con nguwdi nhw thé
nao? Nhuw mot diva tré hiéu ky hay véi tat ca tam tw? Hai trén tri
thire thi s& nhan trd Ioi trén tri thic; trd 161 nhw thé sé& khéng
chuyén héa cudc doi ban. Chi khi ndo tan day Iong ban gao 1én:
“T6i phai, tdi mudn, t6i sé tim cho ra!” thi sé nhan dwoc cau tra
|&i thda dang. D6 la ngd trong y nghia thAm sau nhét, héi va
dap khong phai la hai. Hoéi va dap la hai vi ly tri phan biét, chia

ché cai bat kha phan.

Toi xin k& mét trwérng hop ngd tw nhién ciia mét anh linh &
Brooklyn, Niru Uéc. Qua I6p so cap, anh ta chang hoc hanh gi
thém, ciing khéng huwéng dén doi séng tdm linh hay tén gido.
Trong thé chién th¢ hai, anh bj diéu dén ving Thai Binh
Dwong, chirng kién biét bao tran danh nhau, va khi chién tranh

cham dirt anh kiét qué mét cach kinh khang.

“Tré vé Brooklyn, t6i khdng lam viéc néi ciing chdng thé vui
choi gidi tri. T4t cé déi véi téi déu vé nghia. BA&u tdi quay cudng
v6i thdc méc: Bau la chan ly?” Anh ta da ké nhw thé. “Téi chua
hé hoc triét va khong theo tén gido. Thdc méc khéng hiéu dén
ter lic nao va ra sao, nhung téi khéng thé budng bd duoc. Di

trén duong phd, dau 6c véan I16n vén: Dau la chan ly? Bj cau hdi
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nuét ching, cé khi téi dung vao ngudi khac hay cham vao véach
furong ma khéng hay. Ban dém céu hdi ciing khéng bubng tha.
C6 khi thire gide vao luc hai hay ba gior sang, viéc dau tién xuét
hién trong dau la: Dau la chan ly? Tinh trang nay kéo dai
khoadng sau thang. Réi mét ngay trong tdi bung né: mét niém
vui |6n tran day. Cau héi bay mét, va tdi lam viéc tré lai nhw moi
nguoi. Lic dé téi c6 cadm tuwdng nhw minh ¢ sic manh cé thé

nhay qua mét bire twong ba thudéc!

Tinh trang nay kéo dai khodng bdn théng, va sau doé bj pha
hdng vi mét cau hdéi khac dén am &nh: Cai gi da xay ra? Niém
VUi va stic manh nay qua khéng binh thwong déi véi minh? Toi
bat dau cdm thdy khong én vi trwéc dé da thdy minh qua khde
khodn va thodi méai. Ban bé va gia dinh déu bao té6i dén béac si
tam than dé trj bénh, vi ho nghf rang téi da bj chan déng qua
manh trong cudc chién va c6 thé day la du hiéu bénh Iy trdm
trong. Béac sf diéu trj cho nhiing cuu chién binh rét lvu y vé
triong hop cda t6i. Ho cho t6i di thr nghiém, uéng thuéc va
thdm van t6i médi ngay, bat t6i ké lai ky niém trong cudc chién,

nhdng chi tiét trong cudc séng sau chién tranh khi tré vé My.

T6i dwoc ¢ trong mét can phong riéng, va dédc biét hon moi
bénh nhéan khéc, t6i duroc phép tw do di lai khdp noi trong bénh
vién. T6i diéu trj nhw thé mét thang troi. Sau do t6i néi suing vi
khéng chju néi tdn tudng khoi hai nay, téi héi bac si- ‘Téi phéi &
lai @4y dén bao |au? Chirng nao béc sT méi quyét dinh bénh cda

t6i?’ Ho tra loi 1a ngay mai sé c6 cudc hop chén doan, va két
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qud téi da tradi qua mét chung nghiém vé tu hanh. Téi cing
chang hiéu tu vé céi gi va theo phép tu nao, nhung vi nén néng
roi khéi bénh vién nén t6i chdng dém xia gi dén két qug chén
doan y hoc dé. Va s viéc gidm chan tai day. Sau do, co I8 |a
muoi ndm, mét nguoi ban dua téi quyén Ba Tru Thién, téi méi
hiéu viéc gi da xdy dén cho téi: toi da kinh nghiém vé kién tanh

hodc la ngd”.

Héi 1: Theo thay nguoi linh d6 co phai da dat chanh ngd?

Dap: Trwdc khi dén thién hoi & Rochester, anh ta da viét
thw ké chuyén nhw tdi da trinh bay. Sau thién hoi, ca hai ching
t6i d& cung nhau nhac lai nhitng di¥ kién, nhat 1a diéu gi trwc
tiép dan dén sy “bung nd” va cdm giac cla anh vé tai bién nay.
Toi da quan sat that ky khudn mét va c chi ctia anh ta mdi 1an
sbng lai nhirng giay phat chirng nghiém. D6i mat anh sang rwc
lén, diéu ma subt thoi gian thién hoi khéng bao gid tdi nhan
thdy. Anh néi véi toi: “Toi thdy nhw vira méi lot 1ong me, séng
nhw mét dira tré. Cau hdéi, thdc méc gi cing tiéu tan hét. Lan
dAu tién khi gia tor v khi t6i c6 duwoc mot ngudn ndng luc that
hung manh. Sau doé, tir tee niém vui trroi sdng tan bién va ngudn
siéu ndng luc clng bién mét. Toi biét toa thién la hay, nhung

toa thién c6 mang dén nguén vui dé hay khéng?”

Toi cho anh biét 1a nén quén di ngudn vui do, hay toa thién
déu dan, hay tinh giac trong d&i sbng hang ngay va chi tam

vao cong viéc, anh sé dwoc sang subt, cd strc sébng doi dao
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manh mé va long biét on vo cung. Piéu nay sé& anh huwéng dén
doi séng cda anh tich cwe hon trang thai xuat than trong quéa
khr.

H&i: Thay c6 bang long vé trwéng hop ngd nay hay khong?

Dap: Khong. T6i dong y la anh da chirng nghiém dung nhuw
thé, nhwng da nhiéu nam trdi qua, va gidr day chi con la ky niém
dep. Néu luc d6 anh cé tu tap dé gilr virng va xody sau ching

ngd nay, nhw thé anh sé tra 1&i véi tdi khac hon.

H&i 1: Niém vui tir sw chirng ngd c¢6 lau bén khéng?

DPap: Néu la chanh ngd thi 1au bén. Ta can phai toa thién dé
c6 strc dinh hau cé thé séng véi cai nhin méi mé nay vi tap khi

sé khéng ngirng kéo ta lui vé khuén mau xwa ca.

Ban c6 biét chuyén Dién Nha Dat Ba mot hdm bt chot nhin
trong gwong khong thay dau, lién hét hodng 6m dau chay tim
dau. Cai dau twong trwng cho tw tanh cda ching ta. Tim ra
dwoc tw tanh 1a ngd. Néu gap lai cai gi chwa trng mat ma vui
murng thi c6 phai ky cuc khéng? Sy thyc la sau khi ngd, du tw
nhién hay khéng, ta khéng thé séng tw tai binh thwéng néu cr

mai chim dam trong cai xuét than la lung dé.
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Hoi: Gia str ngwoi linh dé cé kinh nghiém qua sau dam va
dau thwong vé cudc chién, réi sau dé biét toa thién, thi cé thé

gip anh ta mau chirng ngd va duy tri lau bén?

DPéap: Co thé. C6 mot bac si trong nhém toa thién & Nhat bj
dong vién thoi gian cudi thé chién th hai. Ong thay binh linh
chét qua nhiéu, c6 khi ca tuan dng khoéng ngi dé& san séc

thwong binh.

Sau chién tranh 6ng khéng thé tré lai nganh y vi nghi rang
lam thay thubc dé ctru sbng mang ngwdi 1am chi vi trwéc sau gi
ho ciling phai chét? “Moét nguoi ban khuyén t6i hoc thién, va toi
tré thanh dé tlr cda ldo sw Yasutani. Sudt ba ndm téi tinh tan
toa thién, niém tin ving chdc céng véi 167 sach tan caa vi thay.
Toi tham du nhiéu 1&n khoéa tu tiép tam, va mét ngay trong toi
bung né, nhiing y tuwéng vé khé va chét tiéu tan, vé nhing viéc
khéc ciing khéng con. Téi nhan ra rang bé ngoai thi c6 séng
chét nhung déng thoi trong chan tdm chang hé sanh diét”. Ong
da ké vai toi nhu trén. Va tdi héi dng co tim dwoc cau giai dap
cho néi &m anh lam thay thudc dé lam chi hay khong. Ong tra

I&i: “Vi toi 1a bac si!”

11. CAl GI CON SONG SAU KHI CHET?

Héi: Gan day c6 nhiéu cudc nghién clru va ngudi ta co viét

sach vé ddi séng sau cai chét. Tuy nhién nhiéu ngwdi van hoai
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nghi vi khéng da ching cv khoa hoc. Thién néi gi vé su tiép nbi

mang séng sau khi chét va hinh thé nhw thé nao?

Béap: Con phai hdi, sanh try di diét khdng phai la nhirng hién
twong tw nhién sao? Ai con nghi ng¢ tc phd nhan nhirng di
kién phat xuét tlr cac giac quan, ly tri, trwc gidc tham sau nhét.
Ban héi sau khi than hoai thi strc séng, nang lwong &n sau cac
hoat déng cau tao ban nga, sé ra sao? Pinh luat bao tén nang
lwong bao rang nang lwong sé khong méat di dau hét, ma chi
bién déi tlr dang nay sang dang khac, nhw vay strc séng khéng

thé nao mat han duworc.

Héi: T6i cling mudn tin nhw thé. Nhwng c6 ngudi chét nao

sbng tré lai dé néi sw thé ra sao khéng?
bap: Trong phong nay khéng c6 mét ngwdi nao ma khong
tai sanh, cd ngan lan khéng chirng! Mang sdng nao ciing tai

sanh sau khi chét.

Héi: Thay khéng dua diy sao?

Pap: Bo ky la Idm sao? Voltaire bdo nén sanh hai lan hon 1a

mot.

Héi 2: Thay c6 thé néi cho biét kiép sau cla toi ra sao?

DPéap: Birng hai tdi, chi can nhin vao tAm gwong.
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Hoi 2: La sao?

Péap: Phat day, mudn biét kiép trwéc - tirc nhon - hay nhin
hién tai - trc qua; mudn biét kiép sau - tirc qua - hay nhin nhon
hién tai. N6i cach khac, nhirng gi ban nghi va hanh dong hién

tai sé quyét dinh ddi sau cta ban. Hay can trong!

Héi 3: C6 nhiéu chuyén vé ngudi da tat thé nhung sau d6
sbng lai va ho da ta kinh nghiém dep dé biét bao khi ra khoi cai

than, do d6 da héi han khi nhap lai than xac dau kho nay.

Hoi 4: (N6i véi Héi 3) Ong mubn néi nhitng ngudi tim
nglrng dap va k& nhw hét séng trong mét thdi gian ngan rdi sau
do hoi sinh. That khac han nhivng ngwdi da chét mang di chon

hay héa thiéu ra tro.

DPéap: Cho phép t6i ndi vé nhirng kinh nghiém ngoai than. Ké
lai mot ngay dep dé chi la giai doan dau. Ai khong biét tu c6 thé
sé so hai, hét hodng vi bj nghiép bao. Tirng giai doan da dwoc
td ky trong hai bd luan cGa ngai Thé Than & thé ky tho tw.

Quyén T Thw Tay Tang da dwa trén hai bo luan nay.

Héi 5: Tai sao can phai tu ? Boc sach hay hoc hai khéng du

sao?
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Pap: Néu trong canh gidi trung gian gitra chét va sdng ban
g&p nhirng hinh anh ma quy kinh khiép thi nhirng gi ban da doc
cO giup ich gi khéng?

Nhwng néu ban tu thién, mdi Ian ngdi thién thay 4o anh o
giac kiéu nay kiéu no, 13p di lap lai, va déu dwoc thay cta ban
cat nghia tai sao va chi cach héa giai, tirc 1a qua thwe nghiém
ban da hoc dwoc cach thirc dé khong s, va thuc nghiém nay
sé di dén ctru ban dac lwc trong khoang thdi gian hién hiru sau
khi chét. Va néu c tap tu nhw thé, sw chan dong cla cai chét

sé& kho nhiéu loan tam thirc.

Héi 6: Canh gi&i trung gian nay cé phai la “bardo” trong Tt

Thw Tay Tang khéng?

bap: Vang.

Héi 6: Xin thay n6i thém vé sw hién hibu trung gian nay.

DPap: Theo ngai Thé Than, dbi véi than trung am nay ly tri,
tinh thirc va y muén déu cé tinh chéat rat 1a vi t&, ké ca tri giac
hay cdm tho. Va gidbng nhu mét ludng dién, n6é c6 khad nang

xuyén qua vat chat va di chuyén ca tram dam cung mét lic.

H&i 7: Thoi gian bao lau dé di tai sanh?
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DPap: Théng thwong trong thdi gian bédn muwoi chin ngay,
nhung khéng phai cé dinh, c6 ngwdi mét ngay, moét tuan hodc
c6 khi nhiéu nam. Thoi diém tai sanh, ngoai nhirng yéu té khéac,

chéc chén c6 &i lwc vé nghiép clia dwong sy ddi véi cha me.

Trong Phat gido sanh t& c6 hai loai: lién tuc va phan doan.
Lién tuc 1a trong m&i mét phan triéu gidy co té bao cii chét di va
té bao méi sinh ra. Do d6 moét ngudi sdu mwoi tudi khong phai
la ngwoi luc ba muwoi tudi. Nhw vay dang séng ma chét va chét

ma van sbng. Ngoai ra thé vao da sanh, thé ra da tir.

Con sbng chét phan doan la khéi than xac nay cung véi sw
van hanh c6 rdi mat trng doi mot. Khi qua doi stre sébng hoac
nghiép thirc va nghiép lwc sé chuyén sang than trung 4m, va
than nay sé sanh va tlr theo hai kiéu ké trén trong tirng thoi ky

bay ngay dé chd co hoi (duyén) thu thai.

Héi 7: Nghiép lwc chuyén sang than trung 4m nhw thé nao?

Pap: Thay t6i thwong 1ay vi du nhw 1a déng con dau xudng
bun. Kiép hién tai la con d4u, than trung 4m |a ban va nghiép
lwc 1a hinh vé trén con diu. Pong dau tirc la toan bd khudn

mau nghiép da in 4n hét xuéng bun.

Hoi 7: Phai c6 moét chat liéu gi dé dwoc chuyén sang kiép
sau. Néu khong thi lam sao kiép sau tlly thudc vao viéc lam cda

kiép trwdc dwoc?
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Dap: Tai sanh khdng cé nghia di chuyén mét chét liéu, ma
la tiép tuc mét tién trinh van hanh. Tai sanh - 1&i Phat day - tay
theo hai nguyén do: can t& nghiép va tich Ity nghiép. Y nghi
cudi cung (can t&) chi ra phuwong hwéng, va hanh déong subt
mot doi (tich Idy) 1a nén tang di tai sanh. Y nghi cudi cling cham

dirt la chét va y nght diu tién phéat sanh la tai sanh.
H&i 10: Déi vai thién sw, khi tich thi ai lo tang 182

DPap: Thwong 1a mot chire séc, ngang hang hodc twong

dwong.

Hai 10: Nhwng thién sw da chirng ngd thi can gi phai tang 1&
theo nghi thirc?

DPap: Ngo khong phai 1a trang thai tinh ma cé thé lan truyén
dén vo tan. Tang & va nghi thirc ton gido biéu 16 long ton kinh
va biét on dbi v&i ngwdi qua vang, déng thoi cling cd va kéo

dai méi lién hé gitra nguoi ta thé va ngudi con sbng.

Hoi 11: Néu nhw ta mang vao ddi sau tat ca nhirng gi da
hoc dworc, tai sao khi tai sanh phai hoc lai d& nam lai méi twong

quan véi thé gi¢i sy vat?

Pap: Tra |&i cau hdi nay can phai giai thich chi tiét. Theo
Phat gido toan thé vii tru chi la thiee, khéng gi hién hiru ngoai

tam. Tam thic chia ra chin tAng. Sau tAng dau la cai thay, cai
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nghe, cai ngli, cai ném, cai xic cham va y nghi. Cai thdy gébm
nhan can (con mat), vat nhin thay va nhan thirc. Y nghi gém bo
éc, tw twdng va tién trinh tw duy, bén cai kia cling vay. Toan bd
sau quan nang nay ciu tao sau tam thirc ca nhan dat trén kinh
nghiém, 1a vat chét va tinh than, cé sanh c6 hoai. Thirc the 7,
8,va 9 khdng hoai v&i than thé xac thit. Thire thé 7 (mat-na) 1a

céi biét tinh sang lwu tén.

TAt ca div kién trong sau thirc dau déu dwoc thirc thir 7
truyén todng vao thirc thir 8 tén I1a tang thirc (a-lai-da). M&i mot
hanh déng hay cdm giac déu dwoc ghi nhan vao tang thie tirc
khac. Thirc thé 9 (a-lai-da tuyét ddi), con goi 1a Bach tinh thrc,
la ban thé chon tanh cta chinh minh. Thirc thtr 9 gén chat voi
thirc thir 8 dén ndi khéng c6é sw phan biét nao gitra hai thirc.
Thirc thr 9 c6 thé du nhw bién ca vo bién trong d6 mbi con

nguoi 1a mot lwon soéng.

Trén mot phwong dién nao do thire thr 8 tlre tang thire tich
chvra kinh nghiém, la nén tdng nhan cach va tinh tinh con
ngwdi, vi tir d6 phat xuat hanh déng, sinh khéi y twéng cung
v&i thai d6, (eng x&r. Nhwng nguoc lai y twdng va rng x&r sé
bién cai tinh chat cta tang thire vi y twdng va rng x& sé in dau
lién tuc vao tang thirc dé trd thanh nhitng chang t&¢ moi.
Nghiép - tirc hanh déng va phan &ng - sé phat trién song song
v&i chung t&r tap khi tich Iy theo dung ly nhan qua va tao thanh
hanh déng — nhirng hanh déng nay la qua (cta chung t& nay)

déng théi la nhan (cta ching té méi).

49



Tién trinh nay tuy co tirng doan t& nhan dén qua nhung lai
lién tuc khdng dit. Ngai Thé Than md td nhw mét “dong thac
lién tuc” (boc lwu): ching t& gay ra hanh doéng hién tai, hanh
dong hién tai in diu lai tao ra ching t& méi, 1ap thanh mét hinh

tam giac, nhan va qua la mét.

DU nhan tinh cGa minh kéo dai dén ddi sau, dwéi dang
nghiép thirc, gdbm da khuynh hwéng tinh tinh, ndng khiéu v.v...
nhwng trong con ngudi théng thwdng khéng nhan biét dwoc ky
&c clGa doi trwéc voi nhivng dw kién lién hé. Tat cd déu chén
VUi trong tiém thirc A-lai-da, tlr d6 c6 thé trdi 1én thire hiéu biét
tht 7. Do d6 khi con nhé phai hoc lai dé gia nhap thé gidi sw

vat. Biét bao dira tré cdm thay xa la trong thé gidi la liing nay.

Hoi 11: Tuy nhién c6 mét sb khon trwéc tudi, hay 1a than

déng. Tai sao vay.?

bap: Nhirng dra tré nay mang nhirng dir kién vao d&i sau
v&i ky rc clia doi trwédc manh hon. Chung coé tri khén hay sirc

hiéu biét nhay bén nén khéng can phai hoc hdi nhiéu.

Héi 12: Trong quyén Ba Tru Thién, thay cho biét dirc Phat
tr chdi khdng trd & nhivng cau hdi sau khi chét sé ra sao vi
khéng lién quan dén giac ngdé hay sy tu tap. Tai sao thay hanh

dong khac véi dang Gido Chu vay?
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Pap: Néu ban doc kj doan do thi sé biét vé cac bac thanh -
tire 14 nhivng vi siéu xuét ché khdng phai pham nhan nhw dang
dé cap. Phat day: “Nhitng danh xwng nhuv “bat Lai”, “sanh lai
hai 14n”, tai sanh va vo sanh déu khéng ddng han... Bac thanh
(trong tlr qua thanh van) da gidi thoat khéi danh twéng thi bat

kha tw nghi, gibng nhw dai dwong vo lwong vo bién”.

Tuy nhién ban c6 ly. Chang qua la long tét cta téi doi khi
khéng nham chd, day la tam 3o ba tha thiét khi dé cap dén sw
hién hitru sau khi chét. Biéu quan trong la chinh ban phai xac
dinh hién tai ban 1a gi hon la tim hiéu chét rdi sé ra sao. Va
ciing vi ly do d6 tdi da sai 1am khi nghi rang c6 thé truyén dén

ban tinh than Thién dich thwe trong khung canh nay.

Nhwng tinh canh di ngwoc lai y tdi. Hoc vién dén trung tam
Thién & Rochester diu tran, mii cdm tay, cé thé néi nhw vay.
Ho that khiém ha va c&i mé vi ho ton trong oai quyén cua toi,
ho chap nhan cach xt sw cuta téi hodc ho ra di. Néu ho khéng
cadm nhan nhu cau btrc thiét bién cai cudc doi cdia minh thi ho
da khéng dén day. Nhu ciu doé cong véi tinh khiém ha va réng

mé da khién t6i du strc gitp d& ho.

Nhwng dirng trwdc cac ban, sinh vién va gido sw, toi noi
chuyén truédc mét clr toa hau nhw chi cé to mo, hiéu ky vé
Thién. Toi bat budc phai ddi dap trong bau khéng khi cha tw
bién thac hoc ché khéng thuan tay Thién. Gia st nhw toi tir
chéi khong tra I&i cau hdi vé tai sanh luan hoéi va im lang trwdc
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nhirng cau khong thé tién xa dwoc. Giad s S. ngwdi da moi toi
dén day, sé bao la khong tra thu lao dwoc. Ong co thé néi: “Toi
cung dwéng Trung Tam Thién khong phai dé thdy cam diéc
trwdc clr toa.” Hoédc 1a néu t6i kich bac ban ngé clha céc ban thi
ong c6 thé bao: “T6i khdng moi thay dén day dé nhuc ma va loi

dung sinh vién.”

Héi 12: Trong sach cda thay néi la T B6 Bé Pat Ma tiv An
dén Hoa bang tau - chac la mét chiéc tuan dwong Ién (cudi).

T c6 vé phiéu lwu nhiéu hon thay khi dén héi nghi nay.

Mbt tiéng ndi: Tai sao Td Bd Bé Bat Ma dén Trung Hoa?

DPéap: Bét thirc.

12. TU MINH THAM CUYU CONG AN bUOC KHONG?

Hoi: Sang nay thay bdo mét minh khéng tham céng an

dwoc, trir phi cé thay chi bao. Tai sao vay?

Dap: Cam on da dat cau hdi nay. Téi cling dang mubn dé
cap dén. Bé tham cru cong an dwoc thanh twu can phai co
Iong khao khat cao dé va kha nang chuyén chi manh mé. Chi
c6 thay cta ban 1a day da vi thé dé xac dinh viéc nay. Céng an

nao cling quan trong khéng hon kém. Truwéc khi giao cong an,
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thay phai phéng véan tro that can ké va chinh xac dé chon tiéu
dé thich hop nhét. Khi tham cong an trd phai k& can véi thay,

nhéat la thoi gian dau.

Théng thwdng thay giao cdng an cho tro trong khoda tu tiép
tam, vi v&i ba 1an doc tham hang ngay sé gidp trd khéi sy tham
mot cach virng chai va diing manh. Ngoai ra trong khéa tu tiép
tam mdi ngay déu c6 thdi Phap thoai thay dbi theo tirng cong
an rat logi ich.

Héi: Thwa thay, n6i mot cach twong ddi, cong an VO dé hay
kho?

Pap: Ca hai. Dé c6 nghia 1a dap an luén luén ngay do, va

khé nghta 1a can c6 thdi gian xét xem céi gi choc vao méat minh.

TIEU SU PHILIP KAPLEAU

Sanh nam 1912 tai Hoa Ky. Gilta nam 1945 lam phdéng vién
toa an tai Nuremberg, Brc. Budn nan va that vong vi dan tinh
th®i d6 van con kich déng va hung bao méc dau chién tranh da
cham dit. Ho da ném ca chua va trirng théi vao vi muc sw 1anh
dao tinh than téi cao ctia nwéc Buc lGc bay gi®, khi ngai
khuyén bao sam héi toi 16i. “M6t x&r s& phat sinh biét bao thi

hao, triét gia, nhac sw I6i lac ma tai sao trai tim con ngudi van
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ac doc?” Clr mai ban khoan nhw thé nén dén thang th chin,

khi vu &n sép két thac, 6ng xin chuyén cong tac sang Nhat.

Khac hén khéng khi cang thang cay dédng & Nuremberg,
Tokyo van an binh va nghiém nghi rat dang kinh, vi ngu&i Nhat,
trong cai chung, biét khirng chiu hau quéa cla chién tranh. Tai
sao vay? Vi ho nhin nhan luat nhan qua nghiép bao. Biét dwoc
nguyén nhan éng lién hai thdm dé tim hoc vé nghiép, tic hoc
Phat. Nguoi ta gi6i thiéu éng dén D.T. Suzuki, lic bay gio &

trong mat thién vién tai Kamakura (chua Vién Giac).

Nam 1950 Suzuki qua My va da lam né qua “bom Thién” &
Tay phwong. Kapleau khi tré vé My nam 1948, [a mét sinh vién
cla Suzuki & dai hoc Columbia. Nhwng sw hoc tuy c6 mé mang
kién thirc van khong giadi tda dwoc ndi bat an, nén nam 1953
ong tr& lai Nhat va & dé tu thién cho dén ndm 1966, xuat gia
véi ldo sw Yasutani, dwoc thay 4n chirng va vé My mé thién

dwong & Rochester, Niru U'érc.

(Trich dich ttr Zen Emerging East and West cua P.Kapleau)
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PHAT TANH

DAISETZ T. SUZUKI

Néu ban hai t6i° giai thich cai ma ban goi 1a dén ngd (satori-
événement) va bao toi ly gidi gitra hang giac (satori-état) va dén
ngd, toi sé néi rang: “Mbi ngudi ching ta, khéng co trueng hop
ngoai lé - moi ching sanh va ngay ca moi loai hiru tinh — déu &

trong hang giéc.

Tét ca chung ta déu & trong hang giac, nhwng lai khdng biét
dén. Chang ta khéng nhan thdy khoéng khi bao trum qua dét,
nhwng khi c6 gi6 théi, sw chuyén dong clta khong khi lam cho
ta cam nhan sw hién dién cua khéng khi ma trwéc dé chung ta
da khong nhan ra vi khéng khi khéng chuyén déng va dang
dirng nghi. Ludng gié do, chan dong doé, chinh 1a ddn ngd, néu
t6i c6 thé dién dat nhw vay. Khi moi vat dang dirng nghi thi
dang & trong hang giac. Nhwng mot chuyén déng tam linh dac
biét sé gay ra dén ngd. Pay khéng phai 1a mot dét bién théng
thwong. Dot bién nay cé thé xay dén cho mot ngwdi vao mot co

may nao do, nhwng ciing can phai cé sw chuén bi.

Chung ta hay lay vi du trén cudc doi cia dic Phat. Dic

Phat budng bé hét duc lac thé gian, di vao rirng va hoc dao voi

2 Bai dién giang cua D. T. Suzuki tai Trung Tam Vé-da ¢ Gretz (Phép) thang
8/1953.
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nhirng bac thay 16i lac nhat vao thdi d6. Nnwng sw hoc nay la tri
thire, tiép thu véi ly tri, va viéc hoc nay khéng mang dén cho

ngai niém tin vé sw hién hivu cta thyc tai.

Do d6 ngai khéng hai man vé nhirng cudc thao luan triét ly
d6. Ngai lai lui vao rirng tu khd hanh. Ngai nghi réng “Khi chung
ta tham dam vao than, tam tri s& quén mat muc dich, va moét
tam thirc ban ron va mé me khong thé dat dén muc tiéu.” Vi thé
ngai gidm thiéu mét cach téi da nhixng nhu cau cda than: ngu
that it, an that it va tiép tuc ngdi, bat dong trong nhirng thoi toa
thién khong ngét. Nhung ngai da khéng man nguyén béi vi,
néu nhw nhirng nhu cau cda than gidm thiéu tw tt, thi stec khée
ciing gidm sut theo dd; ngai khéng con ding day noi khdi chd
ngdi vi qué kiét strc. Chinh trong sy sbng ma con nguwdi dat
dén Giac Ngo va Vién Man; do d6 sy séng phai dwoc bao toan
dang hoang, va diéu nay khong thé thyc hién dwoc néu ta giam
thiéu nhitng nhu cau séng con. Vi thé ngai &n uéng tré lai.
Nhwng Idng khao khat dat dao van ton tai. Ngai chwa biét do l1a
diéu gi, chi biét d6 1a mot néi khao khat noi tam.

Sw hoc tri thirc t6 ra chwa du, ca dén sy ép xac ciing chwa
dd. Nhung long khao khat van con dé. Ngai cdm thay lo au
nhiéu vi sw hoc tri thirc ciing nhw khd hanh da khong théa man
dwoc nbdi khao khat d6. Ngai khong biét phai lam sao. Ngai
khéng con biét phai tu tri cach nao. Ngai thdi khdng hoc theo 16i
tri thirc na - 1&nh vwe cha trd choi cha thé voi khach thé - sy

phan hai nay khéng thé nao dwa dén trang thai an tam.
Néu chiing ta cé tré thanh toan hao vé méat dao dirc, ta sé
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dat mot bén con ngwdi mudn cé dao dirc toan bich, va bén kia
la sy toan bich. Nhw thé sy toan bich sé& khong bao gid dat
dwoc, vi khi ching ta dat dén mét trinh do6 dao dirc toan bich
nao do, tlr trinh dd nay sé dan dén mét trinh d6 cao hon, toan
bich hon nira. Ching ta sé khong bao gi& toan bich ca. Sé
khong bao gi& dat dwoc ly twéng khi nao nguwdi di tim sy toan

bich va chinh sw toan bich con phan hai.

Sw phan thyc tai ra hai thir dbi 1ap - chi thé va khach thé,
nguwdi nghi vé mot chuyén va chinh chuyén do, nguoi dat cau
hoi va chinh cau héi - sy phan hai do, khi nao con ton tai, sé

ngan chan moi kha nang giac ngd.

Nhwng, |& di nhién, moi diéu trén chi & ly luan. Va dirc Phat
thi khéng ly luan, ngai chi c6 cam nhan mot sw thoi thic ndi tam
ma ngai chwa rd thwc chat 1a gi. Ngai khéng con hy vong nia.
“Noi ma khéng con hy vong nira, la co may cta Chua,” nguoi
Thién Chta Giao néi nhw thé. Ngwoi Thién Chia Gido tach biét
gitra Chuia va con nguoi; do d6 ho néi dén sw mat hét hy vong
va co may cta Chua. Nhung theo quan diém cta Doéng
phwong trén sy vat, ching ta khéng nhin nhan thé gi¢i cta

hién twong.

DPlrc Phat khéng phi thi gio trong nhirng bién luan nhw thé.
Ngai chi c6 khao khat va long khao khat nay da khéng thdéa
man moét chat nao. Khi trang thai nay xay dén, ta ra khdi y thire
thwéng tinh va tinh twong déi. Birc Phat chi tam vao néi khao
khat thuc bach nay dén déi tw quén minh trong sw tham ciru va

bién minh thanh sy tham ctu d6. Sw tham ctu khéng c6 cach
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nao tach r&i khdi ngai niva, ngai khéng con cam thay khao khéat
nira, do d6 Ngai hop nhat véi néi khao khat. Piéu ma ngai tw
duy lai chinh la ngai va khong con la y twédng cltia ngai nira. DT
nhién la ngai khéng néi ra moi sy nhw t6i vira noi, chinh toi

binh va giang nhw trén.

Khi trang thai tam thirc nay xuat hién, tw twéng di dén sw
hda dong, sw can bang, hay dung hon 18 mét sy ddng nhat
trong ban tanh. Chir can bang ngu y dén tinh da dang va tinh
hai hoa clta van vat, nhwng trong trwdng hop cua dic Phat
khéng nén hiéu can bang theo nghia d6. Can bang la déng
trong ban tanh. Bong nhét ciing khéng dung niva, néu ta mudn

néi nhirng vat nay ddng nhét véi vat khéc.

Déi v&i dirc Phat, khong cé sy phan biét gitra ngwdi tham
ctru va ddi twong tham clru. Ngai hoa nhap vao trang thai ddng
ban tanh tuyét dbi. (Dung thuat nglr hoa ddng tw twéng, tam
tich tinh toan m&n hodc tam Bb D& Ia dé ly gidi v& tam ly).
Nhwng can phai c6 mot dot bién nao do, tirc la ngd (satori) dé
hién thwc tam thai trén. Do dd, du tam thai déng ban tanh ndm
sén trong mdi ngudi ching ta van can phai ngd, dot bién dac
biét d6 chinh Ia dén ngd hoac chirng ngd (satoi-expérience). Va
khi d& xay ra, ching ta nhan biét 1a chung ta dang & trong trang
thai giac ngo.

Vi thé nguoi ta k& rang khi dirc Phat giac ngd, ngai phat
biéu rang: “La thay, ai cling c6 ban tanh ctia Nhw Lai” - moi vat,
khéng phai chi Ia loai hiru tinh, ma ngay ca dat da vo tinh va

moi loai trén thé gian nay khéng chira mot ai. Tat ca déu la

58



Phat nhwng khéng tw nhan biét, tAt c& can phai chirng ngd dé

nhan biét hién trang do.

M6t vj téng héi mét thién su:

- T6i c6 Phat tdnh khéng?

Sw dap:

- Khéng.

Tang hdi tiép:

- Téi nghe néi moi vat déu c6 Phéat tanh... tai sao toi lai
khoéng c6?

Sw nhéc lai:

- Sau bo, muéng thu, cé cay, dat da... tat cd déu doé c6 Phat

tanh trcr 6ng.

Vi mén dé bén thdc méc:

- Tai sao t6i lai khdng?

Sw tra lo:

- Vi 6ng khéi tam hdi.

C6 cau héi chirng té vi tdng khéng nhan biét [a minh dang
c6 day du Phat tanh. Sw nhan biét nay, sw tinh ngd nay, 1a dot
bién quan trong nhat c6 thé xay dén, va chi xay dén cho loai
nguwoi. Nhw thé, ching ta n6i moi vat, ké ca vat chat, déu co
san Phat tanh, nhung phai la con ngwdi maéi hdi dugc didu nay.

*
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